Lauftreff Dusseldorf Sud
26. Benrather Volkslauf
Disseldorf-Benrath, den 12.04.2008

ERGEBNISLISTE

400 m Bambinilauf

12.04.2008

Gesamtwertung

Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 992 |Preilowski Peer FC Schalke 04 LA M 2001 01:33]|1. M7
2 980 [Peters Helena ASC Dusseldorf W | 2001 01:34|1. W7
3 987 |[Trankner Pia TSV Eller 04 W | 2001 01:36|2. W7
4 981 [Rauch Lynn ASC Dusseldorf W | 2001 01:39(3. W7
5 1033 |Kubat Simon kein Verein M 2002 01:40]1. M6
6 1031 |Kérner Pia ASC Dusseldorf W | 2001 01:45|4. W7
7 1035 [Mduller Jos JudoFreunde Benrath M 2001 01:46]2. M7
8 952 [Bergmann Konrad Lebenslauf M 2001 01:49(3. M7
9 938 |Schumacher Maren kein Verein W 1994 01:50
10 969 [Ingenhoven Peter ASC Dusseldorf M 2001 01:51|4. M7
11 984 |[Siegburg Hannah Lotta ASC Dusseldorf W | 2001 01:51(5. W7
12 970 [Jander Luisa ASC Dusseldorf W | 2002 01:52|1. W6
13 975 [Luttschwager Charlotte ASC Dusseldorf W | 2001 01:53(6. W7
14 973 [Kohl Maike kein Verein W | 2002 01:54|2. W6
15 988 |Wald Leon ASC Dusseldorf M 2002 01:55]2. M6
16 977 [Meier Maximilian ASC Dusseldorf M 2000 01:55
17 971 |Jllicher Lea kein Verein W 2002 01:56(3. W6
18 957 [Deekers Emilia ASC Dusseldorf W | 2001 01:57|7. W7
19 999 [Lechtape Paul TSV Hochdahl M 2003 01:59(1. M5
20 | 1039 |Maag Kilian kein Verein M 2002 02:00(3. M6
21 979 |Paschke Lennart ASC Dusseldorf M 2001 02:00]5. M7
22 978 [Nirnberg Lars Die Rémers M 2002 02:00(4. M6
23 963 |Haase Jonathan kein Verein M 2003 02:00]2. M5
24 995 [Hofacker Robin Lauftreff Stud M 2003 02:00(3. M5
25 968 |Hund Kilian ASC Dusseldorf M 2002 02:00]5. M6
26 958 |[Feser Simon Rasselbande M 2002 02:01|6. M6
27 985 |[Strippel Charlotte kein Verein W | 2003 02:01|1. W5
28 | 1037 [Hutten Marlene kein Verein W | 2002 02:01|4. W6
29 959 |Feser Sebastian Rasselbande M 2002 02:11]7. M6
30 983 |[Schnorrenberger Jakob ASC Dusseldorf M 2001 02:12|6. M7
31 967 |Ho6liman Luca kein Verein M 2003 02:13]4. M5
32 962 |[Gratz Marie TSV Urdenbach W | 2003 02:25|2. W5
33 950 |Bansemir Ole Yannick kein Verein M 2002 02:2618. M6
34 993 |[Beckert Caroline Garather SV W | 2002 02:26(5. W6
35 994 |Beckert Max Garather SV M 2004 02:30]|1. M4
36 955 [Cava Marin Nadia SG Monheim Handball W | 2004 02:33|1. W4
37 954 |Cava Marin Sofia SG Monheim Handball W 2004 02:4112. W4
38 966 [Hoffmann Julia kein Verein W | 2004 02:55(3. W4
39 964 [Hentrich Niel MTV Wuppertal M 2004 02:55|2. M4
40 916 [Hentrich Finn MTV Wuppertal M 2000 02:57
41 | 1032 |Zotter Jakob LT M 2004 02:58(3. M4
42 991 |[Zimmer Scan-Luka Lauftreff Stud M 2004 02:58(|4. M4
43 998 |Jossan Juvrat kein Verein M 2004 03:00]5. M4
44 976 [Plechata Max kein Verein M 2005 03:01|1. M3
45 1034 |Julicher David kein Verein M 2005 03:03]2. M3
46 953 [Bergmann Helene Lebenslauf W | 2004 03:08|4. W4
47 989 |Weiffen Klara-Sofie TV Witzhelden W 2006 03:45]|1. W2
48 | 1040 |Bauer Marie kein Verein W | 2005 05:46|1. W3
49 951 |Bauer Amelie kein Verein W 2003 05:46(3. W5
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Lauftreff Dusseldorf Sud
26. Benrather Volkslauf
Disseldorf-Benrath, den 12.04.2008

1,3 Km Schulerlauf

12.04.2008

Gesamtwertung

Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 1011 |Wenzel Gianmarco kein Verein M 1994 05:44]1. M14
2 922 |Juchem Alexander LT Cloversoft M 1996 05:46|1. M12
3 937 |[Schuler Simon LKD Diisseldorf M 1996 05:48(2. M12
4 1009 |[Fahrenbach Felix Osterather TV M 1998 05:51|1. M10
5 1006 |Rothermel Bernd LAZ Mdnchengladbach M 1995 06:02|1. M13
6 934 |Pfeiffer Gerrit LAZ Rhede M 1998 06:04(2. M10
7 921 [Jossan Abhineet ASC Dusseldorf M 1999 06:06|1. M9
8 1017 |Hanisch Benedikt kein Verein M 1996 06:10|3. M12
9 931 [Meil3ner Jannik LKD Dusseldorf M 1997 06:11]1. M11
10 905 [Dathe Lisa SFD 75 W | 2000 06:13|1. W8
11 | 1007 [Behm Laura TB Hassels W 1996 06:23|1. W12
12 903 |[Bexkens Svenja LG Hilden W 1997 06:2411. W11
13 | 1015 |Klapdor Lennart ASC Dusseldorf M 2000 06:29|1. M8
14 940 |[Siehl Miriam LG Hilden W | 1999 06:34|1. W9
15 918 |Hermes Annina TB Hassels W 1996 06:38]2. W12
16 924 |Klaffl Sarah LG Hilden W | 2000 06:47|2. W8
17 909 [Dorrenbach Zoe W 1997 06:56|2. W11
18 915 |[GreRies Fabio M 1996 06:59|4. M12
19 908 [Deschka Tim TB Hassels M 1998 07:00(3. M10
20 926 |Lamar Valentin M 1998 07:02]4. M10
21 910 |Friebe Patrick M 1998 07:03]5. M10
22 | 1013 |Neunzig Hannes ASC Diisseldorf M 2000 07:04|2. M8
23 902 |[Bas Oguzhan M 2000 07:05|3. M8
24 941 |Wierzbicki Florian M 1998 07:06]6. M10
25 943 |Zhivilova Angelika W 1998 07:07|1. W10
26 944 |Schmidt Florian KGS Einsiedelstr. M 1998 07:08|7. M10
27 939 [Sicking Benedict ME-Sport M 2000 07:09(4. M8
28 913 |Gratz Max TSV Urdenbach M 1998 07:10(8. M10
29 919 [Hermes Toni TSV Urdenbach M 1999 07:11|2. M9
30 | 1016 |Hanisch Anton SC-West M 1999 07:15]3. M9
31 912 [Goralczyk Markus M 1999 07:16]4. M9
32 904 |Bexkens Vanessa LG Hilden W 1998 07:1712. W10
33 | 1008 [Lechtape Anna LG Hilden W | 2000 07:21]3. W8
34 | 1003 |Feser Maximilian kein Verein M 1998 07:23]9. M10
35 928 [Lichtenhagen Marcel M 1998 07:24|10. M10
36 935 |[Rothkopf Alexandra Monheim-Baumberg W | 1998 07:28|3. W10
37 | 1004 |Oberheid Celina kein Verein W 1998 07:30(4. W10
38 | 1005 [Mc Cauley Lilian TSV W | 1997 07:31|3. W11
39 | 1014 [Mueller Max ASC Dusseldorf M 2000 07:40(5. M8
40 901 |Aksoy Berhan M 1998 07:46|11. M10
41 938 [Schumacher Maren W 1994 07:59(1. W14
42 923 [Kalkov Michael M 1999 08:01|5. M9
43 929 [Liebscher Kira W 1999 08:03]2. W9
44 | 1010 |Mo6nnichs Jule kein Verein W 1999 08:14]3. W9
45 948 [Haase Lilli KGS Einsiedelstr. W | 2000 08:17|4. W8
46 | 1012 |Meuche Fabian ASC Dusseldorf M 2000 08:20]6. M8
47 916 |Hentrich Finn MTV Wuppertal M 2000 08:25|7. M8
48 936 |Samaras Antoine M 1999 08:27]16. M9
49 914 |[GrelRies Florian M 1999 08:38|7. M9
50 920 |Heuser Pascal M 2000 09:23]8. M8
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26. Benrather Volkslauf
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51 | 1002 |Schwippent Marco KGS Einsiedelstr. M 1999 09:29(8. M9
52 907 |[Dell Celine W | 1998 09:42|5. W10
53 945 [Negati Kaya TB Hassels M 1999 10:17]9. M9
54 906 [Delesen Philipp M 1999 10:23]10. M9
55 930 |Liebscher Sirin W 2000 10:32(5. W8
56 | 1001 |Sprenger Julia kein Verein W | 2000 12:08]6. W8
57 947 |Niewerth Michelle KGS Einsiedelstr. W 2000 12:44(7. W8

Mannliche Wertung

Pla a e O d e ere e O Pl-A
1 1011 |Wenzel Gianmarco kein Verein M 1994 05:44(1. M14
2 922 |Juchem Alexander LT Cloversoft M 1996 05:46]1. M12
3 937 |[Schuler Simon LKD Diisseldorf M 1996 05:48|2. M12
4 1009 [Fahrenbach Felix Osterather TV M 1998 05:51|1. M10
5 1006 |Rothermel Bernd LAZ Mdnchengladbach M 1995 06:02|1. M13
6 934 |Pfeiffer Gerrit LAZ Rhede M 1998 06:04(2. M10
7 921 [Jossan Abhineet ASC Dusseldorf M 1999 06:06|1. M9
8 1017 |Hanisch Benedikt kein Verein M 1996 06:10(3. M12
9 931 [Meil3ner Jannik LKD Diisseldorf M 1997 06:11|1. M11
10 | 1015 |Klapdor Lennart ASC Dusseldorf M 2000 06:29|1. M8
11 915 |[GreRies Fabio M 1996 06:59(4. M12
12 908 |Deschka Tim TB Hassels M 1998 07:00(3. M10
13 926 |[Lamar Valentin M 1998 07:02(4. M10
14 910 [Friebe Patrick M 1998 07:03(5. M10
15 | 1013 |Neunzig Hannes ASC Dusseldorf M 2000 07:04|2. M8
16 902 |Bas Oguzhan M 2000 07:05]3. M8
17 941 [Wierzbicki Florian M 1998 07:06(6. M10
18 944 |Schmidt Florian KGS Einsiedelstr. M 1998 07:08]7. M10
19 939 |[Sicking Benedict ME-Sport M 2000 07:09|4. M8
20 913 |Gratz Max TSV Urdenbach M 1998 07:10(8. M10
21 919 [Hermes Toni TSV Urdenbach M 1999 07:11|2. M9
22 1016 |Hanisch Anton SC-West M 1999 07:15]3. M9
23 912 [Goralczyk Markus M 1999 07:16|4. M9
24 | 1003 |Feser Maximilian kein Verein M 1998 07:23]9. M10
25 928 [Lichtenhagen Marcel M 1998 07:24|10. M10
26 1014 [Mueller Max ASC Dusseldorf M 2000 07:40]5. M8
27 901 |[Aksoy Berhan M 1998 07:46|11. M10
28 923 |[Kalkov Michael M 1999 08:01|5. M9
29 | 1012 [Meuche Fabian ASC Dusseldorf M 2000 08:20(6. M8
30 916 [Hentrich Finn MTV Wuppertal M 2000 08:25|7. M8
31 936 |Samaras Antoine M 1999 08:2716. M9
32 914 |Grel3ies Florian M 1999 08:38]7. M9
33 920 |Heuser Pascal M 2000 09:23]8. M8
34 | 1002 |[Schwippent Marco KGS Einsiedelstr. M 1999 09:29(8. M9
35 945 [Negati Kaya TB Hassels M 1999 10:17|9. M9
36 906 [Delesen Philipp M 1999 10:23]10. M9

Weibliche Wertung

Pla a e O d e ere e O Pl-A
1 905 [Dathe Lisa SFD 75 W | 2000 06:13|1. W8
2 1007 |[Behm Laura TB Hassels W 1996 06:23|1. W12
3 903 |[Bexkens Svenja LG Hilden W | 1997 06:24|1. W11l
4 940 [Siehl Miriam LG Hilden W | 1999 06:34|1. W9
5 918 [Hermes Annina TB Hassels W | 1996 06:38|2. W12
6 924 (Klaffl Sarah LG Hilden W | 2000 06:47|2. W8
7 909 [Dorrenbach Zoe W | 1997 06:56(2. W11
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Lauftreff Disseldorf Sud
26. Benrather Volkslauf

ERGEBNISLISTE

Disseldorf-Benrath, den 12.04.2008

8 943 |Zhivilova Angelika W | 1998 07:07|1. W10
9 904 |Bexkens Vanessa LG Hilden W | 1998 07:17|2. W10
10 | 1008 |Lechtape Anna LG Hilden W | 2000 07:21]3. W8
11 935 |[Rothkopf Alexandra Monheim-Baumberg W | 1998 07:28|3. W10
12 | 1004 |Oberheid Celina kein Verein W 1998 07:3014. W10
13 | 1005 |Mc Cauley Lilian TSV W | 1997 07:31|3. W11l
14 938 |Schumacher Maren W 1994 07:59|1. W14
15 929 |Liebscher Kira W | 1999 08:03|2. W9
16 | 1010 [M&nnichs Jule kein Verein W 1999 08:14]3. W9
17 948 |Haase Lilli KGS Einsiedelstr. W | 2000 08:17|4. W8
18 907 |Dell Celine W | 1998 09:42|5. W10
19 930 |Liebscher Sirin W | 2000 10:32|5. W8
20 | 1001 [Sprenger Julia kein Verein W | 2000 12:08]6. W8
21 947 |Niewerth Michelle KGS Einsiedelstr. W | 2000 12:4417. W8
Schilerinnen W8
Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 905 |Dathe Lisa SFD 75 W | 2000 06:13 1
2 924 |Klaffl Sarah LG Hilden W | 2000 06:47 2
3 1008 |Lechtape Anna LG Hilden W | 2000 07:21 3
4 948 |Haase Lilli KGS Einsiedelstr. W 2000 08:17 4
5 930 |Liebscher Sirin W | 2000 10:32 5
6 1001 |Sprenger Julia kein Verein W | 2000 12:08 6
7 947 |Niewerth Michelle KGS Einsiedelstr. W | 2000 12:44 7
Schilerinnen W9
Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 940 |Siehl Miriam LG Hilden W | 1999 06:34 1
2 929 |Liebscher Kira W | 1999 08:03 2
3 1010 [M6nnichs Jule kein Verein W | 1999 08:14 3
Schilerinnen W10
Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 943 |Zhivilova Angelika W | 1998 07:07 1
2 904 |[Bexkens Vanessa LG Hilden W 1998 07:17 2
3 935 [Rothkopf Alexandra Monheim-Baumberg W | 1998 07:28 3
4 1004 |Oberheid Celina kein Verein W 1998 07:30 4
5 907 |Dell Celine W | 1998 09:42 5
Schilerinnen W11
Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 903 [Bexkens Svenja LG Hilden W | 1997 06:24 1
2 909 [Dorrenbach Zoe W | 1997 06:56 2
3 1005 |Mc Cauley Lilian TSV W | 1997 07:31 3
Schilerinnen W12
Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 1007 |[Behm Laura TB Hassels W | 1996 06:23 1
2 918 [Hermes Annina TB Hassels W | 1996 06:38 2

Schilerinnen W14
Name
1 938 |Schumacher

Platz StNr

Vorname
Maren

Verein
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Lauftreff Disseldorf Sud
26. Benrather Volkslauf

Disseldorf-Benrath, den 12.04.2008

Schiler M8

Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 1015 |Klapdor Lennart ASC Dusseldorf M 2000 06:29 1
2 1013 |Neunzig Hannes ASC Diusseldorf M 2000 07:04 2
3 902 |[Bas Oguzhan M 2000 07:05 3
4 939 |[Sicking Benedict ME-Sport M 2000 07:09 4
5 1014 |Mueller Max ASC Dusseldorf M 2000 07:40 5
6 1012 |Meuche Fabian ASC Diisseldorf M 2000 08:20 6
7 916 [Hentrich Finn MTV Wuppertal M 2000 08:25 7
8 920 |Heuser Pascal M 2000 09:23 8

Schuler M9

Platz StNr Name Vorname Verein (€] JG Leistung PI-AK
1 921 |Jossan Abhineet ASC Dusseldorf M 1999 06:06 1
2 919 [Hermes Toni TSV Urdenbach M 1999 07:11 2
3 1016 |Hanisch Anton SC-West M 1999 07:15 3
4 912 [Goralczyk Markus M 1999 07:16 4
5 923 |Kalkov Michael M 1999 08:01 5
6 936 [Samaras Antoine M 1999 08:27 6
7 914 |Grel3ies Florian M 1999 08:38 7
8 1002 |Schwippent Marco KGS Einsiedelstr. M 1999 09:29 8
9 945 [Negati Kaya TB Hassels M 1999 10:17 9
10 906 [Delesen Philipp M 1999 10:23 10

Schiler M10

Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 1009 |Fahrenbach Felix Osterather TV M 1998 05:51 1
2 934 |Pfeiffer Gerrit LAZ Rhede M 1998 06:04 2
3 908 [Deschka Tim TB Hassels M 1998 07:00 3
4 926 |Lamar Valentin M 1998 07:02 4
5 910 [Friebe Patrick M 1998 07:03 5
6 941 |Wierzbicki Florian M 1998 07:06 6
7 944 [Schmidt Florian KGS Einsiedelstr. M 1998 07:08 7
8 913 [Gratz Max TSV Urdenbach M 1998 07:10 8
9 1003 |Feser Maximilian kein Verein M 1998 07:23 9
10 928 [Lichtenhagen Marcel M 1998 07:24 10
11 901 [Aksoy Berhan M 1998 07:46 11

Schiler M11

Platz StNr Name

Vorname

Verein

1 931 |Mei3ner Jannik LKD Diisseldorf M 1997 06:11 1
Schiler M12
Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 922 |Juchem Alexander LT Cloversoft M 1996 05:46 1
2 937 |Schuler Simon LKD Dusseldorf M 1996 05:48 2
3 1017 |Hanisch Benedikt kein Verein M 1996 06:10 3
4 915 |Grellies Fabio M 1996 06:59 4
Schiiler M13

Platz StNr Name

Vorname

Verein
LAZ Mdnchengladbach

PI-AK

Schiler M14
Platz StNr Name

1011 [Wenzel

Vorname
Gianmarco

Verein
kein Verein

PI-AK
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ERGEBNISLISTE

Lauftreff Dusseldorf Sud
26. Benrather Volkslauf
Disseldorf-Benrath, den 12.04.2008

5,0 km Lauf
12.04.2008
Gesamtwertung
Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK

1 880 |Ziob Julian SFD 75 M 1989 16:28|1. mU2
2 891 |Kramer Stefan ASC Diisseldorf M 1988 16:39|1. M

3 802 |Beier Raffael LKD Dusseldorf M 1989 16:48(2. mU2
4 809 [Claesges Michael ASV-LT-Kemperdick M 1964 17:12|1. M40
5 839 |Pfeiffer Hendrik LAZ Rhede M 1993 17:49(3. mU2
6 869 |[Konig Ralph kein Verein M 1965 18:45|2. M40
7 886 |Ebbrecht Hartmut TSV Hochdahl M 1956 18:48(1. M50
8 860 |Schmidt René LG Schnecke Dusseldorf M 1970 18:51|1. M35
9 857 |Zaremba Uwe kein Verein M 1959 19:03(1. M45
10 823 |[lfang Malte TUS Breitscheid M 1983 19:13|2. M
11 824 [Karbachinsky Gleb TSG Benrath M 1992 20:03|4. mU2
12 846 |Schott David Velo Solingen M 1967 20:09(3. M40
13 836 |Monedero José kein Verein M 1969 20:21]2. M35
14 827 [Klemz Bjorn LT Cloversoft M 1976 20:46]1. M30
15 808 |Carsten Dathe SFD 75 M 1970 21:04(3. M35
16 865 [Rothermel Thomas LAZ Mdnchengladbach M 1964 21:09]4. M40
17 897 |Lerch Frank kein Verein M 1975 21:12]2. M30
18 856 |[Zacheja Ralf Viersen M 1962 21:1412. M45
19 817 |Gopfert Ralf LT Cloversoft M 1967 21:38]5. M40
20 815 [Folgmann Peter kein Verein M 1945 21:40]1. M60
21 853 |Weiffen Dennis TV Witzhelden M 1976 21:4413. M30
22 801 |[Beecker Werner LC Wuppertal M 1932 21:50{1. mU69
23 867 |[Scharbatke Veronika LC Wuppertal W | 1950 22:04|1. W55
24 896 |Windemuth Lothar LT Rennhamster M 1956 22:09|2. M50
25 819 [Haesters Danny VL Bergheide M 1981 22:10|13. M
26 885 |Heitmann Kirsten SFD 75 W | 1965 22:32|1. W40
27 871 |Raad Helmut TUS 05 Arloff M 1944 22:37|2. M60
28 822 |Heinze Andreas kein Verein M 1966 22:56|6. M40
29 844 [Schmidt Juergen kein Verein M 1948 23:02]3. M60
30 887 |[Bruggen Pius PreuRen Krefeld M 1997 23:09(5. mU2
31 881 [Spielmann Willi TSV Urdenbach M 1943 23:16]1. M65
32 888 |[Briuiggen Benedikt PreuRRen Krefeld M 1999 23:4116. mU2
33 889 [Dr. Briiggen Volker kein Verein M 1966 23:4217. M40
34 892 |[Diestiller Birgit TG Neuss W | 1957 24:0111. W50
35 814 [Folgmann Heike LG Monheim Baumberg W | 1955 24:03]2. W50
36 898 |Schwieder Dennis kein Verein M 1991 24:05|7. mU2
37 816 |Friebe Detlef kein Verein M 1962 24:08|3. M45
38 878 |[Schnorrenberg Florian kein Verein M 1981 24:2314. M
39 854 [Winkler Wolfgang kein Verein M 1952 24:48]1. M55
40 830 |Konradt Jens KKK M 1969 24:52|4. M35
41 840 |Preufl Oliver kein Verein M 1977 24:56|4. M30
42 864 [Meis Marita LAZ Mdnchengladbach W | 1955 24:5913. W50
43 832 |Leier Sabine ART Dusseldorf W 1963 25:26]1. W45
44 879 |Plichta Patrick SV Merkenich M 1996 25:36|8. mU2
45 813 |Evert Karsten garather sv M 1969 25:42|5. M35
46 834 [Mannebach Katrin Running-Team-Ratingen W | 1975 25:5111. W30
47 810 |Dauner Michael LaLaClub M 1971 26:07|6. M35
48 829 |Kohler Christian HTV M 1978 26:13|5. M30
49 884 |Brennecke Volker DSC99 M 1959 26:14|4. M45
50 868 |Kleefisch Hans-Peter LT Cloversoft M 1946 26:19|4. M60
51 859 |Dathe Ines SFD 75 W | 1968 26:55(2. W40
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ERGEBNISLISTE

Lauftreff Dusseldorf Std
26. Benrather Volkslauf

Disseldorf-Benrath, den 12.04.2008

52 845 |Schneider Jens hassels M 1968 27:0418. M40
53 825 |Keilhau Silke Lebenslauf W | 1965 27:07|3. W40
54 837 [Miiller Simone TB Hassels W 1966 27:09]4. W40
55 807 [Buhre Thomas Entsorgungsbetriebe Essen M 1963 27:18]5. M45
56 850 |Stevens Nicole Rochusclub Dusseldorf W | 1982 27:44|1. F

57 831 |Kretzer Anja KKK W 1968 27:4615. W40
58 882 |Pav Sow Sabine Triander Haller Mettmann W 1965 28:2216. W40
59 [ 870 |[Tsukane Yamamoto kein Verein M | 1919 28:27(2. mU69
60 806 [Broghammer Angela kein Verein W 1979 28:37|2. F

61 875 [Martin Ursula LT Rennhamster W 1968 28:52|7. W40
62 894 [Mausberg Udo G. SKD M 1956 29:18]3. M50
63 873 |Abels Denise kein Verein W | 1968 29:23(8. W40
64 874 |[Schroder Karen kein Verein W 1969 29:24]11. W35
65 828 |[Knipp Hermann TG 1881 Diisseldorf M 1940 29:34|2. M65
66 847 |Schulze Willi Ski-Clup Disseldorf M 1936 30:04|3. mU69
67 876 |[Schnappup Hans-Jurgen kein Verein M 1969 30:17]7. M35
68 877 |[Biedenbach Janina kein Verein W 1986 30:19]3. F

69 866 |Rothermel Kathi LAZ Mdnchengladbach W | 1956 30:39(4. W50
70 863 |Meis Manfred LAZ Mdnchengladbach M 1946 30:42(5. M60
71 893 |Mausberg Ursula SKD W | 1958 30:43|5. W50
72 883 |Sicking Victoria Me-Sport W | 1998 30:52|1. wU2
73 849 [Sicking Beate kein Verein W 1964 30:53(9. W40
74 890 [Schlegel Marion SKD W | 1968 32:15|10. W40
75 821 [Hegerich Wolfgang TG 1881 Diisseldorf M 1946 32:39(6. M60
76 833 [Loose Gabriele LT MG-Volksgarten W | 1955 32:56|6. W50
77 841 |Reichel Barbara Lauftreff MG-Volksgarten W | 1960 33:07|2. W45
78 820 [Hamacher Birgit LT MG-Volksgarten W | 1955 33:12|7. W50
79 872 [Duenwald Franziska kein Verein W 1985 33:29]4. F

80 895 |Offhaus Karin kein Verein W 1951 34:16|2. W55
81 862 [Ridongloh Irema kein Verein W 1963 35:20(3. W45
82 861 [Mc Cauley Claudia kein Verein W | 1960 35:40|4. W45
83 852 |van Hellemond Anette kein Verein W | 1961 37:10(5. w45
84 803 [Bicker Mirko kein Verein M 1959 37:12|6. M45

Mannliche Wertung
Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK

1 880 |Ziob Julian SFD 75 M 1989 16:28|1. mU2
2 891 [Krémer Stefan ASC Dusseldorf M 1988 16:39|1. M

3 802 ([Beier Raffael LKD Diisseldorf M 1989 16:48|2. mU2
4 809 |Claesges Michael ASV-LT-Kemperdick M 1964 17:12|1. M40
5 839 [Pfeiffer Hendrik LAZ Rhede M 1993 17:49(3. mU2
6 869 |[Kbnig Ralph kein Verein M 1965 18:45(2. M40
7 886 |Ebbrecht Hartmut TSV Hochdahl M 1956 18:48|1. M50
8 860 [Schmidt René LG Schnecke Dusseldorf M 1970 18:51|1. M35
9 857 |Zaremba Uwe M 1959 19:03|1. M45
10 823 |[lfang Malte TUS Breitscheid M 1983 19:13(2. M
11 824 |Karbachinsky Gleb TSG Benrath M 1992 20:0314. mU2
12 846 |Schott David Velo Solingen M 1967 20:09]3. M40
13 836 |Monedero José M 1969 20:21]2. M35
14 827 |Klemz Bjorn LT Cloversoft M 1976 20:46]|1. M30
15 808 [Carsten Dathe SFD 75 M 1970 21:04|3. M35
16 865 |Rothermel Thomas LAZ Modnchengladbach M 1964 21:0914. M40
17 897 [Lerch Frank kein Verein M 1975 21:12)2. M30
18 856 |Zacheja Ralf Viersen M 1962 21:1412. M45
19 817 |Gopfert Ralf LT Cloversoft M 1967 21:38|5. M40
20 815 |Folgmann Peter M 1945 21:40]1. M60
21 853 [Weiffen Dennis TV Witzhelden M 1976 21:4413. M30
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22 801 |Beecker Werner LC Wuppertal M 1932 21:50{1. mU69
23 896 [Windemuth Lothar LT Rennhamster M 1956 22:09]2. M50
24 819 |[Haesters Danny VfL Bergheide M 1981 22:10|13. M
25 871 |Raad Helmut TUS 05 Arloff M 1944 22:37]2. M60
26 822 [Heinze Andreas M 1966 22:56]6. M40
27 844 [Schmidt Juergen M 1948 23:02|3. M60
28 887 |[Bruggen Pius Preu3en Krefeld M 1997 23:0915. mU2
29 881 [Spielmann Willi TSV Urdenbach M 1943 23:16|1. M65
30 888 |Bruggen Benedikt Preuf3en Krefeld M 1999 23:41]16. mU2
31 889 |Dr. Briiggen Volker kein Verein M 1966 23:42|7. M40
32 898 |[Schwieder Dennis kein Verein M 1991 24:05:00]7. mU2
33 816 |Friebe Detlef M 1962 24:08:00|3. M45
34 878 |[Schnorrenberg Florian kein Verein M 1981 24:23:0014. M
35 854 [Winkler Wolfgang M 1952 24:48:00]1. M55
36 830 |[Konradt Jens KKK M 1969 24:52:00]4. M35
37 840 [Preuf Oliver M 1977 24:56:00]4. M30
38 879 |[Plichta Patrick SV Merkenich M 1996 25:36:00(8. mU2
39 813 |Evert Karsten garather sv M 1969 25:42:0015. M35
40 810 |Dauner Michael LalLaClub M 1971 26:07:00]6. M35
41 829 [Kohler Christian HTV M 1978 26:13:00(5. M30
42 884 [Brennecke Volker DSC99 M 1959 26:14:00]4. M45
43 868 |Kleefisch Hans-Peter LT Cloversoft M 1946 26:19:00]4. M60
44 845 |[Schneider Jens hassels M 1968 27:04:00]8. M40
45 807 [Buhre Thomas Entsorgungsbetriebe Essen M 1963 27:18:00]5. M45
46 870 [Tsukane Yamamoto kein Verein M 1919 28:27:00[2. mU69
a7 894 [Mausberg Udo G. SKD M 1956 29:18:00/3. M50
48 828 |Knipp Hermann TG 1881 Dusseldorf M 1940 29:34:00]2. M65
49 847 |[Schulze Willi Ski-Clup Dusseldorf M 1936 30:04:00(3. mU69
50 876 |[Schnappup Hans-Jirgen kein Verein M 1969 30:17:00|7. M35
51 863 |Meis Manfred LAZ Mdnchengladbach M 1946 30:42:00(5. M60
52 821 [Hegerich Wolfgang TG 1881 Disseldorf M 1946 32:39:00|6. M60
53 803 |Bicker Mirko M 1959 37:12:00|6. M45

Weibliche Wertung

Pla ame orname ere e e 0 PI-A
1 867 |Scharbatke Veronika LC Wuppertal W | 1950 22:04|1. W55
2 885 [Heitmann Kirsten SFD 75 W 1965 22:32]1. W40
3 892 |[Diestiller Birgit TG Neuss W 1957 24:01:00]1. W50
4 814 |Folgmann Heike LG Monheim Baumberg W | 1955 24:03:00]2. W50
5 864 [Meis Marita LAZ Mdnchengladbach W 1955 24:59:00]3. W50
6 832 |Leier Sabine ART Disseldorf W | 1963 25:26:00]1. W45
7 834 |Mannebach Katrin Running-Team-Ratingen W | 1975 25:51:00]1. W30
8 859 |Dathe Ines SFD 75 W | 1968 26:55:00]2. W40
9 825 [Keilhau Silke Lebenslauf W 1965 27:07:00]3. W40
10 837 [Mdiller Simone TB Hassels W 1966 27:09:00]4. W40
11 850 |Stevens Nicole Rochusclub Disseldorf W 1982 27:44:00|1. F
12 831 [Kretzer Anja KKK W 1968 27:46:00]5. W40
13 882 |Pav Sow Sabine Triander Haller Mettmann W 1965 28:22:00]6. W40
14 806 [Broghammer Angela W 1979 28:37:00]2. F
15 875 [Martin Ursula LT Rennhamster W 1968 28:52:00]7. W40
16 873 |Abels Denise kein Verein W | 1968 29:23:00/8. W40
17 874 |[Schroder Karen kein Verein W 1969 29:24:00]1. W35
18 877 [Biedenbach Janina kein Verein W 1986 30:19:0013. F
19 866 |Rothermel Kathi LAZ Mdnchengladbach W | 1956 30:39:00]4. W50
20 893 [Mausberg Ursula SKD W | 1958 30:43:00]5. W50
21 883 |Sicking Victoria Me-Sport W | 1998 30:52:00]1. wU2
22 849 |Sicking Beate W | 1964 30:53:00]9. W40
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23 890 [Schlegel Marion SKD W | 1968 32:15:0010. W40
24 833 [Loose Gabriele LT MG-Volksgarten W | 1955 32:56:00]6. W50
25 841 [Reichel Barbara Lauftreff MG-Volksgarten W 1960 33:07:00]2. W45
26 820 [Hamacher Birgit LT MG-Volksgarten W | 1955 33:12:00]7. W50
27 872 [Duenwald Franziska kein Verein W 1985 33:29:00)4. F

28 895 |Offhaus Karin kein Verein W | 1951 34:16:00]2. W55
29 862 |Rudongloh Irema kein Verein W | 1963 35:20:00|3. W45
30 861 [Mc Cauley Claudia kein Verein W | 1960 35:40:00]4. W45
31 852 [van Hellemond Anette W 1961 37:10:00]5. W45

w unter 20 J

Platz StNr Name Vorname i Ge JG Leistung PI-AK
1 883 [Sicking Victoria Me-Sport W | 1998 30:52:00 1
Frauen
Platz StNr NETE) Vorname Verein Leistung PI-AK
Stevens Nicole Rochusclub Dusseldorf W 1982 27:44:00 1
2 806 Broghammer Angela W 1979 28:37:00 2
3 877 |Biedenbach Janina kein Verein W | 1986 30:19:00 3
4 872 [Duenwald Franziska kein Verein W 1985 33:29:00 4

Seniorinnen W30

Platz StNr Name Vorname Verein Leistung PI-AK
1 834 [Mannebach Katrin Running-Team-Ratingen W | 1975 25:51:00 1

Seniorinnen W35

Platz StNr Name Vorname Verein Leistung PI-AK
1 874 |Schroder Karen kein Verein W 1969 29:24:00 1

Seniorinnen W40

Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 885 |Heitmann Kirsten SFD 75 W 1965 22:32 1
2 859 |Dathe Ines SFD 75 W | 1968 26:55:00 2
3 825 |Keilhau Silke Lebenslauf W 1965 27:07:00 3
4 837 |Miiller Simone TB Hassels W | 1966 27:09:00 4
5 831 |Kretzer Anja KKK W 1968 27:46:00 5
6 882 |Pav Sow Sabine Triander Haller Mettmann W | 1965 28:22:00 6
7 875 |Martin Ursula LT Rennhamster W 1968 28:52:00 7
8 873 |Abels Denise kein Verein W | 1968 29:23:00 8
9 849 [Sicking Beate W | 1964 30:53:00 9
10 890 |Schlegel Marion SKD W | 1968 32:15:00 10

Seniorinnen W45

Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 832 |Leier Sabine ART Dusseldorf W | 1963 25:26:00 1
2 841 [Reichel Barbara Lauftreff MG-Volksgarten W 1960 33:07:00 2
3 862 [Ridongloh Irema kein Verein W | 1963 35:20:00 3
4 861 [Mc Cauley Claudia kein Verein W | 1960 35:40:00 4
5 852 |van Hellemond Anette W | 1961 37:10:00 5

Seniorinnen W50

Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 892 |[Diestiller Birgit TG Neuss W | 1957 24:01:00 1
2 814 |Folgmann Heike LG Monheim Baumberg W | 1955 24:03:00 2
3 864 [Meis Marita LAZ Mdnchengladbach W | 1955 24:59:00 3
4 866 [Rothermel Kathi LAZ Mdnchengladbach W | 1956 30:39:00 4
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5 893 [Mausberg Ursula SKD W | 1958 30:43:00 5
6 833 |[Loose Gabriele LT MG-Volksgarten W | 1955 32:56:00 6
7 820 [Hamacher Birgit LT MG-Volksgarten W | 1955 33:12:00 7

Seniorinnen W55

Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 867 |[Scharbatke Veronika LC Wuppertal W | 1950 22:04 1
2 895 |Offhaus Karin kein Verein W | 1951 34:16:00 2

m unter 20 J

Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 880 |Ziob Julian SFD 75 M 1989 16:28 1
2 802 [Beier Raffael LKD Diisseldorf M 1989 16:48 2
3 839 |Pfeiffer Hendrik LAZ Rhede M 1993 17:49 3
4 824 |Karbachinsky Gleb TSG Benrath M 1992 20:03 4
5 887 |[Bruggen Pius PreuRRen Krefeld M 1997 23:09 5
6 888 |[Bruggen Benedikt Preuf3en Krefeld M 1999 23:41 6
7 898 |Schwieder Dennis kein Verein M 1991 24:05:00 7
8 879 |[Plichta Patrick SV Merkenich M 1996 25:36:00 8

Manner

Platz StNr Name Vorname Verein (€1:) JG Leistung PI-AK
1 891 [Kréamer Stefan ASC Dusseldorf M 1988 16:39 1
2 823 |[lfang Malte TUS Breitscheid M 1983 19:13 2
3 819 [Haesters Danny VL Bergheide M 1981 22:10 3
4 878 [Schnorrenberg Florian kein Verein M 1981 24:23:00 4

Senioren M30

Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 827 [Klemz Bjorn LT Cloversoft M 1976 20:46 1
2 897 [Lerch Frank kein Verein M 1975 21:12 2
3 853 |Weiffen Dennis TV Witzhelden M 1976 21:44 3
4 840 [Preul Oliver M 1977 24:56:00 4
5 829 |Kohler Christian HTV M 1978 26:13:00 5

Senioren M35

Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 860 |Schmidt René LG Schnecke Dusseldorf M 1970 18:51 1
2 836 |Monedero José M 1969 20:21 2
3 808 |Carsten Dathe SFD 75 M 1970 21:04 3
4 830 |[Konradt Jens KKK M 1969 24:52:00 4
5 813 |Evert Karsten garather sv M 1969 25:42:00 5
6 810 [Dauner Michael LalLaClub M 1971 26:07:00 6
7 876 |[Schnappup Hans-Jlrgen kein Verein M 1969 30:17:00 7

Senioren M40

Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 809 [Claesges Michael ASV-LT-Kemperdick M 1964 17:12 1
2 869 |[Kdnig Ralph kein Verein M 1965 18:45 2
3 846 |[Schott David Velo Solingen M 1967 20:09 3
4 865 |Rothermel Thomas LAZ Mdnchengladbach M 1964 21:09 4
5 817 |Gopfert Ralf LT Cloversoft M 1967 21:38 5
6 822 [Heinze Andreas M 1966 22:56 6
7 889 [Dr. Briiggen Volker kein Verein M 1966 23:42 7
8 845 |Schneider Jens hassels M 1968 27:04:00 8
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Senioren M45

Disseldorf-Benrath, den 12.04.2008

Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 857 |Zaremba Uwe M 1959 19:03 1
2 856 |[Zacheja Ralf Viersen M 1962 21:14 2
3 816 |Friebe Detlef M 1962 24:08:00 3
4 884 [Brennecke Volker DSC99 M 1959 26:14:00 4
5 807 [Buhre Thomas Entsorgungsbetriebe Essen M 1963 27:18:00 5
6 803 [Bicker Mirko M 1959 37:12:00 6

Senioren M50

Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 886 |Ebbrecht Hartmut TSV Hochdahl M 1956 18:48 1
2 896 |Windemuth Lothar LT Rennhamster M 1956 22:09 2
3 894 [Mausberg Udo G. SKD M 1956 29:18:00 3

Senioren M55
Platz StNr Name
1 854 |Winkler

Vorname
Wolfgang

Verein

Ge JG
M 1952

Leistung
24:48:00

PI-AK

Senioren M60

Platz StNr Name Vorname Verein (€1:) JG Leistung PI-AK

1 815 [Folgmann Peter M 1945 21:40 1
2 871 |Raad Helmut TUS 05 Arloff M 1944 22:37 2
3 844 [Schmidt Juergen M 1948 23:02 3
4 868 |Kleefisch Hans-Peter LT Cloversoft M 1946 26:19:00 4
5 863 [Meis Manfred LAZ Mdnchengladbach M 1946 30:42:00 5
6 821 [Hegerich Wolfgang TG 1881 Diisseldorf M 1946 32:39:00 6

Senioren M65

1 881 [Spielmann

Willi

TSV Urdenbach

1943

23:16

Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
M

1

2 828 |Knipp

Hermann

TG 1881 Dusseldorf

M 1940

29:34:00

2

mannlich Gber 69 J

Platz StNr Name Vorname Verein (€1:) JG Leistung PI-AK
M

1 801 [Beecker Werner LC Wuppertal 1932 21:50 1
2 870 |Tsukane Yamamoto kein Verein M 1919 28:27:00 2
3 847 |[Schulze Willi Ski-Clup Dusseldorf M 1936 30:04:00 3
10,0 km Lauf
12.04.2008
Gesamtwertung
Platz StNr Name Vorname Verein (€1:) JG Leistung PI-AK
1 765 |Yilmaz Muharrem Ayyo Team Essen M 1971 34:51:00|1. M35
2 684 |Nowakowski Michael TuS Oedt M 1968 36:07:00|1. M40
3 664 |[Kott Georg LC Rapid Dortmund M 1961 37:09:00|1. M45
4 779 |Schade Reiner SFD 75 M 1967 38:11:00|2. M40
5 782 |Becker Dirk TV Norden M 1969 38:14:00]2. M35
6 773 |Bergstein Stefan TG Neuss M 1967 38:19:00(3. M40
7 769 [Barth Felix LAZ Moénchengladbach M 1957 38:40:00|1. M50
8 649 |Jedras Barbara Tusem Essen W | 1970 38:57:00]|1. W35
9 749 |Gurschke Dieter EVK-Marathon-Team M 1959 38:58:00|2. M45
10 653 |Katelaan Jens M 1990 39:25:00|1. mU2
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11 795 [DeuRen Bettina SFD 75 W | 1967 39:33:00|1. W40
12 761 |Isbaner Wolfgang Hetdorper Lauffrinde M 1954 39:40:00/2. M50
13 755 |Hannisch Carsten TSCU M 1976 39:42:00(|1. M30
14 689 [Cermann Max JVA Remscheid M 1982 39:44:00|1. M

15 726 |Wittke Detlef M 1970 39:58:00|3. M35
16 757 [Jansen Sven kein Verein M 1972 41:00:00(4. M35
17 791 [Wucherpfennig Sven TG Neuss M 1972 41:17:00(5. M35
18 665 |[Kraft Wolfgang LT Cloversoft M 1960 41:45:00(3. M45
19 778 |Bischur Manfred kein Verein M 1949 41:52:00(1. M55
20 644 [Hobinder Torsten M 1980 41:56:00[2. M

21 738 [Weigelt Matthias kein Verein M 1968 43:18:00(4. M40
22 741 |Franzke Martin Intercityhotel D dorf M 1983 43:41:00(3. M

23 746 [Wehling Ansgar kein Verein M 1965 44:00:00(5. M40
24 690 [Radmacher Carsten Leverkusen M 1967 44:06:00(6. M40
25 790 |Rutze Torsten kein Verein M 1973 44:18:00(6. M35
26 640 [Hermann Volker Rennschnecken 2000 M 1969 44:19:00(7. M35
27 707 |Stodola Heike LG RHEIN-ERFT W | 1962 44:22:00(1. W45
28 789 [Paschert Andreas kein Verein M 1965 44:48:00(7. M40
29 781 |[Roggenbuck Frank LT Hammunnplatz M 1964 45:00:00(8. M40
30 697 [Scheer Bernd ASV-LT Kemperdick M 1953 45:13:00(2. M55
31 709 |Taddey Tim M 1993 45:24:00[2. mU2
32 652 [Katelaan Johannes M 1960 45:54:00(4. M45
33 611 |Brunnert Daniela LC Solin W 1978 46:00:00|1. W30
34 724 |Werschnick Volker M 1980 46:05:00[4. M

35 629 [Fischer Dirk M 1970 46:12:00(8. M35
36 606 |[Bauer Pascal Vodafone Runners M 1968 46:20:00(9. M40
37 751 |Wohck Hans-Joachim TSV Hochdahl M 1966 46:25:00{10. M40
38 792 |Araki Jiro kein Verein M 1961 46:27:00(5. M45
39 797 |Bendrich Werner DSD M 1962 46:29:00(6. M45
40 634 |Ganz Bertram Moerser TV M 1957 46:31:00(3. M50
41 713 |[Thomas Jurgen ASV-LT Kemperdick M 1955 47:17:00[4. M50
42 715 [Tran Quoc Vi M 1979 47:32:00[5. M

43 601 [Aichlseder Erich SFD 75 M 1938 47:40:00(1. mU69
44 621 [Dreuw Ludwig ART Disseldorf M 1963 47:49:00(7. M45
45 719 |von Danwitz Lars TSG Benrath M 1996 47:51:00(3. mU2
46 728 |Wolf Matthias M 1980 47:57:00(6. M

a7 717 |Valet Peter M 1981 47:58:00[7. M

48 772 |Wirtz Harald kein Verein M 1961 48:00:00(8. M45
49 729 |Zillekens Regina TG Neuss W | 1964 48:02:00(2. W40
50 737 |Defilippo-Wenzel Pia ASV LT Kemperdick W | 1966 48:04:00(3. W40
51 786 |Glaser Heinrich kein Verein M 1951 48:08:00(3. M55
52 641 [Hinckers Jutta SV Uedem W | 1979 48:55:00(1. F

53 762 |Urban Karin kein Verein W 1971 49:02:00|2. W35
54 794 [Budo-Marek Andrej Hermann-Harry-Runners M 1964 49:04:00{11. M40
55 776 |Frohnert Christine kein Verein W 1967 49:08:00|4. W40
56 748 |Klingenberg Stefanie kein Verein W | 1970 49:09:00(3. W35
57 659 [Koch Anke W | 1970 49:10:00(4. W35
58 688 [Pohlmann Christian L feld M 1980 49:19:00(8. M

59 734 |Hannaske Arno kein Verein M 1967 49:34:00(12. M40
60 655 [Keiling Hendrik M 1979 50:12:00|9. M

61 750 |Voss Marius Promaqua M 1967 50:14:00]13. M40
62 635 |Gronert Karin W 1961 50:20:00]2. W45
63 787 [Schomburg Dieter Tosajba M 1944 50:27:00|1. M60
64 613 [Cavara Zeljko M 1972 50:29:00(9. M35
65 747 |Paschen Peter kein Verein M 1968 50:41:00]14. M40
66 732 |Allermann Stephan Adler-Langlauf Bottrop M 1957 50:44:00]5. M50
67 758 |Wilmanns Claudio kein Verein M 1974 50:47:00]2. M30
68 727 [Wojtassek Alois M 1952 50:50:00]4. M55
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69 706 |Sorst-Brinkmann André M 1968 50:52:00]15. M40
70 742 [Lemmers Patrick kein Verein M 1977 50:53:00|3. M30
71 614 |Chodkowski Heinz M 1960 50:54:00]9. M45
72 731 |Zotter Johannes M 1968 51:02:00]|16. M40
73 660 [Kohl Michael M 1959 51:13:00|3. W45
74 695 [Satorius Marco M 1964 51:23:00]|17. M40
75 673 [Metzkowitz Gerd Lt Kemperdick M 1954 51:26:00|6. M50
76 630 [Fixemer Thomas SGL M 1963 51:33:00/10. M45
77 674 [Milz Thomas SV Hilden-Ost M 1964 51:37:00/18. M40
78 770 [Thees Babsi kein Verein W | 1978 51:52:00|2. W30
79 780 |Schnitzler Klaus MT EVK Ddusseldorf M 1961 52:22:00]11. M45
80 657 [Klaus Alexander Ruhr-Universitat Bochum M 1982 52:35:00/10. M
81 648 [Jakel Carolin w | 1977 52:45:00|3. W30
82 643 [Hindel Grischa M 1992 52:46:00|4. mU2
83 745 |Manke Daniela kein Verein W 1978 52:51:00]4. W30
84 622 |Dreyer Sven M 1973 52:58:00/10. M35
85 698 [Schlitzkus Jurgen FC Stoppenberg LT M 1940 53:09:00|1. M65
86 793 |[Franke Hardy Reha Team West M 1954 53:10:00|7. M50
87 631 [Freund Emily TG Neuss W | 1953 53:24:00|1. W55
88 784 [Hunnershagen Karl LG -Hilden M 1947 53:37:00|2. M60
89 693 |Roesler Karl-Heinz M 1939 53:44:00|2. M65
90 676 [Miska Alfred SCW Liemke M 1969 53:51:00|11. M35
91 685 |Orthen Nicole TG Neuss W 1979 53:53:00|2. F

92 754 |[Kiersch Friedrich kein Verein M 1952 53:56:00(5. M55
93 704 [Merten Simon CG Duisburg M 1981 53:58:00|11. M
94 662 |Kdrner Peter M 1957 54:02:00]8. M50
95 616 |Czerwon Alfred SG Zons M 1938 54:05:00|2. mU69
96 735 |[Hofacker Ralf kein Verein M 1956 54:07:00]9. M50
97 759 |Wilmanns Stefan kein Verein M 1980 54:11:00]|12. M
98 691 [Rau Dieter M 1960 54:13:00|12. M45
99 637 [Hajimiragha Hossein M 1947 54:14:00|3. M60
100 | 618 |Dierking Laura W | 1979 54:15:00|3. F
101 | 777 |Gramsch Martin kein Verein M 1982 54:16:00|13. M
102 | 654 |Kaufmann Julia W | 1980 54:18:00]4. F
103 | 763 |Menge Heinz kein Verein M 1939 54:19:00|3. M65
104 | 767 |Menge Thomas kein Verein M 1964 54:19:00]19. M40
105 | 768 |Kreutz Dagmar TV Moénchengladbach W | 1962 54:37:00|4. W45
106 | 733 |Kraeuter Michael kein Verein M 1979 54:41:00|14. M
107 | 602 |Allermann Julia Adler-Langlauf Bottrop W | 1984 54:43:001|5. F
108 | 771 |Ronert Dagmar Adler Nierst W | 1952 55:00:00|2. W55
109 | 760 |Isbaner Marita TSV 04 Bayer Lauftreff W | 1960 55:02:00]5. W45
110 | 609 |Blum Carolin W | 1982 55:04:00/6. F
111 | 783 |Hoppe Hans-Juergen Toshiba M 1960 55:06:00|13. M45
112 | 753 |Moennichs Heike kein Verein W | 1968 55:10:00|5. W40
113 | 633 [Fuchs Thorsten M 1965 55:21:00]20. M40
114 | 752 |Haase Andrea kein Verein W | 1968 55:26:00|6. W40
115 | 636 |Hackert Michael M 1960 55:28:00|14. M45
116 | 743 |Saerbeck Marc kein Verein M 1976 55:35:00]4. M30
117 | 686 |Ostwald Stefan TG 1881 Diisseldorf M 1967 55:44:00|21. M40
118 | 739 |Irmler-Koenig Jeanette kein Verein W | 1961 55:45:00|6. W45
119 | 628 [Fierek Alexandra W 1979 56:12:00|7. F
120 | 604 |Auer Marcus Bilker Stenze M 1976 56:13:00/5. M30
121 | 642 |Hindel Ulrich M 1960 56:15:00|15. M45
122 | 615 |Christ Regina Pohlmann Fitness W | 1969 56:24:00]5. W35
123 | 610 |Briggemeier Markus FSV Dusseldorf M 1977 56:27:00|6. M30
124 | 677 |Mérschabch Peter M 1967 56:40:00|22. M40
125 | 680 |Mduller Stefan M 1960 56:42:00|16. M45
126 | 712 |Thees Rebecca ASV Siichteln W | 1978 56:44:00]5. W30
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127 | 736 [Hofacker Steffi kein Verein W 1975 56:46:00(6. W30
128 | 607 |Becker Klaus M 1958 56:50:00/10. M50
129 | 711 |Teske Gerhard M 1960 57:15:00|17. M45
130 | 703 [Semrau Paul M 1951 57:25:00]6. M55
131 | 701 |Schmitz Hans Peter EVK Marathongruppe M 1966 57:31:00|23. M40
132 | 656 |Klaffl Claudia SV Hilden Ost W | 1971 57:41:00|6. W35
133 | 710 |Teoh Kajin M 1978 57:52:00|7. M30
134 | 639 |Hentschel Sabine W | 1964 57:58:00|7. W40
135 | 718 |Vieregge Anke EVK Marathongruppe W | 1965 58:00:00|8. W40
136 | 721 |Wagner Ralf Ski-Klub Diisseldorf M 1960 58:39:00/18. M45
137 | 696 [Sawallisch Frank M 1959 59:35:00]19. M45
138 | 723 |Weller Sabine W | 1968 01:00:26]9. W40
139 | 775 |Stiebler Peter kein Verein M 1956 01:00:29]11. M50
140 | 650 |Juli Ernestine W | 1964 01:00:31]10. W40
141 | 796 |[Abend Glnter kein Verein M 1943 01:00:34]4. M65
142 | 675 |Mingels-Michels Andrea W | 1970 01:00:36|7. W35
143 | 756 [Wald-Gondek Elke Just for fun W 1962 01:00:39|7. W45
144 | 774 |Steinert Harriet kein Verein W | 1965 01:00:40|11. W40
145 | 651 |Junkert Sylvia w | 1977 01:00:41]7. W30
146 | 645 |Hohenschild Susanne W | 1959 01:00:44|8. W45
147 | 705 [Sontheim Christina W 1977 01:01:38]8. W30
148 | 785 |Meier Rolf kein Verein M 1958 01:02:56]12. M50
149 | 666 [Kreuzmann Volker M 1964 01:03:22]24. M40
150 | 740 |Promnitz Gudrun kein Verein W | 1944 01:03:29]1. W60
151 | 667 |Kristiansson-Susdorf Agneta W | 1962 01:04:33]9. W45
152 | 624 |Elbing Matthias M 1980 01:04:37]|15. M
153 | 700 |Schmidt Petra Zed performance W | 1982 01:04:46|8. F
154 | 617 |Diederichs Leonie W | 1992 01:04:58]1. wU2
155 | 625 |Enders Birgit Lauffreunde Solingen W | 1962 01:05:22]10. W45
156 | 627 |Fickert Horst Lauffreunde Solingen M 1958 01:05:23]13. M50
157 | 678 |Mrozinski Roman Lauffreunde Solingen M 1957 01:05:24]14. M50
158 | 658 |Knipper Harald Lauffreunde Solingen M 1965 01:05:25]25. M40
159 | 668 [Liebscher Oliver M 1976 01:05:27]8. M30
160 | 661 |Kbhne Gerd M 1957 01:06:12]15. M50
161 647 |HUmmer Maren W 1977 01:06:26]19. W30
162 | 687 |Poguntke Ingrid Zed performance W | 1976 01:07:28]10. W30
163 | 638 [Henrichs Stefan M 1979 01:07:29]|16. M
164 | 744 |Plischke Carmen kein Verein W | 1959 01:07:36]11. W45
165 | 725 |Winkel-Strey Sylvia W | 1959 01:08:07|12. W45
166 | 682 [Munster Nancy W 1973 01:08:21]8. W35
167 | 699 |Schmidt Carolin w | 1977 01:09:10]11. W30
168 | 670 |Marquardt Daniela W | 1981 01:09:1419. F
169 | 646 [Fiebrandt Horst Lauffreunde KDA M 1960 01:09:28]20. M45
170 | 692 |Richard Simone W | 1974 01:09:44]12. W30
171 | 671 |Meier Ute W | 1962 01:10:08]13. W45
172 | 766 |Plettau Charlotte kein Verein W | 1976 01:10:27]13. W30
173 | 764 |Spilker Heiner kein Verein M 1981 01:10:28|17. M
174 | 605 |Backhaus Claudia W | 1970 01:10:48]9. W35
175 | 663 |Koster Isabel W | 1973 01:11:12]10. W35
176 | 716 |Fiebrandt Ulrike Lauffreunde KDA W | 1963 01:11:37]|14. W45
177 | 714 |Timm Frauke W | 1964 01:13:33]12. W40
178 | 730 |Zollenberg Ursula W | 1962 01:13:34|15. W45
179 | 708 [Strey Bernd M 1957 01:15:53|16. M50
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A

1 765 |Yilmaz Muharrem Ayyo Team Essen M 1971 34:51:00]1. M35
2 684 [Nowakowski Michael TuS Oedt M 1968 36:07:00|1. M40
3 664 [Kott Georg LC Rapid Dortmund M 1961 37:09:00|1. M45
4 779 |[Schade Reiner SFD 75 M 1967 38:11:00/2. M40
5 782 |Becker Dirk TV Norden M 1969 38:14:00]2. M35
6 773 |Bergstein Stefan TG Neuss M 1967 38:19:00|3. M40
7 769 |Barth Felix LAZ Mdnchengladbach M 1957 38:40:00|1. M50
8 749 |Gurschke Dieter EVK-Marathon-Team M 1959 38:58:00]2. M45
9 653 [Katelaan Jens M 1990 39:25:00]1. mU2
10 761 |lsbaner Wolfgang Hetdorper Lauffrinde M 1954 39:40:00]2. M50
11 755 [Hannisch Carsten TSCU M 1976 39:42:00(1. M30
12 689 |Cermann Max JVA Remscheid M 1982 39:44:00]|1. M

13 726 |Wittke Detlef M 1970 39:58:00(3. M35
14 757 |Jansen Sven kein Verein M 1972 41:00:00(4. M35
15 791 |Wucherpfennig Sven TG Neuss M 1972 41:17:00(5. M35
16 665 |Kraft Wolfgang LT Cloversoft M 1960 41:45:00(3. M45
17 778 |Bischur Manfred kein Verein M 1949 41:52:00[1. M55
18 644 [Hobinder Torsten M 1980 41:56:00(2. M

19 738 |Weigelt Matthias kein Verein M 1968 43:18:00[4. M40
20 741 |Franzke Martin Intercityhotel D dorf M 1983 43:41:00[3. M

21 746 |Wehling Ansgar kein Verein M 1965 44:00:00(5. M40
22 690 [Radmacher Carsten Leverkusen M 1967 44:06:00(6. M40
23 790 |Rutze Torsten kein Verein M 1973 44:18:00(6. M35
24 640 |Hermann Volker Rennschnecken 2000 M 1969 44:19:00(7. M35
25 789 |Paschert Andreas kein Verein M 1965 44:48:00[7. M40
26 781 |Roggenbuck Frank LT Hammunnplatz M 1964 45:00:00(8. M40
27 697 [Scheer Bernd ASV-LT Kemperdick M 1953 45:13:00(|2. M55
28 709 [Taddey Tim M 1993 45:24:00[2. mU2
29 652 |Katelaan Johannes M 1960 45:54:00|4. M45
30 724 |Werschnick Volker M 1980 46:05:00(4. M

31 629 [Fischer Dirk M 1970 46:12:00(8. M35
32 606 [Bauer Pascal Vodafone Runners M 1968 46:20:00(9. M40
33 751 |Wohck Hans-Joachim TSV Hochdahl M 1966 46:25:00(10. M40
34 792 |Araki Jiro kein Verein M 1961 46:27:00(5. M45
35 797 |Bendrich Werner DSD M 1962 46:29:00|6. M45
36 634 |Ganz Bertram Moerser TV M 1957 46:31:00(3. M50
37 713 |[Thomas Jurgen ASV-LT Kemperdick M 1955 47:17:00|4. M50
38 715 |Tran Quoc Vi M 1979 47:32:00|5. M

39 601 [Aichlseder Erich SFD 75 M 1938 47:40:00(1. mU69
40 621 |Dreuw Ludwig ART Disseldorf M 1963 47:49:00(7. M45
41 719 |von Danwitz Lars TSG Benrath M 1996 47:51:00(3. mU2
42 728 |Wolf Matthias M 1980 47:57:00(6. M

43 717 |Valet Peter M 1981 47:58:00[7. M

44 772 |Wirtz Harald kein Verein M 1961 48:00:00(8. M45
45 786 |Glaser Heinrich kein Verein M 1951 48:08:00(3. M55
46 794 |Budo-Marek Andrej Hermann-Harry-Runners M 1964 49:04:00{11. M40
47 688 |Pohimann Christian L feld M 1980 49:19:00(8. M

48 734 [Hannaske Arno kein Verein M 1967 49:34:00(12. M40
49 655 [Keiling Hendrik M 1979 50:12:00|9. M

50 750 |Voss Marius Promaqua M 1967 50:14:00]13. M40
51 787 |[Schomburg Dieter Tosajba M 1944 50:27:00|1. M60
52 613 |Cavara Zeljko M 1972 50:29:00]9. M35
53 747 |Paschen Peter kein Verein M 1968 50:41:00]|14. M40
54 732 |Allermann Stephan Adler-Langlauf Bottrop M 1957 50:44:00]5. M50
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55 758 [Wilmanns Claudio kein Verein M 1974 50:47:00]2. M30
56 727 |Wojtassek Alois M 1952 50:50:00]4. M55
57 706 |[Sorst-Brinkmann André M 1968 50:52:00]15. M40
58 742 |Lemmers Patrick kein Verein M 1977 50:53:00(3. M30
59 614 [Chodkowski Heinz M 1960 50:54:00(9. M45
60 731 |Zotter Johannes M 1968 51:02:00]16. M40
61 660 [Kohl Michael M 1959 51:13:00|3. W45
62 695 [Satorius Marco M 1964 51:23:00|17. M40
63 673 |Metzkowitz Gerd Lt Kemperdick M 1954 51:26:00|6. M50
64 630 [Fixemer Thomas SGL M 1963 51:33:00/10. M45
65 674 [Milz Thomas SV Hilden-Ost M 1964 51:37:00|18. M40
66 780 |[Schnitzler Klaus MT EVK Disseldorf M 1961 52:22:00]11. M45
67 657 |Klaus Alexander Ruhr-Universitat Bochum M 1982 52:35:00110. M
68 643 [Hindel Grischa M 1992 52:46:00|4. mU2
69 622 |Dreyer Sven M 1973 52:58:00]10. M35
70 698 [Schlitzkus Jirgen FC Stoppenberg LT M 1940 53:09:00|1. M65
71 793 |Franke Hardy Reha Team West M 1954 53:10:00|7. M50
72 784 |Hunnershagen Karl LG -Hilden M 1947 53:37:00|2. M60
73 693 |Roesler Karl-Heinz M 1939 53:44:00|2. M65
74 676 [Miska Alfred SCW Liemke M 1969 53:51:00]11. M35
75 754 |Kiersch Friedrich kein Verein M 1952 53:56:00(5. M55
76 704 [Merten Simon CG Duisburg M 1981 53:58:00|11. M
77 662 [Korner Peter M 1957 54:02:00|8. M50
78 | 616 [Czerwon Alfred SG Zons M | 1938 54:05:00(2. mU69
79 735 |Hofacker Ralf kein Verein M 1956 54:07:00(9. M50
80 759 [Wilmanns Stefan kein Verein M 1980 54:11:00]|12. M
81 691 [Rau Dieter M 1960 54:13:00|12. M45
82 637 |Hajimiragha Hossein M 1947 54:14:00]3. M60
83 777 |Gramsch Martin kein Verein M 1982 54:16:00|13. M
84 763 [Menge Heinz kein Verein M 1939 54:19:00|3. M65
85 767 [Menge Thomas kein Verein M 1964 54:19:00|19. M40
86 733 |Kraeuter Michael kein Verein M 1979 54:41:00|14. M
87 783 |[Hoppe Hans-Juergen Toshiba M 1960 55:06:00|13. M45
88 633 [Fuchs Thorsten M 1965 55:21:00/20. M40
89 636 |Hackert Michael M 1960 55:28:00|14. M45
90 743 |Saerbeck Marc kein Verein M 1976 55:35:00(4. M30
91 686 |[Ostwald Stefan TG 1881 Diisseldorf M 1967 55:44:00|21. M40
92 604 |Auer Marcus Bilker Stenze M 1976 56:13:00/5. M30
93 642 [Hindel Ulrich M 1960 56:15:00|15. M45
94 610 [Bruggemeier Markus FSV Diisseldorf M 1977 56:27:00]6. M30
95 677 |Modrschabch Peter M 1967 56:40:00]|22. M40
96 680 [Mdiller Stefan M 1960 56:42:00]|16. M45
97 607 [Becker Klaus M 1958 56:50:00/10. M50
98 711 |Teske Gerhard M 1960 57:15:00|17. M45
99 703 |Semrau Paul M 1951 57:25:00(6. M55
100 | 701 |Schmitz Hans Peter EVK Marathongruppe M 1966 57:31:00]23. M40
101 | 710 |Teoh Kajin M 1978 57:52:00|7. M30
102 | 721 |Wagner Ralf Ski-Klub Dusseldorf M 1960 58:39:00]18. M45
103 | 696 [Sawallisch Frank M 1959 59:35:00]19. M45
104 | 775 |Stiebler Peter kein Verein M 1956 01:00:29]11. M50
105 | 796 |[Abend Glnter kein Verein M 1943 01:00:34|4. M65
106 | 785 |Meier Rolf kein Verein M 1958 01:02:56]12. M50
107 | 666 [Kreuzmann Volker M 1964 01:03:22]24. M40
108 | 624 |Elbing Matthias M 1980 01:04:37]|15. M
109 | 627 |Fickert Horst Lauffreunde Solingen M 1958 01:05:23]13. M50
110 | 678 |Mrozinski Roman Lauffreunde Solingen M 1957 01:05:24]14. M50
111 | 658 |Knipper Harald Lauffreunde Solingen M 1965 01:05:25]25. M40
112 | 668 |Liebscher Oliver M 1976 01:05:2718. M30
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113 | 661 |Kbhne Gerd M 1957 01:06:12]15. M50
114 | 638 |Henrichs Stefan M 1979 01:07:29]16. M
115 | 646 |Fiebrandt Horst Lauffreunde KDA M 1960 01:09:28]20. M45
116 | 764 |Spilker Heiner kein Verein M 1981 01:10:28]17. M
117 | 708 |Strey Bernd M 1957 01:15:53]16. M50
Weibliche Wertung
Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 649 [Jedras Barbara Tusem Essen W | 1970 38:57:00]1. W35
2 795 |Deuf3en Bettina SFD 75 W | 1967 39:33:00|1. W40
3 707 |Stodola Heike LG RHEIN-ERFT W 1962 44:22:00|1. w45
4 611 |Brunnert Daniela LC Solln W 1978 46:00:00|1. W30
5 729 |Zillekens Regina TG Neuss W 1964 48:02:00(2. W40
6 737 |Defilippo-Wenzel Pia ASV LT Kemperdick W | 1966 48:04:00(3. W40
7 641 [Hinckers Jutta SV Uedem W | 1979 48:55:00(1. F
8 762 |Urban Karin kein Verein W 1971 49:02:00|2. W35
9 776 |Frohnert Christine kein Verein W 1967 49:08:00(4. W40
10 748 |Klingenberg Stefanie kein Verein W 1970 49:09:00(3. W35
11 659 |Koch Anke W 1970 49:10:00(|4. W35
12 635 [Gronert Karin W | 1961 50:20:00|2. W45
13 770 [Thees Babsi kein Verein W 1978 51:52:00]2. W30
14 648 [Jakel Carolin W | 1977 52:45:00|3. W30
15 745 [Manke Daniela kein Verein W 1978 52:51:00]4. W30
16 631 [Freund Emily TG Neuss W 1953 53:24:00]1. W55
17 685 [Orthen Nicole TG Neuss W | 1979 53:53:00|2. F
18 618 |Dierking Laura W | 1979 54:15:00|3. F
19 654 [Kaufmann Julia W | 1980 54:18:00]4. F
20 768 |[Kreutz Dagmar TV Mdnchengladbach W | 1962 54:37:00]|4. W45
21 602 [Allermann Julia Adler-Langlauf Bottrop W 1984 54:43:0015. F
22 771 [Ronert Dagmar Adler Nierst W | 1952 55:00:00]2. W55
23 760 [lsbaner Marita TSV 04 Bayer Lauftreff W | 1960 55:02:00]5. W45
24 609 |[Blum Carolin W 1982 55:04:0016. F
25 753 [Moennichs Heike kein Verein W 1968 55:10:00(5. W40
26 752 |Haase Andrea kein Verein W 1968 55:26:0016. W40
27 739 |Irmler-Koenig Jeanette kein Verein W | 1961 55:45:00]6. W45
28 628 |Fierek Alexandra W 1979 56:12:00|7. F
29 615 |Christ Regina Pohlmann Fitness W | 1969 56:24:00]5. W35
30 712 |Thees Rebecca ASV Sichteln W 1978 56:44:00]5. W30
31 736 [Hofacker Steffi kein Verein W 1975 56:46:00(6. W30
32 656 |Klaffl Claudia SV Hilden Ost W | 1971 57:41:00|6. W35
33 639 [Hentschel Sabine W | 1964 57:58:00|7. W40
34 718 |Vieregge Anke EVK Marathongruppe W | 1965 58:00:00|8. W40
35 723 [Weller Sabine W | 1968 01:00:26]9. W40
36 650 |Juli Ernestine W | 1964 01:00:31]10. W40
37 675 [Mingels-Michels Andrea W 1970 01:00:36|7. W35
38 756 |Wald-Gondek Elke Just for fun W 1962 01:00:39|7. W45
39 774 |Steinert Harriet kein Verein W 1965 01:00:40]11. W40
40 651 [Junkert Sylvia W | 1977 01:00:41|7. W30
41 645 [Hohenschild Susanne W | 1959 01:00:44]8. W45
42 705 |Sontheim Christina W 1977 01:01:38]8. W30
43 740 [Promnitz Gudrun kein Verein W 1944 01:03:29]1. W60
44 667 |Kristiansson-Susdorf Agneta W | 1962 01:04:33]9. W45
45 700 [Schmidt Petra Zed performance W | 1982 01:04:46|8. F
46 617 |Diederichs Leonie W 1992 01:04:58]1. wU2
47 625 |Enders Birgit Lauffreunde Solingen W | 1962 01:05:22]10. W45
48 647 |HUmmer Maren W 1977 01:06:2619. W30
49 687 [Poguntke Ingrid Zed performance W 1976 01:07:28]10. W30
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50 744 |Plischke Carmen kein Verein W 1959 01:07:36|11. W45
51 725 |Winkel-Strey Sylvia W | 1959 01:08:07]12. W45
52 682 |Munster Nancy W 1973 01:08:21]8. W35
53 699 [Schmidt Carolin W 1977 01:09:10]11. W30
54 670 [Marquardt Daniela W 1981 01:09:1419. F

55 692 [Richard Simone W 1974 01:09:44]12. W30
56 671 |Meier Ute W | 1962 01:10:08]13. W45
57 766 |[Plettau Charlotte kein Verein W 1976 01:10:27]13. W30
58 605 [Backhaus Claudia W | 1970 01:10:48|9. W35
59 663 [Koster Isabel W 1973 01:11:12]10. W35
60 716 |Fiebrandt Ulrike Lauffreunde KDA W 1963 01:11:37]14. W45
61 714 [Timm Frauke W | 1964 01:13:33]12. W40
62 730 |Zollenberg Ursula W | 1962 01:13:34]15. W45

w unter 20 J

Platz StNr Name Vorname Verein JG Leistung PI-AK
1 617 [Diederichs Leonie W 1992 01:04:58 1

Frauen

Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 641 [Hinckers Jutta SV Uedem W 1979 48:55:00 1
2 685 [Orthen Nicole TG Neuss W | 1979 53:53:00 2
3 618 [Dierking Laura W | 1979 54:15:00 3
4 654 [Kaufmann Julia W 1980 54:18:00 4
5 602 [Allermann Julia Adler-Langlauf Bottrop W | 1984 54:43:00 5
6 609 |[Blum Carolin W | 1982 55:04:00 6
7 628 [Fierek Alexandra W 1979 56:12:00 7
8 700 [Schmidt Petra Zed performance W | 1982 01:04:46 8
9 670 [Marquardt Daniela W | 1981 01:09:14 9

Seniorinnen W30

Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 611 (Brunnert Daniela LC Solln W 1978 46:00:00 1
2 770 [Thees Babsi kein Verein W 1978 51:52:00 2
3 648 [Jakel Carolin W 1977 52:45:00 3
4 745 |Manke Daniela kein Verein W 1978 52:51:00 4
5 712 [Thees Rebecca ASV Sichteln W 1978 56:44:00 5
6 736 |[Hofacker Steffi kein Verein W 1975 56:46:00 6
7 651 [Junkert Sylvia W | 1977 01:00:41 7
8 705 [Sontheim Christina W 1977 01:01:38 8
9 647 |HUmmer Maren W 1977 01:06:26 9
10 687 [Poguntke Ingrid Zed performance W 1976 01:07:28 10
11 699 [Schmidt Carolin W 1977 01:09:10 11
12 692 [Richard Simone W 1974 01:09:44 12
13 766 |[Plettau Charlotte kein Verein W 1976 01:10:27 13

Seniorinnen W35

Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 649 [Jedras Barbara Tusem Essen W 1970 38:57:00 1
2 762 |Urban Karin kein Verein W 1971 49:02:00 2
3 748 |[Klingenberg Stefanie kein Verein W | 1970 49:09:00 3
4 659 |Koch Anke W | 1970 49:10:00 4
5 615 [Christ Regina Pohlmann Fitness W | 1969 56:24:00 5
6 656 [Klaffl Claudia SV Hilden Ost W | 1971 57:41:00 6
7 675 [Mingels-Michels Andrea W | 1970 01:00:36 7
8 682 |Munster Nancy W 1973 01:08:21 8
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9 605 |Backhaus Claudia W 1970 01:10:48 9
10 663 |[Koster Isabel W | 1973 01:11:12 10

Seniorinnen W40

Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 795 [DeuRen Bettina SFD 75 W 1967 39:33:00 1
2 729 |Zillekens Regina TG Neuss W | 1964 48:02:00 2
3 737 |Defilippo-Wenzel Pia ASV LT Kemperdick W | 1966 48:04:00 3
4 776 |Frohnert Christine kein Verein W 1967 49:08:00 4
5 753 [Moennichs Heike kein Verein W 1968 55:10:00 5
6 752 |Haase Andrea kein Verein W | 1968 55:26:00 6
7 639 [Hentschel Sabine W 1964 57:58:00 7
8 718 |Vieregge Anke EVK Marathongruppe W 1965 58:00:00 8
9 723 [Weller Sabine W 1968 01:00:26 9
10 650 [Juli Ernestine W | 1964 01:00:31 10
11 774 |Steinert Harriet kein Verein W 1965 01:00:40 11
12 714 |Timm Frauke W 1964 01:13:33 12

Seniorinnen W45

Platz StNr Name Vorname Verein (€1:) JG Leistung PI-AK
1 707 |Stodola Heike LG RHEIN-ERFT W | 1962 44:22:00 1
2 635 [Gronert Karin W | 1961 50:20:00 2
3 660 |Kohl Michael M 1959 51:13:00 3
4 768 |Kreutz Dagmar TV Moénchengladbach W | 1962 54:37:00 4
5 760 [lsbaner Marita TSV 04 Bayer Lauftreff W | 1960 55:02:00 5
6 739 |Irmler-Koenig Jeanette kein Verein W | 1961 55:45:00 6
7 756 |Wald-Gondek Elke Just for fun W 1962 01:00:39 7
8 645 [Hohenschild Susanne W | 1959 01:00:44 8
9 667 [Kristiansson-Susdorf Agneta W | 1962 01:04:33 9
10 625 [Enders Birgit Lauffreunde Solingen W | 1962 01:05:22 10
11 744 |Plischke Carmen kein Verein W 1959 01:07:36 11
12 725 |Winkel-Strey Sylvia W | 1959 01:08:07 12
13 671 |Meier Ute W | 1962 01:10:08 13
14 716 |Fiebrandt Ulrike Lauffreunde KDA W | 1963 01:11:37 14
15 730 |[Zollenberg Ursula W | 1962 01:13:34 15

Seniorinnen W55

1 631 |Freund

Emily

TG Neuss

1953

53:24:00

Platz StNr Name Vorname Verein (€1:) JG Leistung PI-AK
W

1

2 771 |Ronert

Dagmar

Adler Nierst

W | 1952

55:00:00

2

Seniorinnen W60
Platz StNr Name
1 740 |Promnitz

Vorname
Gudrun

kein Verein

Ge JG
W | 1944

PI-AK

Leistung
01:03:29

m unter 20 J

Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK

1 653 [Katelaan Jens M 1990 39:25:00 1
2 709 |Taddey Tim M 1993 45:24:00 2
3 719 [von Danwitz Lars TSG Benrath M 1996 47:51:00 3
4 643 |Hindel Grischa M 1992 52:46:00 4
Manner
Platz StNr Name Vorname Verein (€1:) JG Leistung PI-AK
1 689 |Cermann Max JVA Remscheid M 1982 39:44:00 1
2 644 [Hobinder Torsten M 1980 41:56:00 2
3 741 |Franzke Martin Intercityhotel D dorf M 1983 43:41:00 3
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4 724 |Werschnick Volker M 1980 46:05:00 4
5 715 [Tran Quoc Vi M 1979 47:32:00 5
6 728 |Wolf Matthias M 1980 47:57:00 6
7 717 |Valet Peter M 1981 47:58:00 7
8 688 |Pohlmann Christian L feld M 1980 49:19:00 8
9 655 [Keiling Hendrik M 1979 50:12:00 9
10 657 |Klaus Alexander Ruhr-Universitat Bochum M 1982 52:35:00 10
11 704 [Merten Simon CG Duisburg M 1981 53:58:00 11
12 759 |Wilmanns Stefan kein Verein M 1980 54:11:00 12
13 777 |Gramsch Martin kein Verein M 1982 54:16:00 13
14 733 |Kraeuter Michael kein Verein M 1979 54:41:00 14
15 624 |[Elbing Matthias M 1980 01:04:37 15
16 638 [Henrichs Stefan M 1979 01:07:29 16
17 764 |Spilker Heiner kein Verein M 1981 01:10:28 17

Senioren M30

Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 755 [Hannisch Carsten TSCU M 1976 39:42:00 1
2 758 |Wilmanns Claudio kein Verein M 1974 50:47:00 2
3 742 [Lemmers Patrick kein Verein M 1977 50:53:00 3
4 743 |Saerbeck Marc kein Verein M 1976 55:35:00 4
5 604 |Auer Marcus Bilker Stenze M 1976 56:13:00 5
6 610 |Bruggemeier Markus FSV Disseldorf M 1977 56:27:00 6
7 710 [Teoh Kajin M 1978 57:52:00 7
8 668 [Liebscher Oliver M 1976 01:05:27 8

Senioren M35

Platz StNr Name Vorname Verein (€1:) JG Leistung PI-AK
1 765 |Yilmaz Muharrem Ayyo Team Essen M 1971 34:51:00 1
2 782 |Becker Dirk TV Norden M 1969 38:14:00 2
3 726 |Wittke Detlef M 1970 39:58:00 3
4 757 [Jansen Sven kein Verein M 1972 41:00:00 4
5 791 [Wucherpfennig Sven TG Neuss M 1972 41:17:00 5
6 790 [Ritze Torsten kein Verein M 1973 44:18:00 6
7 640 |Hermann Volker Rennschnecken 2000 M 1969 44:19:00 7
8 629 [Fischer Dirk M 1970 46:12:00 8
9 613 [Cavara Zeljko M 1972 50:29:00 9
10 622 |Dreyer Sven M 1973 52:58:00 10
11 676 [Miska Alfred SCW Liemke M 1969 53:51:00 11

Senioren M40

Platz StNr Name Vorname Verein (€1:) JG Leistung PI-AK
1 684 |Nowakowski Michael TuS Oedt M 1968 36:07:00 1
2 779 |Schade Reiner SFD 75 M 1967 38:11:00 2
3 773 |Bergstein Stefan TG Neuss M 1967 38:19:00 3
4 738 |Weigelt Matthias kein Verein M 1968 43:18:00 4
5 746 [Wehling Ansgar kein Verein M 1965 44:00:00 5
6 690 [Radmacher Carsten Leverkusen M 1967 44:06:00 6
7 789 |Paschert Andreas kein Verein M 1965 44:48:00 7
8 781 |[Roggenbuck Frank LT Hammunnplatz M 1964 45:00:00 8
9 606 |Bauer Pascal Vodafone Runners M 1968 46:20:00 9
10 751 [Wohck Hans-Joachim TSV Hochdahl M 1966 46:25:00 10
11 794 [Budo-Marek Andrej Hermann-Harry-Runners M 1964 49:04:00 11
12 734 |[Hannaske Arno kein Verein M 1967 49:34:00 12
13 750 |Voss Marius Promaqua M 1967 50:14:00 13
14 747 |Paschen Peter kein Verein M 1968 50:41:00 14
15 706 |Sorst-Brinkmann André M 1968 50:52:00 15
16 731 |Zotter Johannes M 1968 51:02:00 16
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17 695 |Satorius Marco M 1964 51:23:00 17
18 674 |Milz Thomas SV Hilden-Ost M 1964 51:37:00 18
19 767 [Menge Thomas kein Verein M 1964 54:19:00 19
20 633 |Fuchs Thorsten M 1965 55:21:00 20
21 686 |Ostwald Stefan TG 1881 Dusseldorf M 1967 55:44:00 21
22 677 |Mdrschabch Peter M 1967 56:40:00 22
23 701 [Schmitz Hans Peter EVK Marathongruppe M 1966 57:31:00 23
24 666 |Kreuzmann Volker M 1964 01:03:22 24
25 658 [Knipper Harald Lauffreunde Solingen M 1965 01:05:25 25

Senioren M45

Platz StNr Name Vorname Verein (€] JG Leistung PI-AK
1 664 |[Kott Georg LC Rapid Dortmund M 1961 37:09:00 1
2 749 |Gurschke Dieter EVK-Marathon-Team M 1959 38:58:00 2
3 665 [Kraft Wolfgang LT Cloversoft M 1960 41:45:00 3
4 652 |Katelaan Johannes M 1960 45:54:00 4
5 792 |Araki Jiro kein Verein M 1961 46:27:00 5
6 797 |Bendrich Werner DSD M 1962 46:29:00 6
7 621 [Dreuw Ludwig ART Dusseldorf M 1963 47:49:00 7
8 772 |Wirtz Harald kein Verein M 1961 48:00:00 8
9 614 |Chodkowski Heinz M 1960 50:54:00 9
10 630 |Fixemer Thomas SGL M 1963 51:33:00 10
11 780 |Schnitzler Klaus MT EVK Disseldorf M 1961 52:22:00 11
12 691 |Rau Dieter M 1960 54:13:00 12
13 783 [Hoppe Hans-Juergen Toshiba M 1960 55:06:00 13
14 636 |Hackert Michael M 1960 55:28:00 14
15 642 |Hindel Ulrich M 1960 56:15:00 15
16 680 |Miiller Stefan M 1960 56:42:00 16
17 711 |Teske Gerhard M 1960 57:15:00 17
18 721 |Wagner Ralf Ski-Klub Diisseldorf M 1960 58:39:00 18
19 696 |Sawallisch Frank M 1959 59:35:00 19
20 646 |Fiebrandt Horst Lauffreunde KDA M 1960 01:09:28 20

Senioren M50

Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 769 [Barth Felix LAZ Ménchengladbach M 1957 38:40:00 1
2 761 |Isbaner Wolfgang Hetd6rper Lauffrinde M 1954 39:40:00 2
3 634 [Ganz Bertram Moerser TV M 1957 46:31:00 3
4 713 |Thomas Jurgen ASV-LT Kemperdick M 1955 47:17:00 4
5 732 |Allermann Stephan Adler-Langlauf Bottrop M 1957 50:44:00 5
6 673 |Metzkowitz Gerd Lt Kemperdick M 1954 51:26:00 6
7 793 [Franke Hardy Reha Team West M 1954 53:10:00 7
8 662 |Kdrner Peter M 1957 54:02:00 8
9 735 |Hofacker Ralf kein Verein M 1956 54:07:00 9
10 607 [Becker Klaus M 1958 56:50:00 10
11 775 |Stiebler Peter kein Verein M 1956 01:00:29 11
12 785 [Meier Rolf kein Verein M 1958 01:02:56 12
13 627 |Fickert Horst Lauffreunde Solingen M 1958 01:05:23 13
14 678 |Mrozinski Roman Lauffreunde Solingen M 1957 01:05:24 14
15 661 |Kohne Gerd M 1957 01:06:12 15
16 708 [Strey Bernd M 1957 01:15:53 16
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Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 778 |Bischur Manfred kein Verein M 1949 41:52:00 1
2 697 |Scheer Bernd ASV-LT Kemperdick M 1953 45:13:00 2
3 786 |Glaser Heinrich kein Verein M 1951 48:08:00 3
4 727 |Wojtassek Alois M 1952 50:50:00 4
5 754 |Kiersch Friedrich kein Verein M 1952 53:56:00 5
6 703 [Semrau Paul M 1951 57:25:00 6
Senioren M60
Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 787 [Schomburg Dieter Tosajba M 1944 50:27:00 1
2 784 [Hunnershagen Karl LG -Hilden M 1947 53:37:00 2
3 637 [Hajimiragha Hossein M 1947 54:14:00 3
Senioren M65
Platz StNr Name Vorname Verein (€1:) JG Leistung PI-AK
1 698 [Schlitzkus Jurgen FC Stoppenberg LT M 1940 53:09:00 1
2 693 |Roesler Karl-Heinz M 1939 53:44:00 2
3 763 [Menge Heinz kein Verein M 1939 54:19:00 3
4 796 |Abend Glnter kein Verein M 1943 01:00:34 4
mannlich tber 69 J
Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 601 |Aichlseder Erich SFD 75 M 1938 47:40:00 1
2 616 |Czerwon Alfred SG Zons M 1938 54:05:00 2
Halbmarathon Lauf
12.04.2008
Gesamtwertung
Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 152 [Harzbecker Daniel 1. LAV Rostock / bunert Dusseldorf M 1982 01:13:00|1. M
2 5 |Albrecht Jorg RWE Starlight Team Essen M 1969 01:15:56|1. M35
3 556 |Paulitschke Wilfried LAZ Puma Troisdorf M 1957 01:15:59]1. M50
4 299 |Pakmohr Andreas LG Wuppertal M 1960 01:19:45]1. M45
5 571 [Cam Sefai Ayyo Team Essen M 1973 01:20:12]2. M35
6 324 [Pltz Dieter LC Jugend 07 Bergheim M 1961 01:21:34]2. M45
7 208 |Kiesel Andreas Viersener TV M 1965 01:21:39]1. M40
8 501 [Spicker Michael kein Verein M 1962 01:21:50|3. M45
9 430 |Wilkes Thorsten LG Wuppertal M 1969 01:22:32]3. M35
10 567 |[Vogel Jurgen kein Verein M 1962 01:22:4214. M45
11 244 |Lambertz Paul SV ZWERGI M 1980 01:23:26]|2. M
12 490 |Peter Kerim Haaner TV M 1956 01:23:36]2. M50
13 73 |Duch Ludwig D & D Hilden M 1963 01:23:51|5. M45
14 187 |Lacona Antonio TSV Solingen M 1962 01:23:58]6. M45
15 356 |[Schneider Christoph TB Hassels M 1957 01:24:37|3. M50
16 581 |[Littau Patrick kein Verein M 1991 01:25:17]1. mU2
17 429 [Wilken Arne TSV Gruiten 1884 M 1965 01:25:20]2. M40
18 341 [Sandrock Dirk TG Neuss M 1963 01:25:33]7. M45
19 435 |Winkler Ingolf TG Neuss M 1972 01:25:35]4. M35
20 565 |[Haakert Oliver Free Tibet M 1964 01:25:48]3. M40
21 597 |[Stueben Georg Osterather TV M 1955 01:25:50]4. M50
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22 528 |Osada Michael ASV Lank M 1967 01:26:01]4. M40
23 183 |Hornung Heiko TSV Gruiten M 1977 01:26:06]1. M30
24 570 |van Beek Marco Bunnert Running Team M 1968 01:26:23]5. M40
25 512 |B6hm Wolfgang Running-Team-Ratingen M 1969 01:26:27]5. M35
26 576 [Helfenstein Willy SG Neukirchen-Hulchrath M 1958 01:26:30]5. M50
27 173 [Hill Frank piesport M 1959 01:26:59|8. M45
28 561 [Schwieder Detlev LT TB Hassels M 1965 01:27:05]6. M40
29 475 |Theisen Jurgen kein Verein M 1963 01:27:16]9. M45
30 216 |Knoch Oliver M 1972 01:27:41]6. M35
31 393 [Thockok Willi SV 19 Straelen M 1954 01:28:05]6. M50
32 121 |Gers Norbert Tusem Essen M 1960 01:28:06]10. M45
33 141 [Hackbell André DJK-VfR Saarn M 1968 01:28:13]7. M40
34 171 |Heyrowsky Lotte W 1972 01:28:14]1. W35
35 64 |Diestler Gerd TG Neuss M 1959 01:28:23]11. M45
36 55 |Damm Harald M 1960 01:28:25]12. M45
37 486 |Schmitz Willi LT Krefeld-Oppum M 1962 01:28:28]13. M45
38 410 |Vohl Thomas Buio Omega Speed M 1966 01:28:31]8. M40
39 252 [Maag Michael Triandertaler Mettmann M 1964 01:28:35]9. M40
40 233 [Kreutzer Jurgen LKD Disseldorf M 1960 01:28:40]|14. M45
41 35 |Borner Manuel M 1982 01:28:53]|3. M
42 63 |Diedrichs Reiner sg-stern M 1966 01:28:55]10. M40
43 455 |Brandt Ralf LC Duisburg M 1958 01:29:00|7. M50
44 236 |Kruse Jochen Carbomotion M 1966 01:29:10|11. M40
45 201 |Kamenov Kiril M 1976 01:29:34]2. M30
46 335 |Roehrken Golo Velo Solingen M 1988 01:29:35|4. M
47 536 |Gebel Thomas Feuerwehrsportverein M 1967 01:29:52]12. M40
48 85 |Erlenkotter Dirk TG Neuss M 1974 01:30:15|3. M30
49 24 |Bergmann Eik Lebenslauf M 1970 01:30:19]7. M35
50 352 |Schmidt Thilo M 1969 01:30:21|8. M35
51 544 |[Boecker Walter kein Verein M 1955 01:30:2418. M50
52 120 |Gerle Axel Stumpges & Partner, Steuerberatung{ M 1978 01:30:39]4. M30
53 224 |Koschlitzki Norbert Eintracht Duisburg 1848 eV M 1963 01:31:08]15. M45
54 583 |Stackmann Carsten Rennschnecken 2000 M 1970 01:31:33]9. M35
55 367 |Schwierz Michael Disseldorfer SV 04 M 1960 01:31:53]16. M45
56 28 |Bexkens Willy LG Hilden M 1968 01:32:09]13. M40
57 184 |Hottgenroth Christian Air Berlin M 1962 01:32:10]17. M45
58 253 [MaalR André DJK Elmar Kohlscheid M 1967 01:32:16]|14. M40
59 124 |Giannakudis Jannis M 1959 01:32:26]18. M45
60 79 |Eickholt Frank M 1966 01:32:35]15. M40
61 270 [Moitroux Hans-Leo TV.Viersen M 1944 01:32:52]1. M60
62 43 |Bucksteeg Steffen Kartoffelsalat mit Wiirstchen M 1974 01:32:53]5. M30
63 351 |Schmid Andrew SFD 75 M 1961 01:33:02]19. M45
64 52 |Cucchiara Salvatore SC Burscheid M 1965 01:33:05]16. M40
65 272 |Mollus Jirgen Ericsson Running Team M 1966 01:33:20]17. M40
66 568 [Arntz Heinz Bunnert Running Team M 1958 01:33:24]9. M50
67 595 |Schmitz Stefan LG FSUe Dusseldorf M 1974 01:33:33]6. M30
68 339 |Sadzakov Boris Tri-Club-Wuppertal M 1964 01:33:40]18. M40
69 598 |Baldus Alexander ESV Gremberghoven M 1967 01:33:51]19. M40
70 462 |Farin Winfried kein Verein M 1952 01:33:53]1. M55
71 578 |[Schneider Frank Volksbank Kéln-Nord M 1970 01:33:56]10. M35
72 221 [Kdlsch Andreas M 1963 01:33:57|20. M45
73 67 |Dr. Sicking Frank M 1964 01:34:04]20. M40
74 294 |Olejniczak Stefan VDO Dortmund M 1954 01:34:11]10. M50
75 451 |Katzera Uwe Team Running Free M 1959 01:34:12]21. M45
76 460 |Blasberg Frank LG Monheim/Baumberg M 1964 01:34:14]21. M40
77 432 |Willms Joachim TG Neuss M 1968 01:34:34]22. M40
78 409 |Vogt Hans-Peter LKD Diisseldorf M 1956 01:34:43]11. M50
79 200 [Kalweit Siegfried TSV Viktoria Mulheim M 1942 01:34:44]1. M65
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80 446 |Afant Rous Aissa SG Stern Disseldorf M 1965 01:34:46]23. M40
81 174 |Hill Thomas RWE M 1968 01:34:52124. M40
82 480 |Meyers Hubert SVH M 1973 01:34:54|11. M35
83 404 |Urbaniok Frank M 1962 01:34:55]22. M45
84 466 |Rathscheck Holger LG Himmelgeist M 1970 01:34:57]12. M35
85 180 |Hohner Josef TuS Asbach M 1964 01:34:59|25. M40
86 332 [Richter Bernd Kendo-Verein-Kevelaer M 1959 01:35:01]23. M45
87 325 [Quardt Oliver M 1975 01:35:02|7. M30
88 511 [Kinzel Thorsten kein Verein M 1964 01:35:03]26. M40
89 91 [Fahsel Thorsten Velbert-Ténisheide M 1967 01:35:31]27. M40
90 426 |Wilbert Stefan SRG Erkrath e.V. M 1977 01:35:3218. M30
91 204 |Kempermann Peter M 1955 01:35:34]12. M50
92 115 |Garms Christian M 1965 01:35:49]28. M40
93 331 [Reckert Ulrich LT Gruiten-Neandertal M 1954 01:35:53]13. M50
94 368 |Schwingeler Theodor M 1969 01:35:54]13. M35
95 422 |Wenkemann Dirk LT Alt-Erkrath M 1963 01:35:56]24. M45
96 468 |Konig Ralph kein Verein M 1965 01:35:57]29. M40
97 149 [Hartje Sven M 1962 01:36:02]25. M45
98 87 |Esser Hennes Nusser Sprosslinge 1978 M 1961 01:36:03]26. M45
99 17 |Becker Thomas LT Alt-Erkrath M 1965 01:36:04]30. M40
100 37 |Breuer Monika Athletik Waldniel W 1972 01:36:05]2. W35
101 | 408 |Vierling Andreas Ohligser TV M 1964 01:36:09]31. M40
102 | 392 [Thissen Gerhard SV 19 Straelen M 1956 01:36:14]14. M50
103 | 534 |Wohlmann Bernd Vennhauser Freiheit M 1966 01:36:16]32. M40
104 | 145 |Hanf Achim UBS-Team M 1963 01:36:18|27. M45
105 | 439 |Wolf Jirgen UBS-Team M 1961 01:36:21]28. M45
106 | 587 |[Lehner Markus kein Verein M 1971 01:36:25]14. M35
107 | 370 |Spilke Walter Baumberger TSC 1897 M 1955 01:36:28]15. M50
108 | 131 |Gmirrek Andreas ASV-LT Kemperdick M 1964 01:36:31]33. M40
109 | 564 |Einspenner Uli Opel-Slagman-Runner M 1962 01:36:36]29. M45
110 | 144 |Hanf Anja UBS-Team W | 1965 01:36:42|1. W40
111 | 596 |Trier Martin TSV Dieringhausen M 1962 01:36:58]30. M45
112 90 |Ewald Karsten Lauftreff Uelzen M 1977 01:37:05]9. M30
113 72 |Drockenmiiller Roberto Dusseldorf M 1962 01:37:17]31. M45
114 | 342 |Schade Volker M 1965 01:37:27|34. M40
115 66 |Dorpinghaus Jens M 1972 01:37:33]15. M35
116 | 384 |Sturm Christoph TG Neuss M 1964 01:37:37|35. M40
117 | 209 |Kina Heidi Viermarker Dortmund W 1960 01:37:58]1. W45
118 | 195 |Jung Daniel Polizei Diusseldorf M 1979 01:38:13|5. M
119 | 372 |Springer Hans-Dieter TGU Gelsenkirchen M 1961 01:38:17]32. M45
120 | 182 |Holzapfel Thomas Hannover 96 M 1971 01:38:27]16. M35
121 | 558 |Paul Oliver Teambikewear.com M 1973 01:38:41]17. M35
122 | 444 |Zaiss Philipp Uni Wuppertal M 1986 01:38:57|6. M
123 | 158 |Heinsch Gerhard M 1964 01:39:00/36. M40
124 98 |Flach Torsten ASV-LT Kemperdick M 1964 01:39:01]37. M40
125 | 526 |Blume Michael LT Rennhamster M 1973 01:39:05]18. M35
126 | 359 |Schrage Claudia Polizei Diusseldorf W | 1979 01:39:08|1. F
127 13 |Bauer Klaus LT Alt-Erkrath M 1956 01:39:11]16. M50
128 | 119 |Gerlach Ralf M 1969 01:39:15|19. M35
129 | 328 [Ratzmer Andreas M 1965 01:39:17]38. M40
130 | 322 [Prescher Joachim SFD 75 M 1959 01:39:23]33. M45
131 | 313 |Plechata Bernd M 1968 01:39:31]39. M40
132 | 338 |Sablotny Roman TG 1881 Dusseldorf M 1972 01:39:33]20. M35
133 | 106 |Fuchs André Rennschnecken 2000 M 1965 01:39:35]40. M40
134 | 488 |Haringer Heiko Solinger LC M 1960 01:39:44|34. M45
135 | 168 [Heupgen Jens M 1958 01:40:07]17. M50
136 | 343 |Schafer André Hildener AT M 1973 01:40:09|21. M35
137 | 228 [Kraemer Helmut SV 19 Straelen M 1954 01:40:12]18. M50
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138 | 263 |Meila Dan M 1977 01:40:25]10. M30
139 | 485 [Willms Marcel Freizeitsport Solingen e.V. M 1973 01:40:28]22. M35
140 | 380 |Stollfuss Uwe Gelsenkirchen-Ueckendorf M 1965 01:40:34]41. M40
141 8 |Aufurth Matthias Jeder fiir sich M 1972 01:40:36]23. M35
142 | 287 |Neukirchen Dirk Lauffreunde KDA M 1961 01:40:49]35. M45
143 65 |Diether Uwe Henkel Laufldwen M 1968 01:40:50]42. M40
144 | 267 |Mews Dirk Dariusrunner M 1968 01:40:55]43. M40
145 | 516 |Churt Klaus kein Verein M 1964 01:40:57]44. M40
146 | 520 [Kutzner Dieter LT-Alt Erkrath M 1962 01:41:00]36. M45
147 | 476 |Boege Andreas Dusy Runners M 1961 01:41:13|37. M45
148 | 592 [Sommer Jurgen kein Verein M 1959 01:41:17)38. M45
149 | 484 |Meis Jurgen kein Verein M 1969 01:41:21]24. M35
150 | 452 [Hermann Michael kein Verein M 1955 01:41:33]19. M50
151 | 170 |Heyne Karl-Heinz Remscheid M 1961 01:41:36]39. M45
152 92 |Féaux de Lacroix Dr. Boris Speedskater Dusseldorf M 1975 01:41:43]11. M30
153 | 378 |Stéckmann Alfons LG Hinxe M 1955 01:41:52]20. M50
154 | 502 [Rekittke Fritz kein Verein M 1962 01:42:01]40. M45
155 | 169 |Heuzeroth Holger Rennschnecken 2000 M 1966 01:42:04]45. M40
156 | 463 |Tschensiok Stefan SG Stern Dusseldorf M 1960 01:42:07]|41. M45
157 | 471 |Bobbert Annette Fortuna Dusseldorf 1895 e.V W | 1967 01:42:10]2. W40
158 | 478 |Lang Andreas kein Verein M 1969 01:42:12]25. M35
159 | 381 |Strippel Frank TSV Hochdahl M 1966 01:42:18]46. M40
160 | 494 |Niehs Theo Sonntagslaufer Angermund M 1955 01:42:20]21. M50
161 | 230 |Krefta Andreas Feuerwehr SV Disseldorf M 1961 01:42:21]42. M45
162 | 371 |Springer Uwe M 1959 01:42:22]43. M45
163 | 415 |Voss Karsten Hamburger SV M 1959 01:42:24144. M45
164 | 457 |Gaaff Fran TSV Bayer 04 Lauftreff M 1965 01:42:54]47. M40
165 | 243 |Lambertz Karl-Heinz LT Alt-Erkrath M 1955 01:42:56]22. M50
166 | 508 |Spatling Klaus Sport AG Duisburg M 1957 01:42:59]23. M50
167 | 491 |Lipinski Karsten kein Verein M 1973 01:43:03]26. M35
168 | 350 [Schlossel Ralf LLG Haan-Hilden M 1950 01:43:05]2. M55
169 | 575 [Brune Markus kein Verein M 1969 01:43:08]27. M35
170 18 |Becker Reinhard M 1961 01:43:14]45. M45
171 | 546 |Enzenauer Rolf Help This Man M 1965 01:43:22]48. M40
172 | 245 |Lass Hartmut M 1965 01:43:25]49. M40
173 31 |Bijkersma Niels M 1981 01:43:30]7. M
174 | 286 |Nath Christoph LT Cloversoft M 1970 01:43:35]28. M35
175 282 |Mutlu Bekir M 1965 01:43:40]50. M40
176 | 473 |Konig Thomas-Michael |DINO M 1965 01:43:43|51. M40
177 | 231 |Kreitzberg Martin Hildener AT M 1963 01:43:45]46. M45
178 | 349 |Schlinger Stefan DAV Rdéthenbach M 1962 01:43:50]47. M45
179 | 259 [Marczinek Jorg OneUnitRemscheidRunning M 1971 01:43:52]29. M35
180 | 433 |Wingenbach Thomas OneUnitRemscheidRunning M 1972 01:43:58]30. M35
181 53 |Da Boit Gabiriella W | 1963 01:44:04]2. W45
182 | 453 |Bodenburg Rainer Red Hill Racedr M 1948 01:44:20]2. M60
183 | 157 |Hein Michael die Handwerkerei M 1963 01:44:22148. M45
184 | 135 |Grafenberg Till M 1990 01:44:24]2. mU2
185 | 181 |Holz Jirgen Johannes |VfR Unterbruch LG M 1959 01:44:25]49. M45
186 | 574 |[Schneider Horst kein Verein M 1960 01:44:31]50. M45
187 | 450 |Verfirth Benno kein Verein M 1959 01:44:32]151. M45
188 | 527 |Fotschki Walter TVA Dortmund-Wickede M 1938 01:44:34|1. mU69
189 552 |Oidtmann Plaf DSG Olympios M 1962 01:44:42152. M45
190 | 202 [Kaufmann Reinhard Kurs 42.2 M 1955 01:44:43]24. M50
191 | 428 |Wilfert Michael Athletik Waldniel M 1948 01:44:45]3. M60
192 47 |Bul Carsten LT Isola Diren M 1966 01:44:56152. M40
193 | 465 |Neumann Matthias kein Verein M 1968 01:44:58]53. M40
194 | 412 |[Vollmers Harald SG Kaarst M 1969 01:45:10|31. M35
195 257 |Mallwitz Heiko M 1972 01:45:11132. M35
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196 | 194 |Jeske Frank M 1963 01:45:12]53. M45
197 222 |Konermann Thomas M 1963 01:45:21]54. M45
198 | 314 [PI6hn Ralf Polizei SV Dusseldorf M 1958 01:45:30]25. M50
199 6 |Alexandre Teresa LK Dusseldorf wW 1970 01:45:31]3. W35
200 | 584 |Salerno Alfonso Lokal Anzeiger M 1961 01:45:33|55. M45
201 | 385 |[Sturm Thomas TG Neuss M 1965 01:45:34|54. M40
202 88 |Euen Thomas LT Alt-Erkrath M 1967 01:45:41155. M40
203 | 559 |Frohlich Reinhart LT Schlosspark M 1956 01:45:42126. M50
204 | 128 |Gilles Gereon VIR Unterbruch LG M 1980 01:45:4418. M
205 | 246 [Laudage Petra W | 1965 01:46:01]3. W40
206 80 |Ellerhausen Marle W 1972 01:46:1414. W35
207 | 211 |Klein Roland Polizei Dusseldorf M 1963 01:46:41]56. M45
208 | 533 |Wachowius Kai kein Verein M 1972 01:46:44133. M35
209 150 [Hartkopf Michael M 1962 01:46:50]|57. M45
210 | 160 [Helm Gerd WSVB M 1956 01:46:55]27. M50
211 | 573 |Bundkirchen Michael ART Disseldorf M 1958 01:46:59]28. M50
212 | 600 |Kob Wilhelm kein Verein M 1973 01:47:01134. M35
213 | 440 |Wolff Lars die faulen Sacke M 1973 01:47:03]35. M35
214 | 129 |Glauner Andreas M 1971 01:47:12]136. M35
215 | 532 |Hohmeier Frank kein Verein M 1963 01:47:18]58. M45
216 | 497 |Anoolz Zavier kein Verein M 1972 01:47:19|37. M35
217 | 505 |Zeitzsche Jirgen kein Verein M 1961 01:47:23]59. M45
218 | 346 |Schepputat Michael M 1963 01:47:30]60. M45
219 | 203 [Kehrbusch Martina Athletik Waldniel W 1970 01:47:32]15. W35
220 | 498 |Meiners Josef Eichental Runners M 1963 01:47:35]61. M45
221 | 142 |Hadem Uwe Marathon Milheim M 1954 01:47:53]29. M50
222 | 326 |Quinkert Rudolf SFD 75 M 1949 01:47:55|3. M55
223 | 482 |Eltze Hendrik Plan Quadrat M 1968 01:47:56]56. M40
224 | 538 |Pitz Benedikt kein Verein M 1960 01:48:01]62. M45
225 | 329 |Rauschenberger Jorg ITMC M 1965 01:48:02]57. M40
226 | 406 [van den Brink Henning Ich und der andere e.V. M 1975 01:48:04]|12. M30
227 | 467 |Achatz Frank LT Cloversoft M 1962 01:48:05]63. M45
228 | 175 |Hoehne Gerald ITMC M 1963 01:48:10|64. M45
229 | 594 |Schmitz Peter Michael LG FSUe Diisseldorf M 1946 01:48:19]4. M60
230 | 237 |Kuckhermann Stefan M 1974 01:48:24]13. M30
231 | 146 |Hansen Gerald TB Hassels M 1965 01:48:26]58. M40
232 | 590 |Grundmann Sven kein Verein M 1970 01:48:29]38. M35
233 | 163 [Hentschel Bruno M 1962 01:48:44]65. M45
234 | 249 |Loéhr Peter OPINIO-Staffel M 1962 01:48:45|66. M45
235 | 238 [Kudritzki Peter M 1965 01:48:47]59. M40
236 | 548 |Graef Peter Loofséck Bedburg M 1946 01:48:49|5. M60
237 16 |[Becke Jurgen Speedskater Disseldorf M 1968 01:48:5660. M40
238 | 510 |Flommersfeld Torsten kein Verein M 1967 01:48:59]61. M40
239 | 251 [Lotze Wolfram 3athlon.org M 1958 01:49:05|30. M50
240 | 308 |[Pilgram Hans-Peter M 1959 01:49:07|67. M45
241 | 130 |Glockner Wolf M 1958 01:49:20]31. M50
242 99 |Flecken Rudolf M 1954 01:49:41]32. M50
243 | 591 |Ellbracht Stefan kein Verein M 1970 01:50:02]39. M35
244 | 185 |Huppertz Willi M 1967 01:50:14|62. M40
245 | 241 |Kulka Marius Praxis Dr. E. Kulka M 1958 01:50:17]33. M50
246 | 176 [Hoelzl Guenter TC Johannesberg M 1956 01:50:19|34. M50
247 | 509 |Mélimanns Ulrich Flughafen D dorf International M 1961 01:50:33]68. M45
248 | 190 [Jahnke Nikolaus M 1968 01:50:51|63. M40
249 | 535 |[Fichtner Johannes kein Verein M 1956 01:50:52|35. M50
250 177 |Hoffsimmer Leo M 1958 01:50:58136. M50
251 51 |[Coenen Johannes Rennschnecken 2000 M 1965 01:51:07|64. M40
252 | 110 |Gabrian Oliver M 1962 01:51:12|69. M45
253 | 562 |Biermann Oliver kein Verein M 1959 01:51:17]70. M45
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254 9 |Azadi Morteza Adler Nierst M 1959 01:51:18]71. M45
255 7 |Artz Richard TV Witzhelden M 1948 01:51:23]6. M60
256 | 547 |Dilger Marion TG Neuss W 1965 01:51:27]4. W40
257 | 419 [Weber Horst LC Duisburg M 1949 01:51:33]4. M55
258 | 499 |Jakobi Herbert kein Verein M 1963 01:51:35]72. M45
259 [ 304 [Penner Ralph LC Wuppertal M 1953 01:51:37]5. M55
260 | 219 |Kohler Klaus TO M 1961 01:51:40]73. M45
261 | 327 |Rath Martin deutsch-spanische Freundschaft M 1966 01:51:42]65. M40
262 | 290 |Nowak Rainer ASV-LT Kemperdick M 1951 01:51:46]6. M55
263 | 529 |Rutschmann Stefan kein Verein M 1980 01:52:0119. M
264 | 262 |Mlotek Matthias Vereinslos M 1964 01:52:08]66. M40
265 | 140 |Haas Lydia Running TV Bedburg W 1959 01:52:09]3. W45
266 | 518 |[Hurtz-Ludwig Markus Haaner Knaller M 1966 01:52:11]67. M40
267 | 523 |Schoog Peter kein Verein M 1955 01:52:17]37. M50
268 | 353 |Schmidt-Freyer Anita W | 1961 01:52:20]4. W45
269 | 278 |Munstermann Jorg TSV Viktoria Mulheim M 1944 01:52:2217. M60
270 | 543 [Nolten Jens kein Verein M 1977 01:52:23]14. M30
271 3 |Aders Kajo Team Tibet M 1952 01:52:25]7. M55
272 | 213 |Kl6ckner Petra TSV Viktoria Milheim W | 1964 01:52:2615. W40
273 472 |Mdaller Harald SFD 75 M 1951 01:52:2718. M55
274 70 |Drews Hardy Fit fir 10 Team Monchengladbach M 1964 01:52:30]68. M40
275 | 400 |Twardowski Uwe Fit fir 10 Team 2007 M 1961 01:52:31]74. M45
276 77 |Dzaeck Thomas M 1973 01:52:39]40. M35
277 | 345 |Schellhorn Georg M 1957 01:52:55]38. M50
278 | 293 |[Nyzak Klaus TSV Urdenbach M 1979 01:52:57]|10. M
279 | 541 |Keller Achim LT-Kemperdick M 1958 01:52:58]39. M50
280 | 487 |Weigel Volker kein Verein M 1963 01:52:59|75. M45
281 | 531 |Kroppenberg Dieter kein Verein M 1958 01:53:01]40. M50
282 | 2551 | Startnummerw 551 W | 1966 01:53:02]6. W40
283 | 555 |Stemmer Rolf Team Running Free M 1959 01:53:02]76. M45
284 | 441 |Winsche Frank VIR Unterbruch LG M 1959 01:53:04|77. M45
285 | 382 |Stlcker Kristina Fit fir 10 Team W | 1993 01:53:04|1. wU2
286 | 247 |Lenders Jurgen RP-Marathonteam M 1965 01:53:07]69. M40
287 | 459 |[Steinkrueger Christoph kein Verein M 1965 01:53:23]70. M40
288 | 229 [Kramer Christian M 1984 01:53:26]|11. M
289 [ 298 [Overhamm Karl-Heinz SV Uli M 1951 01:53:28]9. M55
290 [ 297 |Overhamm Philipp SV Magda M 1981 01:53:29]|12. M
291 86 |Eschment-Schnitzler Ruth Running TV Bedburg W | 1958 01:53:30|1. W50
292 | 155 |Heer Marianne Running TV Bedburg W | 1950 01:53:31|1. W55
293 423 |Werk Rudiger M 1966 01:53:34]71. M40
294 | 269 |Mintgens Jurgen PETERS RECHTSANWALTE M 1962 01:53:41|78. M45
295 | 425 |Wielandner Marc TuS MiaSanMia M 1979 01:53:52113. M
296 20 |Benkel Michael Fit fir 10 Team 2007 M 1961 01:54:13]79. M45
297 | 223 |Kdnig Markus Fit fir 10 Team 2007 M 1965 01:54:22172. M40
298 | 586 |Dingel Wolfgang kein Verein M 1951 01:54:24]10. M55
299 | 139 |Haas Cordula W | 1967 01:54:29]7. W40
300 | 579 |Knieper Bernd kein Verein M 1960 01:54:37|80. M45
301 553 [Kibgies Axel DSG Olympios M 1957 01:54:42141. M50
302 | 337 |Saam Mike TSV Hochdahl M 1970 01:54:44]41. M35
303 | 373 |Stein Karl-Heinz M 1965 01:54:49]73. M40
304 | 481 [Herschel Stefan kein Verein M 1977 01:54:54]15. M30
305 172 [Hilke Friedel M 1956 01:54:56]42. M50
306 | 319 |Preilowski Peter M 1963 01:54:59|81. M45
307 | 264 [Menn Martin Ultra Team Cronenberg M 1968 01:55:13|74. M40
308 | 354 |Schmitgen Volker Grol3 & Klein M 1972 01:55:14]42. M35
309 25 |Berrisch Christiane GroR3 & Klein W | 1980 01:55:17|2. F
310 | 572 |Hofmann Wolfgang ART Diusseldorf M 1943 01:55:20]2. M65
311 | 100 |Flormann Michael BSG Stadtwerke Dusseldorf M 1960 01:55:22182. M45
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312 | 363 |Schroter Bettina ASV-LT Kemperdick W 1969 01:55:23]6. W35
313 10 |Bakker Bert M 1960 01:55:25]83. M45
314 | 289 [Niebuhr Peter M 1956 01:55:28]43. M50
315 | 402 |Rodies Ulla LC Duisburg W | 1955 01:55:29]2. W50
316 | 514 |BruR Jens kein Verein M 1966 01:55:33]75. M40
317 | 513 [Andresen Peter kein Verein M 1957 01:55:34]44. M50
318 | 355 |Schmitz Hubert FC Straberg M 1960 01:55:38|84. M45
319 | 469 |[Tietje Uwe kein Verein M 1966 01:55:39|76. M40
320 | 107 |Fuhst Kathrin W | 1973 01:55:45|7. W35
321 | 358 [Schoo Ulrich FC Straberg M 1962 01:55:47|85. M45
322 | 196 |Kaffee Thorsten M 1968 01:56:05]77. M40
323 | 414 [Vormbrock UlIf Peters Legal M 1961 01:56:08]86. M45
324 | 470 |[Meuche Thomas ASC Dusseldorf M 1973 01:56:09]43. M35
325 | 132 |Golatta Roger M 1962 01:56:12|87. M45
326 | 588 |Bertram Maria LT Alsdorf-Ost W 1946 01:56:16]1. W60
327 | 540 |Dr. Gondeck Klaus kein Verein M 1962 01:56:35]88. M45
328 | 503 |GoOppert Mathias kein Verein M 1972 01:56:42]44. M35
329 | 292 |Nyskens Andreas Fit fir 10 Team 2007 M 1968 01:56:52|78. M40
330 68 |Drese Wolfgang ASV-LT Kemperdick M 1943 01:56:58|3. M65
331 | 443 |Zaiss Siegfried SV Bayer Wuppertal M 1951 01:57:01]11. M55
332 | 479 |Apfel Dietmar kein Verein M 1946 01:57:05]8. M60
333 | 108 [Funger Ulrich Lauffreunde Stenden M 1964 01:57:06|79. M40
334 | 517 |Kleefisch Angelika LT Cloversoft W | 1972 01:57:09]8. W35
335 | 580 |Kuellertz Dietmar Beimer-Team Viersen M 1966 01:57:26]80. M40
336 | 434 |Winkler Lothar LT Alt-Erkrath M 1951 01:57:35|12. M55
337 | 461 [Mdiller Wilfried kein Verein M 1962 01:57:36]89. M45
338 | 549 |Ohlrogge Raimund kein Verein M 1964 01:57:41]81. M40
339 54 |Dahlmann Norbert M 1968 01:57:47]82. M40
340 | 563 |Manning Sabine Nina kein Verein W | 1963 01:58:00|5. W45
341 | 321 |Presche Jens M 1973 01:58:02]45. M35
342 12 |Baron Ingo Flotter Rotter Wuppertal M 1960 01:58:04]90. M45
343 | 226 |[KofRmann Klaus M 1960 01:58:06]191. M45
344 42 |Bruins Guanito M 1970 01:58:07]46. M35
345 | 334 |Roeben Christoph M 1978 01:58:09]16. M30
346 | 134 |Grabowski Sonja W | 1973 01:58:11]9. W35
347 | 524 |Myschkov Dmytro kein Verein M 1967 01:58:14183. M40
348 | 593 |Jansen Karl M 1956 01:58:21]45. M50
349 | 376 [Steinhauser Ingrid LG Viersen W | 1961 01:58:23]6. W45
350 | 344 |Schelkes Manfred LG Viersen M 1950 01:58:24]13. M55
351 | 445 |Ziegler Barbara Fit fir 10 Team 2007 W | 1954 01:58:38]3. W50
352 | 309 |[Pinheiro Paula LC Duisburg W | 1965 01:58:39|8. W40
353 19 [Bender Simone W | 1970 01:58:45]10. W35
354 76 |Dutz Anke LC Duisburg W | 1964 01:58:46]9. W40
355 274 [Miiller Ralf M 1964 01:58:48184. M40
356 | 386 [SulRmann Jorg Loofséck Bedburg M 1965 01:58:57|85. M40
357 | 515 [Riedel Anke kein Verein W 1962 01:59:01]7. W45
358 | 489 |Oberbrunner Phulipp kein Verein M 1977 01:59:03|17. M30
359 | 126 |Gillert Irma Rennschnecken 2000 W | 1954 01:59:09]4. W50
360 | 388 |Teichert Karin W | 1977 01:59:10]1. W30
361 | 454 |Los Detlef FS Dusseldorf M 1965 01:59:18]86. M40
362 | 333 |Robertz Hermann Josef Loofséck Bedburg M 1949 01:59:20|14. M55
363 | 577 |Wuensche Harald KOBI-runners M 1948 01:59:25]9. M60
364 | 166 |[Herzog Peter Monchengladbach M 1964 01:59:25|87. M40
365 | 306 [Pesch Inge W | 1965 01:59:27]10. W40
366 | 1259 |de Vries Jan Rennschnecken 2000 M 1971 01:59:31]47. M35
367 | 474 |Kassner Jurgen Die Schleicher M 1962 01:59:32192. M45
368 | 539 |[Clabbers Horst kein Verein M 1966 01:59:33|88. M40
369 | 477 |Brustmann Monika kein Verein W 1971 01:59:37]11. W35
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370 | 242 |Kuwilsky Otto SV Bayer Wuppertal M 1964 01:59:49189. M40
371 | 179 |Hohmann Ralf M 1969 01:59:50]48. M35
372 | 122 |Gesche Wolfgang Lauftreff Paffrath M 1976 01:59:51]18. M30
373 | 418 |Weber Peter Lauffreunde KDA M 1955 01:59:52]46. M50
374 | 330 |Rechmann Regina DSC99 W 1971 02:00:03]12. W35
375 23 |Berekoven Martin M 1968 02:00:04]90. M40
376 49 |Choinowski Rene SoVie Dynamite M 1971 02:00:13]49. M35
377 57 |Decker Stefan DK Solingen M 1968 02:00:17]91. M40
378 | 427 |Wilden Karl-Heinz M 1957 02:00:30]47. M50
379 | 277 |Mummert Patrick M 1964 02:00:37]92. M40
380 | 483 |Hoffmann Dirk SV Gerolstein M 1967 02:00:44193. M40
381 33 |Bleich Michael Fit fir 10 Team 2007 M 1953 02:00:54]15. M55
382 | 265 |Mertens Michael M 1964 02:01:24194. M40
383 | 420 |Weber Martin My Family M 1972 02:01:36]50. M35
384 | 276 |Millner Stefan SG Langenfeld M 1957 02:02:17]48. M50
385 | 109 |Furch Doris TuS Bésinghoven W | 1957 02:02:21]5. W50
386 | 212 [Klerx Michael HYDRO FBW Runners M 1970 02:02:28]51. M35
387 | 507 |Hoppe Rolf-Peter kein Verein M 1958 02:02:29]49. M50
388 | 310 |Pirog Maksymilian M 1984 02:02:32|14. M
389 | 525 |Schmidt Michael TV Witzhelden M 1957 02:02:33]50. M50
390 | 311 |Platen Ursula W | 1969 02:02:35]|13. W35
391 | 193 |Jedrekewicz Marcel M 1981 02:02:39]15. M
392 | 239 |Kihfeldt Heinz M 1956 02:02:52]51. M50
393 97 |Fischer Bernd ASC Diisseldorf M 1953 02:02:54]16. M55
394 27 |Besgen Theo M 1958 02:02:55]52. M50
395 38 |Brombach Birgit W | 1962 02:02:58|8. W45
396 39 |Brombach Rainer M 1959 02:03:01]93. M45
397 | 456 [Mc Cauley Peter kein Verein M 1956 02:03:06]53. M50
398 | 448 |Luckenbach Thomas Ruud + Wiess M 1958 02:03:22]54. M50
399 [ 271 [Moller Peter Marathonis KéIn M 1966 02:03:29]95. M40
400 81 |EIm Iris W | 1957 02:03:48]6. W50
401 62 |Diederichs Frank M 1962 02:03:51]94. M45
402 | 383 |Sturm Hans Jirgen M 1948 02:04:04]10. M60
403 | 582 |Egbers Stefan kein Verein M 1973 02:04:09]52. M35
404 32 |Birkholz Patrick M 1975 02:04:11]19. M30
405 30 |Bienefeld Stefan Fit fir 10 Team 2007 M 1964 02:04:23]96. M40
406 | 268 [Michel Lars M 1979 02:04:36|16. M
407 | 248 |Lina Florian M 1981 02:04:36|17. M
408 | 240 |[Kuhl Jurgen M 1957 02:05:16]55. M50
409 34 |Bliewert Georg M 1956 02:05:17]56. M50
410 | 496 |Schnitzle Dieter kein Verein M 1957 02:05:18|57. M50
411 104 |Freyse Horst M 1951 02:05:34]17. M55
412 | 188 |Jéager Sabine DJK Markisch Hattingen W | 1962 02:05:40]9. W45
413 | 398 [Trompeter Christian DJK Markisch Hattingen M 1960 02:05:41]95. M45
414 | 495 [Michailow Klaus LT Gruiten-Neandertal M 1945 02:05:43|11. M60
415 | 506 |[Breunung Detlef LT Kemperdiek M 1957 02:05:44158. M50
416 | 117 |Gemsa Charlotte W | 1977 02:05:46|2. W30
417 | 417 |Wasel Alexandra Running TV Bedburg W | 1970 02:05:52]14. W35
418 | 416 |Wahnfried Uwe TV Bedburg M 1961 02:05:53]96. M45
419 | 492 [Gromoll Erich Kuerten M 1952 02:06:35]18. M55
420 | 411 |[Volk Hanna W | 1973 02:06:56|15. W35
421 | 113 |Gajecki Georg Einzellaufer M 1953 02:07:03]19. M55
422 | 431 |Wille Norbert M 1968 02:07:09]|97. M40
423 | 178 |Hofmann Dieter fortunal895disseldorf M 1964 02:07:19]98. M40
424 | 542 |Scherkamp Burkhard kein Verein M 1958 02:07:49]59. M50
425 | 111 |Kéhn Gaby Running TV Bedburg W | 1964 02:07:51]11. W40
426 | 307 |Peters Werner Running TV Bedburg M 1950 02:07:53]20. M55
427 | 522 |Drel3en Ingo kein Verein M 1969 02:07:54]53. M35
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428 | 557 [Losert Jochen Westend Runners M 1970 02:07:55]54. M35
429 | 127 |Gillert Franz-Josef Rennschnecken 2000 M 1950 02:08:10]21. M55
430 | 112 |Gaffron Liane SV GWR Diusseldorf W 1978 02:08:14]3. W30
431 | 114 |Ganss Eric M 1964 02:08:16]99. M40
432 | 500 [Schénherr Marcus Kalamaz 00 Trikats M 1979 02:08:49118. M
433 | 316 |Pojer Marc Die Rémers M 1967 02:08:54]100. M40
434 | 291 [Nurnberg Ute Die R6mers W 1966 02:08:55]12. W40
435 | 305 |Peper Ingo M 1977 02:09:06]20. M30
436 | 317 |Popp Katrin WSVB W | 1967 02:09:08]13. W40
437 | 554 |Dinschede Kay TVB 1890 M 1969 02:09:12]55. M35
438 | 366 |Schweidtmann Artur M 1990 02:09:15]3. mU2
439 | 320 [Preilowski Beate W | 1968 02:10:04]14. W40
440 | 347 |[Schier Thomas M 1960 02:10:19]97. M45
441 227 |Kothe Martina W 1959 02:10:28]10. W45
442 | 197 |Kaffee Achim M 1966 02:10:33]|101. M40
443 2 |Abels Stephan Speedskater Diisseldorf M 1962 02:10:36]98. M45
444 78 |Ebbing Susanna tottis mitlaufer W | 1959 02:10:37]11. W45
445 | 521 |Laux Klaus-Peter Sportpark Leverkusen M 1953 02:10:46]22. M55
446 | 348 |Schlichting Jurgen M 1954 02:10:51]60. M50
447 | 283 |[Mutter Uwe die100zwolfer M 1967 02:11:21]102. M40
448 | 284 [Mutter Elke die100zwolfer W | 1969 02:11:22]16. W35
449 71 |Drissen Roland M 1982 02:11:24119. M
450 | 312 |Plauschinn Harald nusy M 1951 02:11:45]23. M55
451 102 |Franke Susanne W 1967 02:11:49]15. W40
452 89 |Evangelista Sandra W | 1972 02:12:11]17. W35
453 | 156 |[Heid Christiane W 1965 02:12:12]16. W40
454 | 199 |Kaltenborn Michael Rhenania M 1974 02:12:13]21. M30
455 | 235 [Krupp Rosi W 1948 02:12:36]2. W60
456 29 |Bickschafer Bernd OSC Rheinhausen M 1968 02:12:43]103. M40
457 | 137 |Gruschka Gregor M 1958 02:12:56]61. M50
458 | 357 |Schonfeld Denise W 1981 02:13:07|3. F

459 | 136 |Grafenberg Rolf M 1957 02:13:12]62. M50
460 | 123 |Geuter Thomas SV Willich Tri-Team M 1961 02:13:19]99. M45
461 | 405 [van Aalst Rainer M 1957 02:13:34163. M50
462 | 493 |Schueth Maria Kronos Aktiv W 1964 02:14:01)17. W40
463 | 365 [Schwebe Silvia LT Alt-Erkrath W 1960 02:14:03]12. W45
464 1 |Abel Edmund M 1951 02:14:04|24. M55
465 14 |Baust Barbara W | 1952 02:14:24]2. W55
466 | 399 |Turkic Emina Marathon Group W | 1988 02:14:58|4. F

467 26 |Bertrams Ulrike W 1962 02:15:00]13. W45
468 69 |Drese Siegrid ASV-LT Kemperdick W | 1944 02:15:01|3. W60
469 94 |Fette Karin ASV-LT Kemperdick W | 1959 02:15:02]14. W45
470 | 447 |Jakobi Marion kein Verein W 1964 02:15:03]18. W40
471 | 323 |Propheter Ute W 1964 02:16:40]19. W40
472 | 530 |Eger Marc FTV Dusseldorf M 1967 02:16:58|104. M40
473 | 295 |Olschewski Marco M 1968 02:17:12]105. M40
474 | 394 |Thursar Kathrin W 1978 02:17:32]4. W30
475 | 377 |Stobbe Harald M 1963 02:17:48]100. M45
476 | 148 |Harte Anuschka W | 1971 02:18:04]18. W35
477 | 599 |Winkler Stephan SG Zons M 1970 02:18:33]56. M35
478 | 360 |[Schroder Barbel W | 1964 02:18:48]20. W40
479 | 361 |Schroder Lothar M 1963 02:18:50|101. M45
480 | 315 [Poincein André M 1959 02:19:35|102. M45
481 | 280 [Musiolik Markus M 1964 02:19:36]106. M40
482 | 504 |Schwierz Brigitte DSV 04 W | 1962 02:19:38|15. W45
483 | 566 [Link Dietmar kein Verein M 1965 02:19:421107. M40
484 | 424 |Wieghardt Sandra W | 1978 02:19:48|5. W30
485 | 133 |Golob Carmen W | 1978 02:19:50]6. W30
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486 | 519 [Schmidt-Konig Barbara SFD 75 W 1954 02:20:18]7. W50
487 | 300 |Palmer Bettina W | 1969 02:20:50]19. W35
488 60 |Dericks Rita W | 1965 02:21:11]21. W40
489 | 279 |Murauer Thomas M 1969 02:21:42157. M35
490 | 550 [Schwarz Markus kein Verein M 1974 02:22:07]22. M30
491 58 |Decker Axel M 1967 02:22:20]108. M40
492 | 464 |[Luecking Gudrun kein Verein W 1965 02:23:54122. W40
493 | 395 [Timm T. M 1965 02:27:02]109. M40
494 | 303 [Pausch Christian M 1964 02:29:58]110. M40
495 | 205 |Kenkenberg Eva Fit fir 10 Team 2007 W 1955 02:31:01]8. W50
496 | 215 |Klosgen Kornelia Fit fur 10 Team 2007 W 1954 02:31:03]9. W50
497 | 256 |Maes Uwe Fit fir 10 Team 2007 M 1988 02:31:24]120. M
498 45 |Buschmann Ralf Fit fur 10 Team 2007 M 1961 02:32:51]103. M45
499 | 364 [Schulze Hilde W | 1955 02:32:52]10. W50
500 | 161 [Helmig Maria W | 1957 02:33:11]11. W50
501 75 |Dusel Elisabeth Fit fir 10 Team 2007 W | 1960 02:35:34]16. W45
502 74 |Dusel Joachim Fit fur 10 Team 2007 M 1961 02:35:35]|104. M45
503 | 162 |Hentrich Stefanie MTV Wuppertal W | 1968 02:36:28]23. W40
504 83 |Engbrocks Monika Viersener Buschlaufer W 1950 02:36:55]3. W55
505 46 |Buschmann Iris Fit fir 10 Team 2007 W | 1966 02:39:06]24. W40
506 59 |Derichs Susanne Fit fur 10 Team 2007 W 1968 02:39:20]25. W40
507 | 255 |Maes Ursula Fit fir 10 Team 2007 W | 1960 02:40:34]17. W45
508 | 318 |Poppe Herbert M 1930 02:43:34[2. mU69
509 | 545 [Poppe Jorg kein Verein M 1958 02:43:36|64. M50
510 | 105 |[Fritz Stefanie W | 1979 02:49:4015. F
511 84 |Erbes Kadir M 1981 02:51:18]21. M
512 | 218 |Kohler Jan M 1968 02:52:33|111. M40
513 | 438 [Wohlfarth Gerhard M 1945 02:52:47]12. M60
514 | 261 |MaRen Ute Fit fir 10 Team 2007 W | 1966 03:06:02]26. W40
Mannliche Wertung
Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK

1 152 [Harzbecker Daniel 1. LAV Rostock / bunert Disseldorf M 1982 01:13:00]|1. M

2 5 |Albrecht Jorg RWE Starlight Team Essen M 1969 01:15:56]1. M35

3 556 [Paulitschke Wilfried LAZ Puma Troisdorf M 1957 01:15:59|1. M50

4 299 |Pakmohr Andreas LG Wuppertal M 1960 01:19:45]1. M45

5 571 [Cam Sefai Ayyo Team Essen M 1973 01:20:12]2. M35

6 324 [Pltz Dieter LC Jugend 07 Bergheim M 1961 01:21:34]2. M45

7 208 [Kiesel Andreas Viersener TV M 1965 01:21:39]1. M40

8 501 [Spicker Michael kein Verein M 1962 01:21:50]3. M45

9 430 |Wilkes Thorsten LG Wuppertal M 1969 01:22:32]3. M35
10 567 [Vogel Jurgen kein Verein M 1962 01:22:4214. M45
11 244 |Lambertz Paul SV ZWERGI M 1980 01:23:26|12. M

12 490 |Peter Kerim Haaner TV M 1956 01:23:36]2. M50
13 73 |Duch Ludwig D & D Hilden M 1963 01:23:51]5. M45
14 187 |Lacona Antonio TSV Solingen M 1962 01:23:58]6. M45
15 356 |[Schneider Christoph TB Hassels M 1957 01:24:37|3. M50
16 581 |[Littau Patrick kein Verein M 1991 01:25:17]1. mU2
17 429 |Wilken Arne TSV Gruiten 1884 M 1965 01:25:20]2. M40
18 341 [Sandrock Dirk TG Neuss M 1963 01:25:33]7. M45
19 435 |Winkler Ingolf TG Neuss M 1972 01:25:35]4. M35
20 565 |[Haakert Oliver Free Tibet M 1964 01:25:48]3. M40
21 597 |[Stueben Georg Osterather TV M 1955 01:25:50]4. M50
22 528 [Osada Michael ASV Lank M 1967 01:26:01]4. M40
23 183 |Hornung Heiko TSV Gruiten M 1977 01:26:06]1. M30
24 570 |van Beek Marco Bunnert Running Team M 1968 01:26:23|5. M40
25 512 |B6hm Wolfgang Running-Team-Ratingen M 1969 01:26:27]5. M35
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26 576 [Helfenstein Willy SG Neukirchen-Hulchrath M 1958 01:26:30]5. M50
27 173 [Hill Frank piesport M 1959 01:26:59|8. M45
28 561 |[Schwieder Detlev LT TB Hassels M 1965 01:27:05|6. M40
29 475 |Theisen Jurgen kein Verein M 1963 01:27:16]9. M45
30 216 [Knoch Oliver M 1972 01:27:41]6. M35
31 393 [Thockok Willi SV 19 Straelen M 1954 01:28:05]6. M50
32 121 |Gers Norbert Tusem Essen M 1960 01:28:06]10. M45
33 141 [Hackbell André DJK-VfR Saarn M 1968 01:28:13]7. M40
34 64 |Diestler Gerd TG Neuss M 1959 01:28:23]|11. M45
35 55 |Damm Harald M 1960 01:28:25]12. M45
36 486 |Schmitz Willi LT Krefeld-Oppum M 1962 01:28:28]13. M45
37 410 |Vohl Thomas Buio Omega Speed M 1966 01:28:31]8. M40
38 252 |Maag Michael Triandertaler Mettmann M 1964 01:28:35]9. M40
39 233 |Kreutzer Jurgen LKD Diisseldorf M 1960 01:28:40]14. M45
40 35 |Borner Manuel M 1982 01:28:53|3. M
41 63 |Diedrichs Reiner sg-stern M 1966 01:28:55]10. M40
42 455 |Brandt Ralf LC Duisburg M 1958 01:29:00|7. M50
43 236 |Kruse Jochen Carbomotion M 1966 01:29:10]11. M40
44 201 |Kamenov Kiril M 1976 01:29:34]2. M30
45 335 |Roehrken Golo Velo Solingen M 1988 01:29:35|4. M
46 536 |Gebel Thomas Feuerwehrsportverein M 1967 01:29:52]12. M40
47 85 |Erlenkétter Dirk TG Neuss M 1974 01:30:15]3. M30
48 24 |Bergmann Eik Lebenslauf M 1970 01:30:19|7. M35
49 352 [Schmidt Thilo M 1969 01:30:21]8. M35
50 544 |Boecker Walter kein Verein M 1955 01:30:2418. M50
51 120 |Gerle Axel Stimpges & Partner, Steuerberatungy M 1978 01:30:39]4. M30
52 224 |Koschlitzki Norbert Eintracht Duisburg 1848 eV M 1963 01:31:08]15. M45
53 583 |Stackmann Carsten Rennschnecken 2000 M 1970 01:31:33]9. M35
54 367 |Schwierz Michael Dusseldorfer SV 04 M 1960 01:31:53]16. M45
55 28 |Bexkens Willy LG Hilden M 1968 01:32:09]13. M40
56 184 |Hottgenroth Christian Air Berlin M 1962 01:32:10]17. M45
57 253 [Maald André DJK Elmar Kohlscheid M 1967 01:32:16]14. M40
58 124 |Giannakudis Jannis M 1959 01:32:26]18. M45
59 79 |Eickholt Frank M 1966 01:32:35]15. M40
60 270 [Moitroux Hans-Leo TV.Viersen M 1944 01:32:52]1. M60
61 43 |Bucksteeg Steffen Kartoffelsalat mit Wirstchen M 1974 01:32:53]5. M30
62 351 [Schmid Andrew SFD 75 M 1961 01:33:02]19. M45
63 52 |Cucchiara Salvatore SC Burscheid M 1965 01:33:05|16. M40
64 272 |Mollus Jurgen Ericsson Running Team M 1966 01:33:20]17. M40
65 568 [Arntz Heinz Bunnert Running Team M 1958 01:33:24]9. M50
66 595 |[Schmitz Stefan LG FSUe Dusseldorf M 1974 01:33:33]6. M30
67 339 |Sadzakov Boris Tri-Club-Wuppertal M 1964 01:33:40|18. M40
68 598 |Baldus Alexander ESV Gremberghoven M 1967 01:33:51]19. M40
69 462 |Farin Winfried kein Verein M 1952 01:33:53]1. M55
70 578 |[Schneider Frank Volksbank Kéln-Nord M 1970 01:33:56]10. M35
71 221 [Kélsch Andreas M 1963 01:33:57]20. M45
72 67 |Dr. Sicking Frank M 1964 01:34:04]20. M40
73 294 |[Olejniczak Stefan VDO Dortmund M 1954 01:34:11]10. M50
74 451 |Katzera Uwe Team Running Free M 1959 01:34:12]21. M45
75 460 |Blasberg Frank LG Monheim/Baumberg M 1964 01:34:14]21. M40
76 432 |Willms Joachim TG Neuss M 1968 01:34:34122. M40
77 409 |[Vogt Hans-Peter LKD Diisseldorf M 1956 01:34:43]11. M50
78 200 [Kalweit Siegfried TSV Viktoria Milheim M 1942 01:34:44]1. M65
79 446 |Afant Rous Aissa SG Stern Diisseldorf M 1965 01:34:46]23. M40
80 174 [Hill Thomas RWE M 1968 01:34:52]24. M40
81 480 |Meyers Hubert SVH M 1973 01:34:54]11. M35
82 404 |Urbaniok Frank M 1962 01:34:55|22. M45
83 466 |Rathscheck Holger LG Himmelgeist M 1970 01:34:57]12. M35
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84 180 [Hohner Josef TuS Asbach M 1964 01:34:59]25. M40
85 332 [Richter Bernd Kendo-Verein-Kevelaer M 1959 01:35:01]23. M45
86 325 [Quardt Oliver M 1975 01:35:02|7. M30
87 511 |Kinzel Thorsten kein Verein M 1964 01:35:03]26. M40
88 91 |[Fahsel Thorsten Velbert-Tonisheide M 1967 01:35:31]27. M40
89 426 |Wilbert Stefan SRG Erkrath e.V. M 1977 01:35:32]8. M30
90 204 |Kempermann Peter M 1955 01:35:34]12. M50
91 115 |Garms Christian M 1965 01:35:49]28. M40
92 331 |Reckert Ulrich LT Gruiten-Neandertal M 1954 01:35:53]13. M50
93 368 [Schwingeler Theodor M 1969 01:35:54|13. M35
94 422 |Wenkemann Dirk LT Alt-Erkrath M 1963 01:35:56|24. M45
95 468 |Konig Ralph kein Verein M 1965 01:35:57]29. M40
96 149 [Hartje Sven M 1962 01:36:02]25. M45
97 87 |Esser Hennes Nusser Sprosslinge 1978 M 1961 01:36:03]26. M45
98 17 |Becker Thomas LT Alt-Erkrath M 1965 01:36:04]30. M40
99 408 |Vierling Andreas Ohligser TV M 1964 01:36:09]31. M40
100 | 392 [Thissen Gerhard SV 19 Straelen M 1956 01:36:14]14. M50
101 | 534 |Wohlmann Bernd Vennhauser Freiheit M 1966 01:36:16]32. M40
102 | 145 [Hanf Achim UBS-Team M 1963 01:36:18|27. M45
103 | 439 |Wolf Jirgen UBS-Team M 1961 01:36:21]28. M45
104 | 587 |[Lehner Markus kein Verein M 1971 01:36:25]|14. M35
105 | 370 |Spilke Walter Baumberger TSC 1897 M 1955 01:36:28]15. M50
106 | 131 |Gmirrek Andreas ASV-LT Kemperdick M 1964 01:36:31]33. M40
107 | 564 |Einspenner Uli Opel-Slagman-Runner M 1962 01:36:36]29. M45
108 | 596 |Trier Martin TSV Dieringhausen M 1962 01:36:58]30. M45
109 90 |[Ewald Karsten Lauftreff Uelzen M 1977 01:37:05]9. M30
110 72 |Drockenmiuller Roberto Disseldorf M 1962 01:37:17|31. M45
111 | 342 |Schade Volker M 1965 01:37:27]34. M40
112 66 |Dorpinghaus Jens M 1972 01:37:33]15. M35
113 | 384 |Sturm Christoph TG Neuss M 1964 01:37:37|35. M40
114 | 195 |Jung Daniel Polizei Dusseldorf M 1979 01:38:13|5. M
115 | 372 |Springer Hans-Dieter TGU Gelsenkirchen M 1961 01:38:17]32. M45
116 | 182 |Holzapfel Thomas Hannover 96 M 1971 01:38:27]16. M35
117 | 558 |Paul Oliver Teambikewear.com M 1973 01:38:41]17. M35
118 | 444 |Zaiss Philipp Uni Wuppertal M 1986 01:38:57|6. M
119 | 158 |Heinsch Gerhard M 1964 01:39:00(36. M40
120 98 |Flach Torsten ASV-LT Kemperdick M 1964 01:39:01|37. M40
121 | 526 [Blume Michael LT Rennhamster M 1973 01:39:05]18. M35
122 13 |Bauer Klaus LT Alt-Erkrath M 1956 01:39:11]16. M50
123 | 119 |Gerlach Ralf M 1969 01:39:15]19. M35
124 | 328 |Ratzmer Andreas M 1965 01:39:17]38. M40
125 | 322 |Prescher Joachim SFD 75 M 1959 01:39:23]33. M45
126 | 313 |Plechata Bernd M 1968 01:39:31]39. M40
127 | 338 |Sablotny Roman TG 1881 Dusseldorf M 1972 01:39:33]20. M35
128 | 106 [Fuchs André Rennschnecken 2000 M 1965 01:39:35]40. M40
129 | 488 [Haringer Heiko Solinger LC M 1960 01:39:44134. M45
130 | 168 [Heupgen Jens M 1958 01:40:07]17. M50
131 | 343 |Schafer André Hildener AT M 1973 01:40:09]21. M35
132 228 |Kraemer Helmut SV 19 Straelen M 1954 01:40:12]18. M50
133 | 263 |Meila Dan M 1977 01:40:25]10. M30
134 | 485 |Willms Marcel Freizeitsport Solingen e.V. M 1973 01:40:28|22. M35
135 | 380 |Stollfuss Uwe Gelsenkirchen-Ueckendorf M 1965 01:40:34]41. M40
136 8 |Aufurth Matthias Jeder fir sich M 1972 01:40:36]23. M35
137 | 287 |Neukirchen Dirk Lauffreunde KDA M 1961 01:40:49]35. M45
138 65 |Diether Uwe Henkel Laufléwen M 1968 01:40:50]42. M40
139 | 267 [Mews Dirk Dariusrunner M 1968 01:40:55]43. M40
140 | 516 [Churt Klaus kein Verein M 1964 01:40:57]44. M40
141 | 520 [Kutzner Dieter LT-Alt Erkrath M 1962 01:41:00]36. M45
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142 | 476 |Boege Andreas Dusy Runners M 1961 01:41:13|37. M45
143 | 592 [Sommer Jurgen kein Verein M 1959 01:41:17]38. M45
144 | 484 |Meis Jurgen kein Verein M 1969 01:41:21]24. M35
145 | 452 [Hermann Michael kein Verein M 1955 01:41:33]19. M50
146 | 170 |Heyne Karl-Heinz Remscheid M 1961 01:41:36]39. M45
147 92 |Féaux de Lacroix Dr. Boris Speedskater Disseldorf M 1975 01:41:43]11. M30
148 | 378 |Stéckmann Alfons LG Hinxe M 1955 01:41:52]20. M50
149 | 502 |Rekittke Fritz kein Verein M 1962 01:42:01]40. M45
150 | 169 |Heuzeroth Holger Rennschnecken 2000 M 1966 01:42:04]45. M40
151 | 463 |Tschensiok Stefan SG Stern Diisseldorf M 1960 01:42:07]41. M45
152 | 478 |[Lang Andreas kein Verein M 1969 01:42:12]25. M35
153 | 381 |Strippel Frank TSV Hochdahl M 1966 01:42:18]46. M40
154 | 494 |Niehs Theo Sonntagslaufer Angermund M 1955 01:42:20]21. M50
155 | 230 |Krefta Andreas Feuerwehr SV Disseldorf M 1961 01:42:21]42. M45
156 | 371 |Springer Uwe M 1959 01:42:22]43. M45
157 | 415 [Voss Karsten Hamburger SV M 1959 01:42:24144. M45
158 | 457 |Gaaff Fran TSV Bayer 04 Lauftreff M 1965 01:42:54147. M40
159 | 243 |Lambertz Karl-Heinz LT Alt-Erkrath M 1955 01:42:56]22. M50
160 | 508 |Spatling Klaus Sport AG Duisburg M 1957 01:42:59]23. M50
161 | 491 |Lipinski Karsten kein Verein M 1973 01:43:03]26. M35
162 | 350 |Schlossel Ralf LLG Haan-Hilden M 1950 01:43:05]2. M55
163 | 575 [Brune Markus kein Verein M 1969 01:43:08]27. M35
164 18 |Becker Reinhard M 1961 01:43:14]45. M45
165 | 546 |Enzenauer Rolf Help This Man M 1965 01:43:22]48. M40
166 | 245 |Lass Hartmut M 1965 01:43:25]49. M40
167 31 |Bijkersma Niels M 1981 01:43:30]7. M
168 | 286 |Nath Christoph LT Cloversoft M 1970 01:43:35]28. M35
169 | 282 |Mutlu Bekir M 1965 01:43:40]50. M40
170 | 473 |Konig Thomas-Michael |DINO M 1965 01:43:43]51. M40
171 | 231 |Kreitzberg Martin Hildener AT M 1963 01:43:45]46. M45
172 | 349 |Schlinger Stefan DAV Rdéthenbach M 1962 01:43:50]47. M45
173 | 259 [Marczinek Jorg OneUnitRemscheidRunning M 1971 01:43:52]29. M35
174 | 433 |Wingenbach Thomas OneUnitRemscheidRunning M 1972 01:43:58]30. M35
175 | 453 |Bodenburg Rainer Red Hill Racedr M 1948 01:44:20]2. M60
176 | 157 |Hein Michael die Handwerkerei M 1963 01:44:22]48. M45
177 | 135 |Gréfenberg Till M 1990 01:44:24]12. mU2
178 | 181 |Holz Jurgen Johannes |VfR Unterbruch LG M 1959 01:44:25]49. M45
179 | 574 |Schneider Horst kein Verein M 1960 01:44:31]50. M45
180 | 450 |Verfirth Benno kein Verein M 1959 01:44:32]51. M45
181 | 527 |Fotschki Walter TVA Dortmund-Wickede M 1938 01:44:34|1. mU69
182 | 552 |Oidtmann Plaf DSG Olympios M 1962 01:44:42]52. M45
183 | 202 |Kaufmann Reinhard Kurs 42.2 M 1955 01:44:43]24. M50
184 | 428 |Wilfert Michael Athletik Waldniel M 1948 01:44:45]3. M60
185 47 [Bul Carsten LT Isola Diuren M 1966 01:44:56152. M40
186 | 465 |Neumann Matthias kein Verein M 1968 01:44:58]53. M40
187 | 412 |Vollmers Harald SG Kaarst M 1969 01:45:10]31. M35
188 | 257 |[Mallwitz Heiko M 1972 01:45:11]32. M35
189 | 194 |Jeske Frank M 1963 01:45:12]53. M45
190 | 222 [Konermann Thomas M 1963 01:45:21]54. M45
191 | 314 |Pl6hn Ralf Polizei SV Disseldorf M 1958 01:45:30]25. M50
192 | 584 |Salerno Alfonso Lokal Anzeiger M 1961 01:45:33|55. M45
193 | 385 |Sturm Thomas TG Neuss M 1965 01:45:34|54. M40
194 88 |Euen Thomas LT Alt-Erkrath M 1967 01:45:41]55. M40
195 | 559 [Frohlich Reinhart LT Schlosspark M 1956 01:45:42126. M50
196 | 128 |Gilles Gereon VIR Unterbruch LG M 1980 01:45:4418. M
197 | 211 |Klein Roland Polizei Disseldorf M 1963 01:46:41]56. M45
198 | 533 |Wachowius Kai kein Verein M 1972 01:46:44]33. M35
199 150 [Hartkopf Michael M 1962 01:46:50|57. M45
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200 | 160 [Helm Gerd WSVB M 1956 01:46:55]|27. M50
201 | 573 |[Bundkirchen Michael ART Disseldorf M 1958 01:46:59]28. M50
202 | 600 |[Kaob Wilhelm kein Verein M 1973 01:47:01134. M35
203 | 440 [Wolff Lars die faulen Séacke M 1973 01:47:03]35. M35
204 | 129 |Glauner Andreas M 1971 01:47:12]136. M35
205 | 532 [Hohmeier Frank kein Verein M 1963 01:47:18]58. M45
206 | 497 |Anoolz Zavier kein Verein M 1972 01:47:19|37. M35
207 | 505 |Zeitzsche Jirgen kein Verein M 1961 01:47:23]59. M45
208 | 346 |Schepputat Michael M 1963 01:47:30]60. M45
209 | 498 [Meiners Josef Eichental Runners M 1963 01:47:35|61. M45
210 | 142 |Hadem Uwe Marathon Milheim M 1954 01:47:53129. M50
211 326 [Quinkert Rudolf SFD 75 M 1949 01:47:55(3. M55
212 | 482 |Eltze Hendrik Plan Quadrat M 1968 01:47:56]56. M40
213 | 538 |Putz Benedikt kein Verein M 1960 01:48:01162. M45
214 | 329 |Rauschenberger Jorg ITMC M 1965 01:48:02]57. M40
215 | 406 [van den Brink Henning Ich und der andere e.V. M 1975 01:48:04]12. M30
216 | 467 |Achatz Frank LT Cloversoft M 1962 01:48:05]63. M45
217 175 |Hoehne Gerald ITMC M 1963 01:48:10]64. M45
218 | 594 |Schmitz Peter Michael LG FSUe Dusseldorf M 1946 01:48:1914. M60
219 | 237 |Kuckhermann Stefan M 1974 01:48:24113. M30
220 | 146 |Hansen Gerald TB Hassels M 1965 01:48:26]58. M40
221 | 590 [Grundmann Sven kein Verein M 1970 01:48:29]38. M35
222 | 163 |Hentschel Bruno M 1962 01:48:44165. M45
223 249 |Lohr Peter OPINIO-Staffel M 1962 01:48:45166. M45
224 | 238 |Kudritzki Peter M 1965 01:48:47]59. M40
225 | 548 |Graef Peter Loofstck Bedburg M 1946 01:48:49]5. M60
226 16 |Becke Jurgen Speedskater Dusseldorf M 1968 01:48:56]60. M40
227 | 510 [Flommersfeld Torsten kein Verein M 1967 01:48:59]61. M40
228 | 251 |Lotze Wolfram 3athlon.org M 1958 01:49:05]30. M50
229 | 308 |Pilgram Hans-Peter M 1959 01:49:07|67. M45
230 | 130 |Glockner Wolf M 1958 01:49:20|31. M50
231 99 [Flecken Rudolf M 1954 01:49:41]32. M50
232 | 591 |Ellbracht Stefan kein Verein M 1970 01:50:02]39. M35
233 185 |Huppertz Willi M 1967 01:50:14162. M40
234 | 241 |Kulka Marius Praxis Dr. E. Kulka M 1958 01:50:17|33. M50
235 | 176 [Hoelzl Guenter TC Johannesberg M 1956 01:50:19|34. M50
236 | 509 [Mollmanns Ulrich Flughafen D dorf International M 1961 01:50:33|68. M45
237 | 190 [Jahnke Nikolaus M 1968 01:50:51]63. M40
238 | 535 |Fichtner Johannes kein Verein M 1956 01:50:52]35. M50
239 | 177 [Hoffsimmer Leo M 1958 01:50:58]36. M50
240 51 |Coenen Johannes Rennschnecken 2000 M 1965 01:51:07)64. M40
241 | 110 |Gabrian Oliver M 1962 01:51:12]69. M45
242 | 562 |Biermann Oliver kein Verein M 1959 01:51:17]70. M45
243 9 |Azadi Morteza Adler Nierst M 1959 01:51:18]71. M45
244 7 |Artz Richard TV Witzhelden M 1948 01:51:23]6. M60
245 | 419 [Weber Horst LC Duisburg M 1949 01:51:33]4. M55
246 | 499 |Vakusi Heribert kein Verein M 1963 01:51:35|72. M45
247 | 304 |[Penner Ralph LC Wuppertal M 1953 01:51:37|5. M55
248 | 219 |[Kohler Klaus TO M 1961 01:51:40|73. M45
249 | 327 |Rath Martin deutsch-spanische Freundschaft M 1966 01:51:42]65. M40
250 [ 290 [Nowak Rainer ASV-LT Kemperdick M 1951 01:51:46|6. M55
251 | 529 [Rutschmann Stefan kein Verein M 1980 01:52:0119. M
252 | 262 |Mlotek Matthias Vereinslos M 1964 01:52:08]66. M40
253 | 518 [Hurtz-Ludwig Markus Haaner Knaller M 1966 01:52:11]67. M40
254 | 523 |Schoog Peter kein Verein M 1955 01:52:17|37. M50
255 | 278 |Munstermann Jorg TSV Viktoria Mulheim M 1944 01:52:2217. M60
256 | 543 |Nolten Jens kein Verein M 1977 01:52:23]14. M30
257 3 |Aders Kajo Team Tibet M 1952 01:52:25|7. M55
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258 | 472 [Miller Harald SFD 75 M 1951 01:52:27|8. M55
259 70 |Drews Hardy Fit fir 10 Team Ménchengladbach M 1964 01:52:30|68. M40
260 | 400 |Twardowski Uwe Fit fur 10 Team 2007 M 1961 01:52:31|74. M45
261 77 |Dzaeck Thomas M 1973 01:52:39]40. M35
262 | 345 |Schellhorn Georg M 1957 01:52:55]38. M50
263 | 293 [Nyzak Klaus TSV Urdenbach M 1979 01:52:57]|10. M
264 | 541 |Keller Achim LT-Kemperdick M 1958 01:52:58]39. M50
265 | 487 [Weigel Volker kein Verein M 1963 01:52:59]75. M45
266 | 531 |[Kroppenberg Dieter kein Verein M 1958 01:53:01]40. M50
267 | 555 [Stemmer Rolf Team Running Free M 1959 01:53:02]76. M45
268 | 441 |Winsche Frank VIR Unterbruch LG M 1959 01:53:04|77. M45
269 | 247 |Lenders Jurgen RP-Marathonteam M 1965 01:53:07]69. M40
270 | 459 |Steinkrueger Christoph kein Verein M 1965 01:53:23]70. M40
271 | 229 |Kramer Christian M 1984 01:53:26|11. M
272 | 298 |Overhamm Karl-Heinz SV Uli M 1951 01:53:28]9. M55
273 | 297 |[Overhamm Philipp SV Magda M 1981 01:53:29]12. M
274 | 423 |Werk Rudiger M 1966 01:53:34|71. M40
275 269 [Mintgens Jurgen PETERS RECHTSANWALTE M 1962 01:53:41|78. M45
276 | 425 |Wielandner Marc TuS MiaSanMia M 1979 01:53:52]13. M
277 20 |Benkel Michael Fit fir 10 Team 2007 M 1961 01:54:13]79. M45
278 | 223 |Kdnig Markus Fit fir 10 Team 2007 M 1965 01:54:22]72. M40
279 | 586 [Dingel Wolfgang kein Verein M 1951 01:54:24110. M55
280 | 579 |Knieper Bernd kein Verein M 1960 01:54:37]80. M45
281 553 [Kibgies Axel DSG Olympios M 1957 01:54:42141. M50
282 | 337 |Saam Mike TSV Hochdahl M 1970 01:54:44]41. M35
283 373 [Stein Karl-Heinz M 1965 01:54:49173. M40
284 | 481 |[Herschel Stefan kein Verein M 1977 01:54:54]15. M30
285 172 |Hilke Friedel M 1956 01:54:56]42. M50
286 | 319 |[Preilowski Peter M 1963 01:54:59|81. M45
287 | 264 [Menn Martin Ultra Team Cronenberg M 1968 01:55:13|74. M40
288 | 354 |Schmitgen Volker Grol3 & Klein M 1972 01:55:14]42. M35
289 | 572 |Hofmann Wolfgang ART Dusseldorf M 1943 01:55:20]2. M65
290 | 100 |[Flormann Michael BSG Stadtwerke Diisseldorf M 1960 01:55:22182. M45
291 10 |Bakker Bert M 1960 01:55:25]83. M45
292 | 289 |Niebuhr Peter M 1956 01:55:28]43. M50
293 | 514 |BruB Jens kein Verein M 1966 01:55:33]75. M40
294 | 513 |Andresen Peter kein Verein M 1957 01:55:34]44. M50
295 [ 355 |[Schmitz Hubert FC Straberg M 1960 01:55:38|84. M45
296 | 469 |[Tietje Uwe kein Verein M 1966 01:55:39]76. M40
297 | 358 [Schoo Ulrich FC Straberg M 1962 01:55:47|85. M45
298 | 196 |Kaffee Thorsten M 1968 01:56:05|77. M40
299 | 414 [Vormbrock UlIf Peters Legal M 1961 01:56:08|86. M45
300 | 470 |[Meuche Thomas ASC Dusseldorf M 1973 01:56:09]43. M35
301 | 132 |Golatta Roger M 1962 01:56:12|87. M45
302 | 540 |Dr. Gondeck Klaus kein Verein M 1962 01:56:35|88. M45
303 | 503 |Goppert Mathias kein Verein M 1972 01:56:42]44. M35
304 | 292 |Nyskens Andreas Fit fur 10 Team 2007 M 1968 01:56:52|78. M40
305 68 |Drese Wolfgang ASV-LT Kemperdick M 1943 01:56:58|3. M65
306 | 443 |Zaiss Siegfried SV Bayer Wuppertal M 1951 01:57:01|11. M55
307 | 479 |Apfel Dietmar kein Verein M 1946 01:57:05]8. M60
308 | 108 [Funger Ulrich Lauffreunde Stenden M 1964 01:57:06|79. M40
309 | 580 |Kuellertz Dietmar Beimer-Team Viersen M 1966 01:57:26]80. M40
310 | 434 |Winkler Lothar LT Alt-Erkrath M 1951 01:57:35|12. M55
311 | 461 [Mdiller Wilfried kein Verein M 1962 01:57:36]89. M45
312 | 549 |Ohlrogge Raimund kein Verein M 1964 01:57:41]81. M40
313 54 |Dahlmann Norbert M 1968 01:57:47182. M40
314 | 321 |Presche Jens M 1973 01:58:02]45. M35
315 12 |Baron Ingo Flotter Rotter Wuppertal M 1960 01:58:04190. M45
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316 | 226 |KolRmann Klaus M 1960 01:58:06]191. M45
317 42 |Bruins Guanito M 1970 01:58:07]46. M35
318 | 334 |Roeben Christoph M 1978 01:58:09]16. M30
319 | 524 |Myschkov Dmytro kein Verein M 1967 01:58:14183. M40
320 | 593 [Jansen Karl M 1956 01:58:21]45. M50
321 | 344 |Schelkes Manfred LG Viersen M 1950 01:58:24]13. M55
322 | 274 [Miuller Ralf M 1964 01:58:48|84. M40
323 | 386 [SuRmann Jorg Loofstck Bedburg M 1965 01:58:57|85. M40
324 | 489 |Oberbrunner Phulipp kein Verein M 1977 01:59:03]17. M30
325 | 454 |[Los Detlef FS Diisseldorf M 1965 01:59:18|86. M40
326 | 333 |Robertz Hermann Josef Loofséck Bedburg M 1949 01:59:20]14. M55
327 | 577 |Wuensche Harald KOBI-runners M 1948 01:59:25]9. M60
328 | 166 |Herzog Peter Moénchengladbach M 1964 01:59:25]87. M40
329 | 1259 |de Vries Jan Rennschnecken 2000 M 1971 01:59:31]47. M35
330 | 474 |Kassner Jurgen Die Schleicher M 1962 01:59:32]92. M45
331 | 539 |[Clabbers Horst kein Verein M 1966 01:59:33|88. M40
332 | 242 |Kuwilsky Otto SV Bayer Wuppertal M 1964 01:59:49189. M40
333 | 179 |[Hohmann Ralf M 1969 01:59:50]48. M35
334 | 122 |Gesche Wolfgang Lauftreff Paffrath M 1976 01:59:51]18. M30
335 | 418 [Weber Peter Lauffreunde KDA M 1955 01:59:52]46. M50
336 23 |Berekoven Martin M 1968 02:00:04]90. M40
337 49 |Choinowski Rene SoVie Dynamite M 1971 02:00:13]49. M35
338 57 |Decker Stefan DK Solingen M 1968 02:00:17]91. M40
339 | 427 [Wilden Karl-Heinz M 1957 02:00:30]47. M50
340 | 277 |Mummert Patrick M 1964 02:00:37]92. M40
341 | 483 [Hoffmann Dirk SV Gerolstein M 1967 02:00:44193. M40
342 33 |Bleich Michael Fit fir 10 Team 2007 M 1953 02:00:54|15. M55
343 | 265 [Mertens Michael M 1964 02:01:24]94. M40
344 | 420 |Weber Martin My Family M 1972 02:01:36]50. M35
345 | 276 |Mdiliner Stefan SG Langenfeld M 1957 02:02:17]48. M50
346 | 212 |Klerx Michael HYDRO FBW Runners M 1970 02:02:28]51. M35
347 | 507 |Hoppe Rolf-Peter kein Verein M 1958 02:02:29]49. M50
348 | 310 [Pirog Maksymilian M 1984 02:02:32|14. M
349 | 525 |[Schmidt Michael TV Witzhelden M 1957 02:02:33]50. M50
350 | 193 |Jedrekewicz Marcel M 1981 02:02:39]|15. M
351 239 |Kihfeldt Heinz M 1956 02:02:52151. M50
352 97 |Fischer Bernd ASC Dusseldorf M 1953 02:02:54]16. M55
353 27 |Besgen Theo M 1958 02:02:55]52. M50
354 39 |Brombach Rainer M 1959 02:03:01]93. M45
355 | 456 [Mc Cauley Peter kein Verein M 1956 02:03:06]53. M50
356 | 448 |Luckenbach Thomas Ruud + Wiess M 1958 02:03:22]154. M50
357 | 271 [Moller Peter Marathonis Kéln M 1966 02:03:29]95. M40
358 62 |Diederichs Frank M 1962 02:03:51]94. M45
359 | 383 |Sturm Hans Jirgen M 1948 02:04:04]10. M60
360 | 582 |Egbers Stefan kein Verein M 1973 02:04:09]52. M35
361 32 |Birkholz Patrick M 1975 02:04:11]19. M30
362 30 |Bienefeld Stefan Fit flr 10 Team 2007 M 1964 02:04:23]96. M40
363 | 268 [Michel Lars M 1979 02:04:36]16. M
364 | 248 |Lina Florian M 1981 02:04:36|17. M
365 | 240 |[Kuhl Jirgen M 1957 02:05:16]55. M50
366 34 |Bliewert Georg M 1956 02:05:17]56. M50
367 | 496 [Schnitzle Dieter kein Verein M 1957 02:05:18]57. M50
368 | 104 |Freyse Horst M 1951 02:05:34]17. M55
369 | 398 |Trompeter Christian DJK Markisch Hattingen M 1960 02:05:41]95. M45
370 | 495 |Michailow Klaus LT Gruiten-Neandertal M 1945 02:05:43]11. M60
371 | 506 |Breunung Detlef LT Kemperdiek M 1957 02:05:44158. M50
372 | 416 |[Wahnfried Uwe TV Bedburg M 1961 02:05:53]96. M45
373 | 492 |Gromoll Erich Kuerten M 1952 02:06:35]18. M55
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374 | 113 |Gajecki Georg Einzelldufer M 1953 02:07:03]19. M55
375 | 431 [Wille Norbert M 1968 02:07:09]97. M40
376 | 178 |Hofmann Dieter fortunal895diisseldorf M 1964 02:07:19]98. M40
377 | 542 |Scherkamp Burkhard kein Verein M 1958 02:07:49]59. M50
378 | 307 |Peters Werner Running TV Bedburg M 1950 02:07:53]20. M55
379 | 522 |Drel3en Ingo kein Verein M 1969 02:07:54]53. M35
380 | 557 |Losert Jochen Westend Runners M 1970 02:07:55]54. M35
381 | 127 |[Gillert Franz-Josef Rennschnecken 2000 M 1950 02:08:10]21. M55
382 | 114 |Ganss Eric M 1964 02:08:16]99. M40
383 | 500 [Schoénherr Marcus Kalamaz 00 Trikats M 1979 02:08:49]18. M
384 | 316 |Pojer Marc Die Rémers M 1967 02:08:54]100. M40
385 | 305 |Peper Ingo M 1977 02:09:06]20. M30
386 | 554 |Dinschede Kay TVB 1890 M 1969 02:09:12]55. M35
387 | 366 [Schweidtmann Artur M 1990 02:09:15|3. mU2
388 | 347 |Schier Thomas M 1960 02:10:19]97. M45
389 | 197 [Kaffee Achim M 1966 02:10:33]101. M40
390 2 |Abels Stephan Speedskater Dusseldorf M 1962 02:10:36]98. M45
391 | 521 [Laux Klaus-Peter Sportpark Leverkusen M 1953 02:10:46]22. M55
392 | 348 |Schlichting Jurgen M 1954 02:10:51]60. M50
393 283 |Mutter Uwe die1l00zwolfer M 1967 02:11:211102. M40
394 71 |Drissen Roland M 1982 02:11:24119. M
395 | 312 [Plauschinn Harald nusy M 1951 02:11:45]23. M55
396 | 199 |Kaltenborn Michael Rhenania M 1974 02:12:13]21. M30
397 29 |Bickschafer Bernd OSC Rheinhausen M 1968 02:12:43]103. M40
398 | 137 |Gruschka Gregor M 1958 02:12:56]61. M50
399 | 136 |Grafenberg Rolf M 1957 02:13:12]62. M50
400 | 123 |Geuter Thomas SV Willich Tri-Team M 1961 02:13:19]99. M45
401 | 405 [van Aalst Rainer M 1957 02:13:34163. M50
402 1 |Abel Edmund M 1951 02:14:04|24. M55
403 | 530 |Eger Marc FTV Disseldorf M 1967 02:16:58]104. M40
404 | 295 |Olschewski Marco M 1968 02:17:12]105. M40
405 | 377 |[Stobbe Harald M 1963 02:17:48]100. M45
406 | 599 [Winkler Stephan SG Zons M 1970 02:18:33]56. M35
407 | 361 |Schroder Lothar M 1963 02:18:50|101. M45
408 | 315 [Poincein André M 1959 02:19:35|102. M45
409 | 280 [Musiolik Markus M 1964 02:19:36]106. M40
410 | 566 |Link Dietmar kein Verein M 1965 02:19:42]1107. M40
411 279 |Murauer Thomas M 1969 02:21:42157. M35
412 | 550 |Schwarz Markus kein Verein M 1974 02:22:07]22. M30
413 58 |Decker Axel M 1967 02:22:20]108. M40
414 | 395 [Timm T. M 1965 02:27:02]109. M40
415 | 303 [Pausch Christian M 1964 02:29:58]110. M40
416 | 256 |Maes Uwe Fit fir 10 Team 2007 M 1988 02:31:24]|20. M
417 45 |Buschmann Ralf Fit fir 10 Team 2007 M 1961 02:32:51]103. M45
418 74 |Dusel Joachim Fit fir 10 Team 2007 M 1961 02:35:35|104. M45
419 | 318 |Poppe Herbert M 1930 02:43:34[2. mU69
420 | 545 |Poppe Jorg kein Verein M 1958 02:43:36|64. M50
421 84 |Erbes Kadir M 1981 02:51:18|21. M
422 | 218 |Kohler Jan M 1968 02:52:33|111. M40
423 | 438 |Wohlfarth Gerhard M 1945 02:52:47]12. M60
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A

1 171 [Heyrowsky Lotte W 1972 01:28:14]1. W35
2 37 |Breuer Monika Athletik Waldniel W 1972 01:36:05]2. W35
3 144 |Hanf Anja UBS-Team W | 1965 01:36:42|1. W40
4 209 [Kina Heidi Viermarker Dortmund W 1960 01:37:58|1. W45
5 359 [Schrage Claudia Polizei Diusseldorf W | 1979 01:39:08|1. F

6 471 |Bobbert Annette Fortuna Disseldorf 1895 e.V W | 1967 01:42:10]2. W40
7 53 |Da Boit Gabiriella W | 1963 01:44:04]2. W45
8 6 |Alexandre Teresa LK Dusseldorf W | 1970 01:45:31]3. W35
9 246 |[Laudage Petra W 1965 01:46:01]3. W40
10 80 |Ellerhausen Marle W | 1972 01:46:14]4. W35
11 203 [Kehrbusch Martina Athletik Waldniel W 1970 01:47:32]5. W35
12 547 |Dilger Marion TG Neuss W | 1965 01:51:27]4. W40
13 140 |Haas Lydia Running TV Bedburg W | 1959 01:52:09]3. W45
14 353 [Schmidt-Freyer Anita W | 1961 01:52:20]4. W45
15 213 |[Kléckner Petra TSV Viktoria Milheim W 1964 01:52:2615. W40
16 | 2551 | Starthummerw 551 W 1966 01:53:02]6. W40
17 382 |[Stiicker Kristina Fit fir 10 Team W 1993 01:53:04]1. wU2
18 86 |Eschment-Schnitzler Ruth Running TV Bedburg W | 1958 01:53:30]1. W50
19 155 |[Heer Marianne Running TV Bedburg W | 1950 01:53:31]1. W55
20 139 [Haas Cordula W | 1967 01:54:29|7. W40
21 25 |Berrisch Christiane Grol3 & Klein W 1980 01:55:17]2. F

22 363 [Schroéter Bettina ASV-LT Kemperdick W | 1969 01:55:23]6. W35
23 402 |Rodies Ulla LC Duisburg W | 1955 01:55:29]2. W50
24 107 |Fuhst Kathrin W 1973 01:55:45]7. W35
25 588 |Bertram Maria LT Alsdorf-Ost W 1946 01:56:16]1. W60
26 517 |Kleefisch Angelika LT Cloversoft W | 1972 01:57:09]8. W35
27 563 [Manning Sabine Nina kein Verein W | 1963 01:58:00|5. W45
28 134 [Grabowski Sonja W | 1973 01:58:11]9. W35
29 376 |[Steinhduser Ingrid LG Viersen W | 1961 01:58:23|6. W45
30 445 |Ziegler Barbara Fit fir 10 Team 2007 W 1954 01:58:38]3. W50
31 309 [Pinheiro Paula LC Duisburg W | 1965 01:58:39|8. W40
32 19 |Bender Simone W 1970 01:58:45]10. W35
33 76 |Dutz Anke LC Duisburg W | 1964 01:58:46|9. W40
34 515 [Riedel Anke kein Verein W 1962 01:59:01|7. W45
35 126 |Gillert Irma Rennschnecken 2000 W 1954 01:59:09]4. W50
36 388 |Teichert Karin W | 1977 01:59:10]1. W30
37 306 |Pesch Inge W | 1965 01:59:27]10. W40
38 477 |Brustmann Monika kein Verein W 1971 01:59:37]11. W35
39 330 [Rechmann Regina DSC99 W 1971 02:00:03]12. W35
40 109 [Furch Doris TuS Bésinghoven W | 1957 02:02:21]5. W50
41 311 |Platen Ursula W | 1969 02:02:35]|13. W35
42 38 |Brombach Birgit W | 1962 02:02:58|8. W45
43 81 |Elm Iris W | 1957 02:03:48]6. W50
44 188 |[Jager Sabine DJK Markisch Hattingen W | 1962 02:05:40]9. W45
45 117 |Gemsa Charlotte W 1977 02:05:46|2. W30
46 417 |Wasel Alexandra Running TV Bedburg W | 1970 02:05:52]14. W35
47 411 |Volk Hanna W | 1973 02:06:56|15. W35
48 111 [K&hn Gaby Running TV Bedburg W | 1964 02:07:51]11. W40
49 112 |Gaffron Liane SV GWR Diusseldorf W 1978 02:08:14|3. W30
50 291 [Nirnberg Ute Die Rémers W | 1966 02:08:55]12. W40
51 317 |Popp Katrin WSVB W | 1967 02:09:08]13. W40
52 320 [Preilowski Beate W 1968 02:10:04114. W40
53 227 |Kothe Martina W | 1959 02:10:28]10. W45
54 78 |Ebbing Susanna tottis mitlaufer W | 1959 02:10:37]11. W45
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55 284 |Mutter Elke die100zwolfer W 1969 02:11:22]|16. W35
56 102 |Franke Susanne W 1967 02:11:49]15. W40
57 89 |Evangelista Sandra W | 1972 02:12:11]17. W35
58 156 [Heid Christiane W 1965 02:12:12]16. W40
59 235 |Krupp Rosi W 1948 02:12:36]2. W60
60 357 [Schonfeld Denise W 1981 02:13:07|3. F

61 493 |Schueth Maria Kronos Aktiv W | 1964 02:14:01)17. W40
62 365 [Schwebe Silvia LT Alt-Erkrath W 1960 02:14:03]12. W45
63 14 |Baust Barbara W 1952 02:14:2412. W55
64 399 [Turkic Emina Marathon Group W | 1988 02:14:58|4. F

65 26 |Bertrams Ulrike W 1962 02:15:00]13. W45
66 69 |[Drese Siegrid ASV-LT Kemperdick W | 1944 02:15:01]3. W60
67 94 |Fette Karin ASV-LT Kemperdick W | 1959 02:15:02]14. W45
68 447 |Jakobi Marion kein Verein W 1964 02:15:03]18. W40
69 323 [Propheter Ute W 1964 02:16:40]19. W40
70 394 [Thursar Kathrin W 1978 02:17:32]4. W30
71 148 |Harte Anuschka W | 1971 02:18:04]18. W35
72 360 [Schroder Barbel W 1964 02:18:48]20. W40
73 504 |Schwierz Brigitte DSV 04 W | 1962 02:19:38|15. W45
74 424 |Wieghardt Sandra W | 1978 02:19:48]5. W30
75 133 |Golob Carmen W | 1978 02:19:50|6. W30
76 519 [Schmidt-Koénig Barbara SFD 75 W | 1954 02:20:18|7. W50
77 300 |Palmer Bettina W | 1969 02:20:50|19. W35
78 60 |Dericks Rita W 1965 02:21:11]21. W40
79 464 |Luecking Gudrun kein Verein W 1965 02:23:54122. W40
80 205 [Kenkenberg Eva Fit fur 10 Team 2007 W | 1955 02:31:01]8. W50
81 215 |Klésgen Kornelia Fit fir 10 Team 2007 W | 1954 02:31:03]9. W50
82 364 |[Schulze Hilde W | 1955 02:32:52]10. W50
83 161 [Helmig Maria W | 1957 02:33:11]11. W50
84 75 |Dusel Elisabeth Fit fur 10 Team 2007 W 1960 02:35:34]16. W45
85 162 [Hentrich Stefanie MTV Wuppertal W | 1968 02:36:28]23. W40
86 83 |Engbrocks Monika Viersener Buschlaufer W | 1950 02:36:55|3. W55
87 46 |Buschmann Iris Fit flr 10 Team 2007 W 1966 02:39:06]24. W40
88 59 |Derichs Susanne Fit fur 10 Team 2007 W 1968 02:39:20]25. W40
89 255 |Maes Ursula Fit fir 10 Team 2007 W 1960 02:40:34]17. W45
90 105 |Fritz Stefanie W 1979 02:49:4015. F

91 261 [MaRen Ute Fit fir 10 Team 2007 W | 1966 03:06:02|26. W40

w unter 20 J

Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung
1 382 |Stilicker Kristina Fit fir 10 Team W 1993 01:53:04 1

Frauen

Platz StNr Name Vorname Verein (€1:) JG Leistung PI-AK
1 359 [Schrage Claudia Polizei Dusseldorf W | 1979 01:39:08 1
2 25 |Berrisch Christiane Grof3 & Klein W | 1980 01:55:17 2
3 357 |Schonfeld Denise W 1981 02:13:07 3
4 399 [Turkic Emina Marathon Group W | 1988 02:14:58 4
5 105 |Fritz Stefanie W 1979 02:49:40 5

Seniorinnen W30

Platz StNr Name Vorname Verein (€1:) JG Leistung PI-AK
1 388 |Teichert Karin W 1977 01:59:10 1
2 117 |Gemsa Charlotte W | 1977 02:05:46 2
3 112 |Gaffron Liane SV GWR Dusseldorf W 1978 02:08:14 3
4 394 [Thursar Kathrin W | 1978 02:17:32 4
5 424 |Wieghardt Sandra W | 1978 02:19:48 5
6 133 |Golob Carmen W | 1978 02:19:50 6
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Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 171 |Heyrowsky Lotte W 1972 01:28:14 1
2 37 |Breuer Monika Athletik Waldniel W 1972 01:36:05 2
3 6 |Alexandre Teresa LK Dusseldorf W | 1970 01:45:31 3
4 80 |Ellerhausen Marle W 1972 01:46:14 4
5 203 |Kehrbusch Martina Athletik Waldniel W | 1970 01:47:32 5
6 363 |Schréter Bettina ASV-LT Kemperdick W | 1969 01:55:23 6
7 107 [Fuhst Kathrin W | 1973 01:55:45 7
8 517 |Kleefisch Angelika LT Cloversoft W | 1972 01:57:09 8
9 134 |Grabowski Sonja W | 1973 01:58:11 9
10 19 |Bender Simone W 1970 01:58:45 10
11 477 |Brustmann Monika kein Verein W | 1971 01:59:37 11
12 330 [Rechmann Regina DSC99 W 1971 02:00:03 12
13 311 |Platen Ursula W | 1969 02:02:35 13
14 417 |Wasel Alexandra Running TV Bedburg W | 1970 02:05:52 14
15 411 |Volk Hanna W | 1973 02:06:56 15
16 284 |Mutter Elke die100zwolfer W 1969 02:11:22 16
17 89 |Evangelista Sandra W | 1972 02:12:11 17
18 148 |Harte Anuschka W 1971 02:18:04 18
19 300 |Palmer Bettina W | 1969 02:20:50 19

Seniorinnen W40

Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 144 |Hanf Anja UBS-Team W | 1965 01:36:42 1
2 471 |Bobbert Annette Fortuna Dusseldorf 1895 e.V W 1967 01:42:10 2
3 246 |[Laudage Petra W | 1965 01:46:01 3
4 547 |Dilger Marion TG Neuss W 1965 01:51:27 4
5 213 |Klockner Petra TSV Viktoria Milheim W | 1964 01:52:26 5
6 2551 | Startnummerw 551 W 1966 01:53:02 6
7 139 [Haas Cordula W | 1967 01:54:29 7
8 309 [Pinheiro Paula LC Duisburg W | 1965 01:58:39 8
9 76 |Dutz Anke LC Duisburg W | 1964 01:58:46 9
10 306 [Pesch Inge W 1965 01:59:27 10
11 111 |Kdhn Gaby Running TV Bedburg W | 1964 02:07:51 11
12 291 |Nurnberg Ute Die Rémers W | 1966 02:08:55 12
13 317 [Popp Katrin WSVB W | 1967 02:09:08 13
14 320 [Preilowski Beate W 1968 02:10:04 14
15 102 [Franke Susanne W | 1967 02:11:49 15
16 156 [Heid Christiane W | 1965 02:12:12 16
17 493 |Schueth Maria Kronos Aktiv W | 1964 02:14:01 17
18 447 |Jakobi Marion kein Verein W 1964 02:15:03 18
19 323 |[Propheter Ute W | 1964 02:16:40 19
20 360 [Schroder Barbel W | 1964 02:18:48 20
21 60 |Dericks Rita W | 1965 02:21:11 21
22 464 |Luecking Gudrun kein Verein W | 1965 02:23:54 22
23 162 [Hentrich Stefanie MTV Wuppertal W | 1968 02:36:28 23
24 46 |Buschmann Iris Fit fur 10 Team 2007 W 1966 02:39:06 24
25 59 |Derichs Susanne Fit fur 10 Team 2007 W | 1968 02:39:20 25
26 261 |MaRen Ute Fit fir 10 Team 2007 W | 1966 03:06:02 26

Seniorinnen W45

Platz StNr Name Vorname Verein (€]] JG Leistung PI-AK
1 209 |Kina Heidi Viermarker Dortmund W 1960 01:37:58 1
2 53 |Da Boit Gabriella W | 1963 01:44:04 2
3 140 |Haas Lydia Running TV Bedburg W | 1959 01:52:09 3
4 353 [Schmidt-Freyer Anita W | 1961 01:52:20 4
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5 563 [Manning Sabine Nina kein Verein W | 1963 01:58:00 5
6 376 [Steinhauser Ingrid LG Viersen W | 1961 01:58:23 6
7 515 [Riedel Anke kein Verein W 1962 01:59:01 7
8 38 |Brombach Birgit W | 1962 02:02:58 8
9 188 [Jager Sabine DJK Markisch Hattingen W | 1962 02:05:40 9
10 227 |Kothe Martina W | 1959 02:10:28 10
11 78 |Ebbing Susanna tottis mitlaufer W | 1959 02:10:37 11
12 365 |Schwebe Silvia LT Alt-Erkrath W | 1960 02:14:03 12
13 26 |Bertrams Ulrike W 1962 02:15:00 13
14 94 |Fette Karin ASV-LT Kemperdick W | 1959 02:15:02 14
15 504 |[Schwierz Brigitte DSV 04 W | 1962 02:19:38 15
16 75 |Dusel Elisabeth Fit fur 10 Team 2007 W | 1960 02:35:34 16
17 255 [Maes Ursula Fit fur 10 Team 2007 W 1960 02:40:34 17
Seniorinnen W50
Platz StNr Name Vorname Verein Leistung PI-AK
Eschment-Schnitzler Ruth Running TV Bedburg W 1958 01:53:30 1
2 402 Rodies Ulla LC Duisburg W | 1955 01:55:29 2
3 445 |Ziegler Barbara Fit fur 10 Team 2007 W | 1954 01:58:38 3
4 126 [Gillert Irma Rennschnecken 2000 W | 1954 01:59:09 4
5 109 [Furch Doris TuS Boésinghoven W | 1957 02:02:21 5
6 81 |Elm Iris W | 1957 02:03:48 6
7 519 [Schmidt-Konig Barbara SFD 75 W | 1954 02:20:18 7
8 205 [Kenkenberg Eva Fit fir 10 Team 2007 W | 1955 02:31:01 8
9 215 [Klésgen Kornelia Fit fur 10 Team 2007 W | 1954 02:31:03 9
10 364 |Schulze Hilde W | 1955 02:32:52 10
11 161 |Helmig Maria W | 1957 02:33:11 11
Seniorinnen W55
Platz StNr Name Vorname Verein Leistung PI-AK
Heer Marianne Running TV Bedburg 1950 01:53:31
2 14 Baust Barbara W 1952 02:14:24 2
3 83 |Engbrocks Monika Viersener Buschlaufer W | 1950 02:36:55 3
Seniorinnen W60
Platz StNr Name Vorname Verein Leistung PI-AK
Bertram Maria LT Alsdorf-Ost 1946 01:56:16
2 235 Krupp Rosi W 1948 02:12:36 2
3 69 |[Drese Siegrid ASV-LT Kemperdick W | 1944 02:15:01 3
m unter 20 J
Platz StNr NETE) Vorname Verein Leistung PI-AK
Littau Patrick kein Verein 1991 01:25:17
2 135 Grafenberg Till kein Verein M 1990 01:44:24 2
3 366 |Schweidtmann Artur kein Verein M 1990 02:09:15 3
Manner
Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 152 [Harzbecker Daniel 1. LAV Rostock / bunert Dusseldorf M 1982 01:13:00 1
2 244 |Lambertz Paul SV ZWERGI M 1980 01:23:26 2
3 35 |Borner Manuel M 1982 01:28:53 3
4 335 [Roehrken Golo Velo Solingen M 1988 01:29:35 4
5 195 |Jung Daniel Polizei Dusseldorf M 1979 01:38:13 5
6 444 |Zaiss Philipp Uni Wuppertal M 1986 01:38:57 6
7 31 |Bijkersma Niels M 1981 01:43:30 7
8 128 |[Gilles Gereon VIR Unterbruch LG M 1980 01:45:44 8
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9 529 |Rutschmann Stefan kein Verein M 1980 01:52:01 9
10 293 [Nyzak Klaus TSV Urdenbach M 1979 01:52:57 10
11 229 |Kramer Christian M 1984 01:53:26 11
12 297 [Overhamm Philipp SV Magda M 1981 01:53:29 12
13 425 |Wielandner Marc TuS MiaSanMia M 1979 01:53:52 13
14 310 [Pirog Maksymilian M 1984 02:02:32 14
15 193 |Jedrekewicz Marcel M 1981 02:02:39 15
16 268 |Michel Lars M 1979 02:04:36 16
17 248 |Lina Florian M 1981 02:04:36 17
18 500 |Schénherr Marcus Kalamaz 00 Trikats M 1979 02:08:49 18
19 71 |Drissen Roland M 1982 02:11:24 19
20 256 |Maes Uwe Fit fir 10 Team 2007 M 1988 02:31:24 20
21 84 |Erbes Kadir M 1981 02:51:18 21

Senioren M30

Platz StNr Name Vorname Verein (€] JG Leistung PI-AK
1 183 |Hornung Heiko TSV Gruiten M 1977 01:26:06 1
2 201 |Kamenov Kiril M 1976 01:29:34 2
3 85 |Erlenkotter Dirk TG Neuss M 1974 01:30:15 3
4 120 |Gerle Axel Stimpges & Partner, Steuerberatungy M 1978 01:30:39 4
5 43 |Bucksteeg Steffen Kartoffelsalat mit Wirstchen M 1974 01:32:53 5
6 595 |Schmitz Stefan LG FSUe Diisseldorf M 1974 01:33:33 6
7 325 |Quardt Oliver M 1975 01:35:02 7
8 426 |Wilbert Stefan SRG Erkrath e.V. M 1977 01:35:32 8
9 90 |Ewald Karsten Lauftreff Uelzen M 1977 01:37:05 9
10 263 |Meila Dan M 1977 01:40:25 10
11 92 |Féaux de Lacroix Dr. Boris Speedskater Dusseldorf M 1975 01:41:43 11
12 406 |van den Brink Henning Ich und der andere e.V. M 1975 01:48:04 12
13 237 |Kuckhermann Stefan M 1974 01:48:24 13
14 543 |Nolten Jens kein Verein M 1977 01:52:23 14
15 481 |Herschel Stefan kein Verein M 1977 01:54:54 15
16 334 [Roeben Christoph M 1978 01:58:09 16
17 489 |Oberbrunner Phulipp kein Verein M 1977 01:59:03 17
18 122 |Gesche Wolfgang Lauftreff Paffrath M 1976 01:59:51 18
19 32 |Birkholz Patrick M 1975 02:04:11 19
20 305 |Peper Ingo M 1977 02:09:06 20
21 199 |Kaltenborn Michael Rhenania M 1974 02:12:13 21
22 550 |Schwarz Markus kein Verein M 1974 02:22:07 22

Senioren M35

Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 5 |Albrecht Jorg RWE Starlight Team Essen M 1969 01:15:56 1
2 571 |[Cam Sefai Ayyo Team Essen M 1973 01:20:12 2
3 430 |Wilkes Thorsten LG Wuppertal M 1969 01:22:32 3
4 435 |Winkler Ingolf TG Neuss M 1972 01:25:35 4
5 512 |B6hm Wolfgang Running-Team-Ratingen M 1969 01:26:27 5
6 216 [Knoch Oliver M 1972 01:27:41 6
7 24 |Bergmann Eik Lebenslauf M 1970 01:30:19 7
8 352 |Schmidt Thilo M 1969 01:30:21 8
9 583 [Stackmann Carsten Rennschnecken 2000 M 1970 01:31:33 9
10 578 |[Schneider Frank Volksbank Kéln-Nord M 1970 01:33:56 10
11 480 [Meyers Hubert SVH M 1973 01:34:54 11
12 466 |Rathscheck Holger LG Himmelgeist M 1970 01:34:57 12
13 368 [Schwingeler Theodor M 1969 01:35:54 13
14 587 |[Lehner Markus kein Verein M 1971 01:36:25 14
15 66 |Dorpinghaus Jens M 1972 01:37:33 15
16 182 [Holzapfel Thomas Hannover 96 M 1971 01:38:27 16
17 558 [Paul Oliver Teambikewear.com M 1973 01:38:41 17

Seite 43 von 50 16.04.2008




ERGEBNISLISTE Lauftreff Disseldorf Std

26. Benrather Volkslauf

Dusseldorf-Benrath, den 12.04.2008
18 526 [Blume Michael LT Rennhamster M 1973 01:39:05 18
19 119 |Gerlach Ralf M 1969 01:39:15 19
20 338 [Sablotny Roman TG 1881 Diisseldorf M 1972 01:39:33 20
21 343 [Schafer André Hildener AT M 1973 01:40:09 21
22 485 |Willms Marcel Freizeitsport Solingen e.V. M 1973 01:40:28 22
23 8 |Aufurth Matthias Jeder fiir sich M 1972 01:40:36 23
24 484 |Meis Jurgen kein Verein M 1969 01:41:21 24
25 478 |Lang Andreas kein Verein M 1969 01:42:12 25
26 491 |Lipinski Karsten kein Verein M 1973 01:43:03 26
27 575 |Brune Markus kein Verein M 1969 01:43:08 27
28 286 [Nath Christoph LT Cloversoft M 1970 01:43:35 28
29 259 |Marczinek Jorg OneUnitRemscheidRunning M 1971 01:43:52 29
30 433 |Wingenbach Thomas OneUnitRemscheidRunning M 1972 01:43:58 30
31 412 |Vollmers Harald SG Kaarst M 1969 01:45:10 31
32 257 [Mallwitz Heiko M 1972 01:45:11 32
33 533 [Wachowius Kai kein Verein M 1972 01:46:44 33
34 600 [Kaob Wilhelm kein Verein M 1973 01:47:01 34
35 440 |Wolff Lars die faulen Séacke M 1973 01:47:03 35
36 129 |Glauner Andreas M 1971 01:47:12 36
37 497 |Anoolz Zavier kein Verein M 1972 01:47:19 37
38 590 [Grundmann Sven kein Verein M 1970 01:48:29 38
39 591 [Ellbracht Stefan kein Verein M 1970 01:50:02 39
40 77 |Dzaeck Thomas M 1973 01:52:39 40
41 337 |Saam Mike TSV Hochdahl M 1970 01:54:44 41
42 354 |Schmitgen Volker GroR3 & Klein M 1972 01:55:14 42
43 470 |Meuche Thomas ASC Dusseldorf M 1973 01:56:09 43
44 503 [GoOppert Mathias kein Verein M 1972 01:56:42 44
45 321 [Presche Jens M 1973 01:58:02 45
46 42 |Bruins Guanito M 1970 01:58:07 46
47 | 1259 |de Vries Jan Rennschnecken 2000 M 1971 01:59:31 a7
48 179 |Hohmann Ralf M 1969 01:59:50 48
49 49 |Choinowski Rene SoVie Dynamite M 1971 02:00:13 49
50 420 |Weber Martin My Family M 1972 02:01:36 50
51 212 |Klerx Michael HYDRO FBW Runners M 1970 02:02:28 51
52 582 |Egbers Stefan kein Verein M 1973 02:04:09 52
53 522 |Drel3en Ingo kein Verein M 1969 02:07:54 53
54 557 |Losert Jochen Westend Runners M 1970 02:07:55 54
55 554 [Diinschede Kay TVB 1890 M 1969 02:09:12 55
56 599 [Winkler Stephan SG Zons M 1970 02:18:33 56
57 279 |Murauer Thomas M 1969 02:21:42 57

Senioren M40
Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK

1 208 [Kiesel Andreas Viersener TV M 1965 01:21:39 1
2 429 |Wilken Arne TSV Gruiten 1884 M 1965 01:25:20 2
3 565 [Haakert Oliver Free Tibet M 1964 01:25:48 3
4 528 [Osada Michael ASV Lank M 1967 01:26:01 4
5 570 |van Beek Marco Bunnert Running Team M 1968 01:26:23 5
6 561 |[Schwieder Detlev LT TB Hassels M 1965 01:27:05 6
7 141 [Hackbell André DJK-VfR Saarn M 1968 01:28:13 7
8 410 |Vonhl Thomas Buio Omega Speed M 1966 01:28:31 8
9 252 [Maag Michael Triandertaler Mettmann M 1964 01:28:35 9
10 63 |Diedrichs Reiner sg-stern M 1966 01:28:55 10
11 236 |[Kruse Jochen Carbomotion M 1966 01:29:10 11
12 536 |Gebel Thomas Feuerwehrsportverein M 1967 01:29:52 12
13 28 |Bexkens Willy LG Hilden M 1968 01:32:09 13
14 253 [MaalRd André DJK Elmar Kohlscheid M 1967 01:32:16 14
15 79 |Eickholt Frank M 1966 01:32:35 15
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16 52 |Cucchiara Salvatore SC Burscheid M 1965 01:33:05 16
17 272 |Mollus Jirgen Ericsson Running Team M 1966 01:33:20 17
18 339 [Sadzakov Boris Tri-Club-Wuppertal M 1964 01:33:40 18
19 598 |Baldus Alexander ESV Gremberghoven M 1967 01:33:51 19
20 67 |Dr. Sicking Frank M 1964 01:34:04 20
21 460 |Blasberg Frank LG Monheim/Baumberg M 1964 01:34:14 21
22 432 |Willms Joachim TG Neuss M 1968 01:34:34 22
23 446 |Afant Rous Aissa SG Stern Diisseldorf M 1965 01:34:46 23
24 174 [Hill Thomas RWE M 1968 01:34:52 24
25 180 |Hohner Josef TuS Asbach M 1964 01:34:59 25
26 511 [Kinzel Thorsten kein Verein M 1964 01:35:03 26
27 91 [Fahsel Thorsten Velbert-Ténisheide M 1967 01:35:31 27
28 115 |Garms Christian M 1965 01:35:49 28
29 468 |Konig Ralph kein Verein M 1965 01:35:57 29
30 17 |Becker Thomas LT Alt-Erkrath M 1965 01:36:04 30
31 408 |Vierling Andreas Ohligser TV M 1964 01:36:09 31
32 534 |Wohlimann Bernd Vennhauser Freiheit M 1966 01:36:16 32
33 131 |Gmirrek Andreas ASV-LT Kemperdick M 1964 01:36:31 33
34 342 |Schade Volker M 1965 01:37:27 34
35 384 [Sturm Christoph TG Neuss M 1964 01:37:37 35
36 158 |Heinsch Gerhard M 1964 01:39:00 36
37 98 |Flach Torsten ASV-LT Kemperdick M 1964 01:39:01 37
38 328 |Ratzmer Andreas M 1965 01:39:17 38
39 313 [Plechata Bernd M 1968 01:39:31 39
40 106 |Fuchs André Rennschnecken 2000 M 1965 01:39:35 40
41 380 [Stollfuss Uwe Gelsenkirchen-Ueckendorf M 1965 01:40:34 41
42 65 |Diether Uwe Henkel Laufléwen M 1968 01:40:50 42
43 267 |Mews Dirk Dariusrunner M 1968 01:40:55 43
44 516 |Churt Klaus kein Verein M 1964 01:40:57 44
45 169 [Heuzeroth Holger Rennschnecken 2000 M 1966 01:42:04 45
46 381 |[Strippel Frank TSV Hochdahl M 1966 01:42:18 46
47 457 |Gaaff Fran TSV Bayer 04 Lauftreff M 1965 01:42:54 47
48 546 |[Enzenauer Rolf Help This Man M 1965 01:43:22 48
49 245 |Lass Hartmut M 1965 01:43:25 49
50 282 [Mutlu Bekir M 1965 01:43:40 50
51 473 |Konig Thomas-Michael |DINO M 1965 01:43:43 51
52 47 |Bul Carsten LT Isola Diren M 1966 01:44:56 52
53 465 |Neumann Matthias kein Verein M 1968 01:44:58 53
54 385 |Sturm Thomas TG Neuss M 1965 01:45:34 54
55 88 |Euen Thomas LT Alt-Erkrath M 1967 01:45:41 55
56 482 |Eltze Hendrik Plan Quadrat M 1968 01:47:56 56
57 329 [Rauschenberger Jorg ITMC M 1965 01:48:02 57
58 146 |Hansen Gerald TB Hassels M 1965 01:48:26 58
59 238 [Kudritzki Peter M 1965 01:48:47 59
60 16 |Becke Jurgen Speedskater Dusseldorf M 1968 01:48:56 60
61 510 [Flommersfeld Torsten kein Verein M 1967 01:48:59 61
62 185 |Huppertz Willi M 1967 01:50:14 62
63 190 [Jahnke Nikolaus M 1968 01:50:51 63
64 51 |Coenen Johannes Rennschnecken 2000 M 1965 01:51:07 64
65 327 |Rath Martin deutsch-spanische Freundschaft M 1966 01:51:42 65
66 262 |Mlotek Matthias Vereinslos M 1964 01:52:08 66
67 518 [Hurtz-Ludwig Markus Haaner Knaller M 1966 01:52:11 67
68 70 |Drews Hardy Fit fur 10 Team Monchengladbach M 1964 01:52:30 68
69 247 |Lenders Jurgen RP-Marathonteam M 1965 01:53:07 69
70 459 |Steinkrueger Christoph kein Verein M 1965 01:53:23 70
71 423 |Werk Rudiger M 1966 01:53:34 71
72 223 |Kdnig Markus Fit fur 10 Team 2007 M 1965 01:54:22 72
73 373 [Stein Karl-Heinz M 1965 01:54:49 73
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74 264 |Menn Martin Ultra Team Cronenberg M 1968 01:55:13 74
75 514 [BruR Jens kein Verein M 1966 01:55:33 75
76 469 |Tietje Uwe kein Verein M 1966 01:55:39 76
77 196 |Kaffee Thorsten M 1968 01:56:05 77
78 292 [Nyskens Andreas Fit fur 10 Team 2007 M 1968 01:56:52 78
79 108 [Funger Ulrich Lauffreunde Stenden M 1964 01:57:06 79
80 580 [Kuellertz Dietmar Beimer-Team Viersen M 1966 01:57:26 80
81 549 [Ohlrogge Raimund kein Verein M 1964 01:57:41 81
82 54 |Dahlmann Norbert M 1968 01:57:47 82
83 524 |Myschkov Dmytro kein Verein M 1967 01:58:14 83
84 274 [Miiller Ralf M 1964 01:58:48 84
85 386 [SiRmann Jorg Loofstck Bedburg M 1965 01:58:57 85
86 454 |LOs Detlef FS Disseldorf M 1965 01:59:18 86
87 166 [Herzog Peter Monchengladbach M 1964 01:59:25 87
88 539 [Clabbers Horst kein Verein M 1966 01:59:33 88
89 242 |[Kuwilsky Otto SV Bayer Wuppertal M 1964 01:59:49 89
90 23 |Berekoven Martin M 1968 02:00:04 90
91 57 |Decker Stefan DK Solingen M 1968 02:00:17 91
92 277 |Mummert Patrick M 1964 02:00:37 92
93 483 |Hoffmann Dirk SV Gerolstein M 1967 02:00:44 93
94 265 |Mertens Michael M 1964 02:01:24 94
95 271 [Moller Peter Marathonis Kéln M 1966 02:03:29 95
96 30 |Bienefeld Stefan Fit flr 10 Team 2007 M 1964 02:04:23 96
97 431 |Wille Norbert M 1968 02:07:09 97
98 178 |Hofmann Dieter fortunal895diisseldorf M 1964 02:07:19 98
99 114 |Ganss Eric M 1964 02:08:16 99
100 | 316 [Pojer Marc Die Rémers M 1967 02:08:54 100
101 | 197 |Kaffee Achim M 1966 02:10:33 101
102 | 283 [Mutter Uwe diel00zwolfer M 1967 02:11:21 102
103 29 |Bickschafer Bernd OSC Rheinhausen M 1968 02:12:43 103
104 | 530 |Eger Marc FTV Dusseldorf M 1967 02:16:58 104
105 | 295 |Olschewski Marco M 1968 02:17:12 105
106 | 280 [Musiolik Markus M 1964 02:19:36 106
107 | 566 |Link Dietmar kein Verein M 1965 02:19:42 107
108 58 |Decker Axel M 1967 02:22:20 108
109 | 395 |Timm T. M 1965 02:27:02 109
110 | 303 |[Pausch Christian M 1964 02:29:58 110
111 218 |Kohler Jan M 1968 02:52:33 111

Senioren M45
Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK

1 299 [Pakmohr Andreas LG Wuppertal M 1960 01:19:45 1

2 324 [Pltz Dieter LC Jugend 07 Bergheim M 1961 01:21:34 2

3 501 |Spicker Michael kein Verein M 1962 01:21:50 3
4 567 |[Vogel Jurgen kein Verein M 1962 01:22:42 4

5 73 |Duch Ludwig D & D Hilden M 1963 01:23:51 5

6 187 |Lacona Antonio TSV Solingen M 1962 01:23:58 6

7 341 [Sandrock Dirk TG Neuss M 1963 01:25:33 7

8 173 [Hill Frank piesport M 1959 01:26:59 8

9 475 |Theisen Jurgen kein Verein M 1963 01:27:16 9
10 121 |Gers Norbert Tusem Essen M 1960 01:28:06 10
11 64 |Diestler Gerd TG Neuss M 1959 01:28:23 11
12 55 |Damm Harald M 1960 01:28:25 12
13 486 |Schmitz Willi LT Krefeld-Oppum M 1962 01:28:28 13
14 233 [Kreutzer Jurgen LKD Disseldorf M 1960 01:28:40 14
15 224 |Koschlitzki Norbert Eintracht Duisburg 1848 eV M 1963 01:31:08 15
16 367 [Schwierz Michael Dusseldorfer SV 04 M 1960 01:31:53 16
17 184 [Hottgenroth Christian Air Berlin M 1962 01:32:10 17
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18 124 |Giannakudis Jannis M 1959 01:32:26 18
19 351 |Schmid Andrew SFD 75 M 1961 01:33:02 19
20 221 [Kdlsch Andreas M 1963 01:33:57 20
21 451 |Katzera Uwe Team Running Free M 1959 01:34:12 21
22 404 |Urbaniok Frank M 1962 01:34:55 22
23 332 [Richter Bernd Kendo-Verein-Kevelaer M 1959 01:35:01 23
24 422 |Wenkemann Dirk LT Alt-Erkrath M 1963 01:35:56 24
25 149 [Hartje Sven M 1962 01:36:02 25
26 87 |Esser Hennes Nusser Sprosslinge 1978 M 1961 01:36:03 26
27 145 |Hanf Achim UBS-Team M 1963 01:36:18 27
28 439 |Wolf Jurgen UBS-Team M 1961 01:36:21 28
29 564 |Einspenner Uli Opel-Slagman-Runner M 1962 01:36:36 29
30 596 |Trier Martin TSV Dieringhausen M 1962 01:36:58 30
31 72 |Drockenmiiller Roberto Dusseldorf M 1962 01:37:17 31
32 372 |Springer Hans-Dieter TGU Gelsenkirchen M 1961 01:38:17 32
33 322 |[Prescher Joachim SFD 75 M 1959 01:39:23 33
34 488 [Haringer Heiko Solinger LC M 1960 01:39:44 34
35 287 [Neukirchen Dirk Lauffreunde KDA M 1961 01:40:49 35
36 520 |Kutzner Dieter LT-Alt Erkrath M 1962 01:41:00 36
37 476 |Boege Andreas Dusy Runners M 1961 01:41:13 37
38 592 [Sommer Jurgen kein Verein M 1959 01:41:17 38
39 170 |Heyne Karl-Heinz Remscheid M 1961 01:41:36 39
40 502 |Rekittke Fritz kein Verein M 1962 01:42:01 40
41 463 |Tschensiok Stefan SG Stern Diisseldorf M 1960 01:42:07 41
42 230 |Krefta Andreas Feuerwehr SV Dusseldorf M 1961 01:42:21 42
43 371 [Springer Uwe M 1959 01:42:22 43
44 415 |Voss Karsten Hamburger SV M 1959 01:42:24 44
45 18 |Becker Reinhard M 1961 01:43:14 45
46 231 [Kreitzberg Martin Hildener AT M 1963 01:43:45 46
47 349 [Schlinger Stefan DAV Réthenbach M 1962 01:43:50 47
48 157 |Hein Michael die Handwerkerei M 1963 01:44:22 48
49 181 [Holz Jurgen Johannes |VfR Unterbruch LG M 1959 01:44:25 49
50 574 |Schneider Horst kein Verein M 1960 01:44:31 50
51 450 |Verfurth Benno kein Verein M 1959 01:44:32 51
52 552 [Oidtmann Plaf DSG Olympios M 1962 01:44:42 52
53 194 |Jeske Frank M 1963 01:45:12 53
54 222 |Konermann Thomas M 1963 01:45:21 54
55 584 [Salerno Alfonso Lokal Anzeiger M 1961 01:45:33 55
56 211 |Klein Roland Polizei Dusseldorf M 1963 01:46:41 56
57 150 [Hartkopf Michael M 1962 01:46:50 57
58 532 |Hohmeier Frank kein Verein M 1963 01:47:18 58
59 505 [Zeitzsche Jirgen kein Verein M 1961 01:47:23 59
60 346 |[Schepputat Michael M 1963 01:47:30 60
61 498 |Meiners Josef Eichental Runners M 1963 01:47:35 61
62 538 |Pitz Benedikt kein Verein M 1960 01:48:01 62
63 467 |Achatz Frank LT Cloversoft M 1962 01:48:05 63
64 175 |Hoehne Gerald ITMC M 1963 01:48:10 64
65 163 |Hentschel Bruno M 1962 01:48:44 65
66 249 [Lohr Peter OPINIO-Staffel M 1962 01:48:45 66
67 308 [Pilgram Hans-Peter M 1959 01:49:07 67
68 509 [Mdllmanns Ulrich Flughafen D dorf International M 1961 01:50:33 68
69 110 [Gabrian Oliver M 1962 01:51:12 69
70 562 |Biermann Oliver kein Verein M 1959 01:51:17 70
71 9 |Azadi Morteza Adler Nierst M 1959 01:51:18 71
72 499 |Vakusi Heribert kein Verein M 1963 01:51:35 72
73 219 |Kohler Klaus TO M 1961 01:51:40 73
74 400 |Twardowski Uwe Fit flr 10 Team 2007 M 1961 01:52:31 74
75 487 |Weigel Volker kein Verein M 1963 01:52:59 75

Seite 47 von 50 16.04.2008




ERGEBNISLISTE

Lauftreff Dusseldorf Std
26. Benrather Volkslauf
Disseldorf-Benrath, den 12.04.2008

76 555 [Stemmer Rolf Team Running Free M 1959 01:53:02 76
77 441 |Winsche Frank VIR Unterbruch LG M 1959 01:53:04 77
78 269 [Mintgens Jurgen PETERS RECHTSANWALTE M 1962 01:53:41 78
79 20 |Benkel Michael Fit fir 10 Team 2007 M 1961 01:54:13 79
80 579 |[Knieper Bernd kein Verein M 1960 01:54:37 80
81 319 [Preilowski Peter M 1963 01:54:59 81
82 100 [Flormann Michael BSG Stadtwerke Diisseldorf M 1960 01:55:22 82
83 10 |Bakker Bert M 1960 01:55:25 83
84 355 |Schmitz Hubert FC Straberg M 1960 01:55:38 84
85 358 |Schoo Ulrich FC Straberg M 1962 01:55:47 85
86 414 |Vormbrock Ulf Peters Legal M 1961 01:56:08 86
87 132 [Golatta Roger M 1962 01:56:12 87
88 540 [Dr. Gondeck Klaus kein Verein M 1962 01:56:35 88
89 461 |Mdaller Wilfried kein Verein M 1962 01:57:36 89
90 12 |Baron Ingo Flotter Rotter Wuppertal M 1960 01:58:04 90
91 226 [Kolmann Klaus M 1960 01:58:06 91
92 474 |Kassner Jurgen Die Schleicher M 1962 01:59:32 92
93 39 |Brombach Rainer M 1959 02:03:01 93
94 62 |Diederichs Frank M 1962 02:03:51 94
95 398 |Trompeter Christian DJK Markisch Hattingen M 1960 02:05:41 95
96 416 |Wahnfried Uwe TV Bedburg M 1961 02:05:53 96
97 347 |[Schier Thomas M 1960 02:10:19 97
98 2 |Abels Stephan Speedskater Dusseldorf M 1962 02:10:36 98
99 123 |Geuter Thomas SV Willich Tri-Team M 1961 02:13:19 99
100 | 377 |Stobbe Harald M 1963 02:17:48 100
101 | 361 |Schroder Lothar M 1963 02:18:50 101
102 | 315 [Poincein André M 1959 02:19:35 102
103 45 |Buschmann Ralf Fit fir 10 Team 2007 M 1961 02:32:51 103
104 74 |Dusel Joachim Fit flr 10 Team 2007 M 1961 02:35:35 104

Senioren M50
Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK

1 556 |Paulitschke Wilfried LAZ Puma Troisdorf M 1957 01:15:59 1

2 490 |Peter Kerim Haaner TV M 1956 01:23:36 2

3 356 |[Schneider Christoph TB Hassels M 1957 01:24:37 3
4 597 |[Stueben Georg Osterather TV M 1955 01:25:50 4

5 576 [Helfenstein Willy SG Neukirchen-Hulchrath M 1958 01:26:30 5

6 393 |Thockok Willi SV 19 Straelen M 1954 01:28:05 6

7 455 |Brandt Ralf LC Duisburg M 1958 01:29:00 7

8 544 |Boecker Walter kein Verein M 1955 01:30:24 8

9 568 |[Arntz Heinz Bunnert Running Team M 1958 01:33:24 9
10 294 [Olejniczak Stefan VDO Dortmund M 1954 01:34:11 10
11 409 |Vogt Hans-Peter LKD Dusseldorf M 1956 01:34:43 11
12 204 |Kempermann Peter M 1955 01:35:34 12
13 331 |Reckert Ulrich LT Gruiten-Neandertal M 1954 01:35:53 13
14 392 |Thissen Gerhard SV 19 Straelen M 1956 01:36:14 14
15 370 |[Spilke Walter Baumberger TSC 1897 M 1955 01:36:28 15
16 13 |[Bauer Klaus LT Alt-Erkrath M 1956 01:39:11 16
17 168 |Heupgen Jens M 1958 01:40:07 17
18 228 |Kraemer Helmut SV 19 Straelen M 1954 01:40:12 18
19 452 |Hermann Michael kein Verein M 1955 01:41:33 19
20 378 |Stockmann Alfons LG Hiinxe M 1955 01:41:52 20
21 494 |Niehs Theo Sonntagslaufer Angermund M 1955 01:42:20 21
22 243 |Lambertz Karl-Heinz LT Alt-Erkrath M 1955 01:42:56 22
23 508 [Spatling Klaus Sport AG Duisburg M 1957 01:42:59 23
24 202 |Kaufmann Reinhard Kurs 42.2 M 1955 01:44:43 24
25 314 |PI6hn Ralf Polizei SV Dusseldorf M 1958 01:45:30 25
26 559 [Fréhlich Reinhart LT Schlosspark M 1956 01:45:42 26
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27 160 [Helm Gerd WSVB M 1956 01:46:55 27
28 573 |Bundkirchen Michael ART Dusseldorf M 1958 01:46:59 28
29 142 |Hadem Uwe Marathon Milheim M 1954 01:47:53 29
30 251 [Lotze Wolfram 3athlon.org M 1958 01:49:05 30
31 130 |Glockner Wolf M 1958 01:49:20 31
32 99 |Flecken Rudolf M 1954 01:49:41 32
33 241 |Kulka Marius Praxis Dr. E. Kulka M 1958 01:50:17 33
34 176 |Hoelzl Guenter TC Johannesberg M 1956 01:50:19 34
35 535 |Fichtner Johannes kein Verein M 1956 01:50:52 35
36 177 [Hoffsimmer Leo M 1958 01:50:58 36
37 523 [Schoog Peter kein Verein M 1955 01:52:17 37
38 345 |[Schellhorn Georg M 1957 01:52:55 38
39 541 [Keller Achim LT-Kemperdick M 1958 01:52:58 39
40 531 [Kroppenberg Dieter kein Verein M 1958 01:53:01 40
41 553 [Kibgies Axel DSG Olympios M 1957 01:54:42 41
42 172 [Hilke Friedel M 1956 01:54:56 42
43 289 |Niebuhr Peter M 1956 01:55:28 43
44 513 |Andresen Peter kein Verein M 1957 01:55:34 44
45 593 |Jansen Karl M 1956 01:58:21 45
46 418 [Weber Peter Lauffreunde KDA M 1955 01:59:52 46
47 427 |Wilden Karl-Heinz M 1957 02:00:30 47
48 276 [Miiliner Stefan SG Langenfeld M 1957 02:02:17 48
49 507 [Hoppe Rolf-Peter kein Verein M 1958 02:02:29 49
50 525 |Schmidt Michael TV Witzhelden M 1957 02:02:33 50
51 239 |Kihfeldt Heinz M 1956 02:02:52 51
52 27 |Besgen Theo M 1958 02:02:55 52
53 456 |Mc Cauley Peter kein Verein M 1956 02:03:06 53
54 448 |Liuckenbach Thomas Ruud + Wiess M 1958 02:03:22 54
55 240 |Kuhl Jurgen M 1957 02:05:16 55
56 34 |Bliewert Georg M 1956 02:05:17 56
57 496 |Schnitzle Dieter kein Verein M 1957 02:05:18 57
58 506 [Breunung Detlef LT Kemperdiek M 1957 02:05:44 58
59 542 [Scherkamp Burkhard kein Verein M 1958 02:07:49 59
60 348 [Schlichting Jirgen M 1954 02:10:51 60
61 137 |Gruschka Gregor M 1958 02:12:56 61
62 136 |Grafenberg Rolf M 1957 02:13:12 62
63 405 |van Aalst Rainer M 1957 02:13:34 63
64 545 |Poppe Jorg kein Verein M 1958 02:43:36 64
Senioren M55
Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 462 |Farin Winfried kein Verein M 1952 01:33:53 1
2 350 [Schlbssel Ralf LLG Haan-Hilden M 1950 01:43:05 2
3 326 [Quinkert Rudolf SFD 75 M 1949 01:47:55 3
4 419 |Weber Horst LC Duisburg M 1949 01:51:33 4
5 304 [Penner Ralph LC Wuppertal M 1953 01:51:37 5
6 290 |Nowak Rainer ASV-LT Kemperdick M 1951 01:51:46 6
7 3 |Aders Kajo Team Tibet M 1952 01:52:25 7
8 472 |Miller Harald SFD 75 M 1951 01:52:27 8
9 298 [Overhamm Karl-Heinz SV Uli M 1951 01:53:28 9
10 586 [Dingel Wolfgang kein Verein M 1951 01:54:24 10
11 443 |Zaiss Siegfried SV Bayer Wuppertal M 1951 01:57:01 11
12 434 |Winkler Lothar LT Alt-Erkrath M 1951 01:57:35 12
13 344 |[Schelkes Manfred LG Viersen M 1950 01:58:24 13
14 333 |Robertz Hermann Josef Loofséck Bedburg M 1949 01:59:20 14
15 33 |Bleich Michael Fit fir 10 Team 2007 M 1953 02:00:54 15
16 97 |Fischer Bernd ASC Dusseldorf M 1953 02:02:54 16
17 104 |Freyse Horst M 1951 02:05:34 17
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18 492 |Gromoll Erich Kuerten M 1952 02:06:35 18
19 113 |Gajecki Georg Einzellaufer M 1953 02:07:03 19
20 307 |[Peters Werner Running TV Bedburg M 1950 02:07:53 20
21 127 |Gillert Franz-Josef Rennschnecken 2000 M 1950 02:08:10 21
22 521 [Laux Klaus-Peter Sportpark Leverkusen M 1953 02:10:46 22
23 312 [Plauschinn Harald nusy M 1951 02:11:45 23
24 1 |Abel Edmund M 1951 02:14:04 24
Senioren M60
Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 270 [Moitroux Hans-Leo TV.Viersen M 1944 01:32:52 1
2 453 |Bodenburg Rainer Red Hill Racedr M 1948 01:44:20 2
3 428 |Wilfert Michael Athletik Waldniel M 1948 01:44:45 3
4 594 |Schmitz Peter Michael LG FSUe Diisseldorf M 1946 01:48:19 4
5 548 |Graef Peter Loofsock Bedburg M 1946 01:48:49 5
6 7 |Artz Richard TV Witzhelden M 1948 01:51:23 6
7 278 [Minstermann Jorg TSV Viktoria Mulheim M 1944 01:52:22 7
8 479 |Apfel Dietmar kein Verein M 1946 01:57:05 8
9 577 [Wuensche Harald KOBI-runners M 1948 01:59:25 9
10 383 |Sturm Hans Jirgen M 1948 02:04:04 10
11 495 |Michailow Klaus LT Gruiten-Neandertal M 1945 02:05:43 11
12 438 |Wohlfarth Gerhard M 1945 02:52:47 12
Senioren M65
Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 200 [Kalweit Siegfried TSV Viktoria Mulheim M 1942 01:34:44 1
2 572 |[Hofmann Wolfgang ART Disseldorf M 1943 01:55:20 2
3 68 |Drese Wolfgang ASV-LT Kemperdick M 1943 01:56:58 3
mannlich tber 69 J
Platz StNr Name Vorname Verein Ge JG Leistung PI-AK
1 527 |Fotschki Walter TVA Dortmund-Wickede M 1938 01:44:34 1
2 318 |Poppe Herbert M 1930 02:43:34 2
ENDE
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