
Leitbild des Lauftreffs Düsseldorf-Süd e.V. 
 

 
Der Lauftreff Düsseldorf Süd e.V.,  
ist in den 1970er Jahren aus der Lauftreffbewegung entstanden. Er fühlt sich den Leitideen 
dieser Breitensportbewegung weiterhin verbunden.  
 
Unser Anliegen ist es,  
der Bewegungsarmut entgegenzuwirken sowie die Gesundheit zu erhalten und zu fördern. 
Dies schließt leistungsorientierteren Sport nicht aus.  
 
Wir öffnen uns breiten Bevölkerungskreisen  
durch einen geringen Mitgliedsbeitrag und den Verzicht auf kostenintensive Sportstätten. 
 
Die zentralen sportlichen Aktivitäten  
sind Laufen, Walken und Nordic Walken. Die bereits bestehenden Angebote (Gymnastikkur-
se, Eltern-Kind-Turnen und Kinderturnen) ergänzen unser Sportangebot. Weitere Aktivitäten 
sind nicht ausgeschlossen, soweit dies im Rahmen dieser Grundsätze sinnvoll und möglich ist.  
 
Eine qualifizierte Sport-Betreuung 
unter dem Einsatz zur Verfügung stehender Ressourcen ist Zielsetzung. Den Mitgliedern wird 
die Möglichkeit geboten, an Wettkämpfen teilzunehmen. 
 
Kulturelle und gesellige Veranstaltungen 
zur Förderung des Vereinslebens werden organisiert. Persönliche und soziale Lebensqualität 
sollen erhalten, verbessert und gefördert werden. 
 
Ein gutes Vereinsklima,  
ein respektvoller und gleichberechtigter Umgang miteinander ist Verpflichtung.  
 
Die Mitglieder unterstützen den Lauftreff  
durch ihre ehrenamtliche Tätigkeit und tatkräftige Mithilfe. Motivation, Dank und Anerken-
nung für ehrenamtlichen Einsatz sind dafür wichtige Voraussetzung. 
 
Durch eine verantwortungsvolle Wirtschaftsführung 
und durch eine gesunde und stabile Finanzstruktur ist die Existenzsicherung des Lauftreffs zu 
gewährleisten. 
 
Pflege, Erhalt und Weiterentwicklung des Vereinsgeländes 
gehören zu den ständigen Aufgaben. 
 
Transparenz der Handlungen des Lauftreffs und seiner Führungsgremien 
wird als selbstverständlich angesehen. Sinn und Hintergrund von Entscheidungen sind zu er-
läutern, es wird ausreichend und umfassend informiert.  
 


