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Bisher besteht das Vereinsheim der Sportler aus zwei alten Containern. Da das Angebot wéchst, muss auch mehr Platz her.

N

DUSSELDORF

Neubau fiur den Lauftreff Dusseldorf-Sid
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description= Lauftreff-Vorsitzender Rainer Wolf (Mitte) und seine Vereinsmitglieder freuen sich auf den Neubau.
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Lauftreff-Vorsitzender Rainer Wolf (Mitte) und seine Vereinsmitglieder freuen sich auf den Neubau.

Bisher besteht das Vereinsheim der Sportler aus zwei alten Containern. Da das Angebot wichst, muss
auch mehr Platz her.

BENRATH | | (hel) Mit dem Bau einer Gymnastikhalle auf dem Vereinsgeldnde an der Paulsmiihlenstrafe will
der Lauftreff Diisseldorf-Siid einen Schritt in die Zukunft wagen. ,Wir bendétigen dringend eine rdumliche
Erweiterung, um allen Lauf- und Bewegungsinteressierten weiterhin ein geeignetes Angebot machen zu
kénnen®, begriindet der Lauftreff-Vorsitzende Rainer Wolf das Vorhaben. Das gegenwartige Vereinsheim -
zwei ausgemusterte Seecontainer, die von Mitgliedern einst in fleifSiger Eigenarbeit um- und als Heimstétte
ausgebaut wurden - weist nach 22 , Dienstjahren” erhebliche Gebrauchsspuren auf und bietet langst nicht
mehr nicht gentigend Platz fiir ein zeitgemafSes Kursangebot.

Neben Outdoor-Aktivitdten wie Laufen, und Nordic Walking - inklusive der bekannten Veranstaltungen wie
dem Benrather Schloss- und Volkslauf - geh6éren auch Gymnastikkurse und Kinderturnen zum Trimm-
Programm. ,Wir wollen zukiinftig vermehrt auf die Sportbediirfnisse unserer alteren Mitglieder und

Mitbirger im Viertel eingehen, betont Wolf mit Blick auf die gesellschaftlich verdnderte Altersstruktur.

»Gesundheitliche Aspekte treten gegeniiber Wettkampf-orientierten Zielen in den Vordergrund®, erklért der
Vorsitzende. Als Beispiel nennt er den neuen Gymnastikkurs ,,BALLance“ nach der Methode von Tanja Kithne,
den die Lauftrefflerin Isabel Menendez in dem kleinen Containerheim anbietet. Bei BALLance wird mithilfe

zweier verbundener Kugeln die Wirbelsiule oezielt entlastet und gestirkt. _Schulter. Nacken. Hiifte und Knie
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profitieren von diesen Ubungen®, erklart die Kursleiterin, die zudem auf meditative Elemente Wert legt.

Eine neue Turnhalle soll als Erweiterungsbau die beengten Verhaltnisse verbessern. ,Das gesamte Vorhaben
inklusive Renovierung unseres Vereinsheims sowie des Hallenneubaus wird - laut Kalkulation unseres
Architekten - rund 150.000 Euro kosten®, fiihrt Wolf aus. Fordermittel hat der Verein unter anderem beim
NRW-Programm ,moderne Sportstiatten 2022“ beantragt. ,Wie uns seitens der Staatskanzlei NRW mitgeteilt
worden ist, kdnnen wir mit einem Zuschuss von 95.000 Euro rechnen®, bestatigt der Vorsitzende. Diese
Mittel sollen iber die NRW-Bank abgerechnet werden, wobei dieser Vorgang aktuell noch nicht
abgeschlossen ist.

Finanzielle Unterstiitzung erhalt der Lauftreff zudem durch das Sportamt der Stadt Diisseldorf und seitens
der Bezirksvertretung 9, die einem Zuschuss in Héhe von 13.000 Euro zugestimmt hat. Eine Restliicke muss
der Lauftreff durch eigene Mittel schlief3en, die fiir diesen Zweck bereits angespart worden sind. ,Auch
tatkraftige Eigenleistung wird vonnéten sein®, kiindigt Wolf an, der allerdings genau weifs, dass hinsichtlich
Armel aufkrempeln und Zupacken auf die Laufsportler Verlass ist. Als im Herbst 1998 die beiden vom
Paulsmiihler Bauunternehmer Josef Pollok bereitgestellten Container zusammengeschweif3t und fiir einen
Gebrauch als Vereinsheim mit Umkleidekabine, Tagungs-, Turn- und Feierraum hergerichtet werden

mussten, schufteten freiwillige Helfer beachtliche 15.000 Arbeitsstunden.
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Lauftreff Siid bei
Nikolaus-Challenge
in Bewegung

BENRATH (hel) ,Getrennt bewe-
gen und gemeinsam in Verbindung
bleiben“ — so lautete das Motto ei-
ner ,Nikolaus-Challenge“, die sich
der Lauftreff Diisseldorf-Siid aus-
gedacht hatte, um seine Mitglieder
trotz coronabedingter Kontaktpau-
se einerseits auf Trab zu halten und
gleichzeitig in ihrem Miteinander-
gefiihl zu bestdrken.

Uber 5700 Kilometer haben 47 be-
geisterte Teilnehmer einer Whats-
app-Gruppe beim Laufen oder Wal-
kenim vorgegebenen Zeitraum vom
7. November bis zum 6. Dezember
zuriickgelegt. ,Eine stramme Leis-
tung®, wie die Organisatoren Rein-
hold Schifer und Bernd Seifert lo-
bend feststellen.

Dauer-Walkerin Ingrid Holtberg
beispielsweise brachte es mit einem
tdglichen Pensum von rund 20 Kilo-
metern auf ein Gesamtergebnis von
620 Kilometern. Uber personliche
Bestleistungen freuten sich zudem
Nora Kurz und Bettina Wiedbrauk.
Eva Heithoff und Esther Keller ge-
horten bei den Frauen zu den Best-
platzierten. Bei den Ménnern zeigte
sich Andreas Thiel mit 344 Kilome-
tern einmal mehr auBergew6hnlich
lauffreudig. Bester Walker war Man-
fred Michalski.

AuBer sportlichem Einsatz wa-
ren bei der Nikolaus-Challenge des
Lauftreffs Gehirnjogging, Spielspall
und Ritsel-Lust gefordert. Dreimal
proWoche ndamlich galt es kniffelige
Fragen zu beantworten oder Aufga-
ben zu l6sen, was — bei Erfolg — mit
Bonuskilometern belohnt wurde.
Quizwissen iiber die Vereinshistorie
erwies sich dabei ebenso von Vor-
teil wie eine genaue Beobachtungs-
gabe, wenn per Fotoausschnitt die
Lehrer-Skulptur des Holzbildhauers
Jorg Daler aus dem Waldklassen-
zimmer im Benrather Forst erkannt
werden musste. Auf alle Teilnehmer
wartet eine Belohnung. Neben ei-
ner Urkunde wird - niitzlicherwei-
se — eine Mund-Nasenschutz-Mas-
ke verteilt, die Lauftrefflerin Isabel
Menendez mit dem Vereinslogo ge-
staltet hat.

Wiedereroffnung erst im Friithjahr 2022

Die Freizeitstitte Garath wird fiir mehr als fiinf Millionen Euro umgebaut. Die Arbeiten sind zwar im Zeitplan, da aber
unklar ist, wie es 2021 coronabedingt weitergeht, wird die grofde Feier verschoben.

VON ANDREA ROHRIG

GARATH Lirm ist nicht gleich Larm.
Davon ist Hiltrud Hora {iberzeugt,
die in der Freizeitstitte Garath fiir
die Kultur-Veranstaltungen verant-
wortlich ist. Seit im Sommer die
Umbauarbeiten von Diisseldorfs
groltem Biirgerhaus begonnen ha-
ben, ist sie und ihre Kollegin Maren
Siegel eigentlich unablésslich dem
Bauldrm ausgesetzt. ,Wir freuen
uns hier aber so iiber die Malinah-
me, dass wir den Larm gar nicht ne-
gativwahrnehmen®, sagt sie. Siegel,
die die Einrichtung leitet, kann ihr
da nur beipflichten.

Das Virus, das dafiir sorgte, dass
in diesem Jahr gleich zweimal das
offentliche Leben stillgelegt wurde,
hatdem Haus in die Hinde gespielt.
Denn beilaufendem Betrieb ein Ge-
bdude sozusagen zu entkernen, die
Liiftungs- und Heizungsanlage zu
entfernen, wére nicht so einfach
gewesen. Veranstaltungen, fiir die
die Freizeitstitte bekannt ist, wur-
den, wenn moglich, in die Aula des
Gymnasiums Koblenzer Stralle aus-
gelagert. Doch schon mitdem Lock-
down light im November wurde der
Kulturbetrieb wieder eingestellt.

»,Obwohl unser Hygienekonzept
wirklich super war. Die Besucher
haben sich alle sicher gefiihlt“, er-
lautert Hora. Wegen der Pandemie
sei es erstmals vorgekommen, dass
zwischen 30 und 40 Prozent der Kar-
ten verfallen seien. Das Freizeitstét-
ten-Publikum ist ein dulerst treu-
es.,, In wenigen Ausnahmen wollten
die Kunden ihr Geld zuriick.“ Schon
jetzt ist ihr klar, dass der Kabarett-
abend mit Jens Neutag (30. Januar)
verschoben wird. Auch der Auftritt
von Jakob Heymann (27. Februar)
wird wohl verschoben.

Dreieinhalb Monate dauerten die
Abbrucharbeiten; der nackte Beton
des Gebdudes aus den 1960er Jahren
wurde freigelegt. Inzwischen sind
die Bauarbeiter beim Auf- und Um-

Eine Querungshilfe
fiir die Itterstrafde

ITTER (r6) Einstimmig haben die
Mitglieder der Bezirksvertretung
(BV) 9 beschlossen, dass die Itter-
strale in Hohe der Huvestrale fiir
die Schulwegsicherung eine Stra-
Benquerung fiir Fullgdnger be-
kommt. Die Anregung dafiir kam
von der Freiwilligen Feuerwehr.
Unter anderem soll die Querungs-
hilfe dafiir sorgen, dass der von der
Miinchener Strale kommende Ver-
kehr abbremsen muss. Ostlich der
Huvestraf3e gilt aktuell Tempo 50,
westlich der Huvestraf3e 30.

Die Querungshilfe wird vier Me-
ter breit. Der Querungsbereich wird
mit so genannten Inselképfen ein-
gefasst, berichtet die Verwaltung
in einer Vorlage fiir die BV. Zwi-

schen diesen Inselkopfen wird ein
Bordstein mit einem drei Zentime-
ter hohen Auftritt hergestellt, um
eine bauliche Trennung zwischen
der Aufstellflache fiir den Fullgédn-
ger und der Fahrbahn zu erreichen.
Die Fahrstreifenbreiten werden zwi-
schen Insel und Gehwegbegrenzung
3,50 Meter betragen. Die Bordstei-
ne des Gehweges werden abgesenkt
und mit taktilen Elementen ausge-
stattet. Die Zufahrt zur Feuerwehr
bleibt uneingeschrénkt nutzbar.

Die Baukosten belaufen sich auf
zirka 30.000 Euro. Wann die MaR-
nahme umgesetzt wird, ist noch
nicht bekannt, diese konne erst
nach Sicherstellung der Finanzie-
rung erfolgen, so die Stadt.
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bau angelangt. So bekommt das Ga-
rather Biirgerhaus einen ganz neu
gestalteten Eingang zum Platz hin.
»Eswird alles viel transparenter, mit
einer groBen Empfangstheke®, er-
lautert Einrichtungsleiterin Maren
Siegel. Das in den Eingangsbereich
des Gebdudes integrierte Sonnen-
rad-Café bekommt sogar eine iiber-
dachte AuBenterrasse. Vom gro8en
Saal aus, in dem die Kulturveranstal-
tungen stattfinden werden, soll es
dann auch einen direkten Zugang
zur Gastronomie geben.

Hiltrud Hora freut sich so tiber die
rund 5,2 Millionen Euro teure MaR-
nahme, dass sie vor dem erneuten

Garath

Bis auf die nackten Betonmauern ist in der Freizeitstatte nichts mehr stehen geblieben.

Lockdown am heutigen Mittwoch
gerne Besucher iiber die Baustel-
le gefiihrt hat. Nur 20 Prozent der
Kosten muss die Stadt Diissel-
dorf zuschief3en, der restliche Be-
trag kommt aus Toépfen der Euro-
péischen Union. 2016 gab es schon
erste Uberlegungen, das in die Jah-
re gekommene Haus zu sanieren.
Moglich wurde die Umsetzung da-
durch, dass die Stadt das Stadtteil-
erneuerungsprojekt Garath 2.0 star-
tete.

Anders als urspriinglich gedacht
wird die Er6ffnung nun nicht schon
im Herbst 2021, sondern erst im
Friihjahr 2022 sein. ,Zum jetzigen
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Zeitpunkt konnen wir auch fiir das
ganze kommende Jahr nichts pla-
nen. Mit dem Termin im Friihjahr
2022 werden wir hoffentlich auf
der sicheren Seite sein®, sagt Sie-
gel, die ja schon eine so genannte
Abrissparty im Spatsommer wegen
der Pandemie hatte absagen miis-
sen. Sie sieht ja an ihrer Kollegin
Hiltrud Hora, dass in Corona-Zei-
ten nur eines feststeht: Dass derzeit
eigentlich alles anders kommt, als
geplant. Hora: ,Viele Kiinstler ver-
zichten wegen der unsicheren Lage
sogar schon darauf, Termine fiir das
kommende Jahr anzunehmen. 2022
wird es sich dann knubbeln.“

Neue Verwirrung am Trippelsberg

Die Stadt hat auf der Strecke der kiinftigen Protected Bike Lane ein Parkverbot eingerichtet - und wieder entfernt.

HOLTHAUSEN (dsch) Kurzfristig hat-
te sich die Biirgerinitiative Hafen-
alarm, die sich unter anderem fiir
eine Sicherung des Radverkehrs auf
der Stral’e Am Trippelsberg einsetzt,
gefreut, dann kam die Erniichte-
rung. Das auf der Strecke eingerich-
tete Parkverbot wurde nach wenigen
Tagen wieder aufgehoben.

Im Siiden von Holthausen soll
Diisseldorfs erste Protected Bike
Lane entstehen, der Ostliche Teil
der Strale verfiigt bereits {iber ei-
nen markierten Radweg. Im Westen
hingegen gibt es fiir Radfahrer zahl-
reiche Hindernisse in Form von am
Strallenrand abgestellten Lkw und
Pkw, die teils iiber Monate hinweg
ungenutzt dort parken. Vergange-

ne Woche hatte die Stadt in diesem
Bereich ein Parkverbot eingerichtet,
tatsdchlich war daraufthin die Mehr-
zahl der abgestellten Fahrzeuge ent-
fernt worden. Ein paar Tage spéter
jedoch waren die Parkverbotsschil-
der wieder entfernt worden, was fiir
Verwirrung und Enttduschung bei
Anwohnern sorgte.

»Urspriinglich sollte an dieser
Stelle ein Radweg markiert werden®,
erkldrt ein Stadtsprecher auf Nach-
frage unserer Redaktion. Dieser sol-
le als Ubergang zur Protected Bike
Lane den Radverkehr, auch Kin-
der auf dem Schulweg, von der von
Lastwagen genutzten Stralle tren-
nenund so sichern. ,Da die Markie-
rungsarbeiten aufgrund verschlech-

Am Trippelsberg miissen Radfahrer
geparkten Lkw ausweichen. roro: wietz

Umlfrage zur Zukunft des Benrather Schlossparks

Bis 15. Januar kann man sich online beteiligen. Das Gartenamt erstellt ein Parkpflegewerk flir die Anlage, in der immer mehr Baume gefillt werden miissen.

VON ANDREA ROHRIG
UND DOMINIK SCHNEIDER

BENRATH Der Benrather Schlosspark
steht—wie so viele Griinflaichen - in
den kommenden Jahren und Jahr-
zehnten vor Verdnderungen. Die
Stadt erstellt derzeit ein Parkpfle-
gewerk, das die zukiinftige Entwick-
lung und Erhaltung der historischen
Griinanlage auch mit Blick auf den
Klimawandel festlegen soll.

Bei der Frage nach der Zukunft
des Schlossparks sollen auch die
Wiinsche und Vorstellungen der
Menschen beriicksichtigt werden,
die diesen nutzen. Deshalb lduft ak-
tuell bis zum 15. Januar 2021 eine
Online-Umfrage, in der Biirger ihre
Ideen einbringen konnen. In der
Umfrage geht es vor allem um die
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Mit dem Kalken des Waldbodens versucht das Gartenamt dem Boden des

Schlossparks Saure zu entziehen.
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Nutzung der Anlage, etwa als Nah-
erholungsgebiet oder Sportflache,
aber auch um Fragen nach der An-
fahrt, der Ausstattung mit Hinweis-
schildern und Wegweisern oder um
das kulinarische Angebot und das
kulturelle Programm.

Seit an Pfingsten 2014 Orkan Ela
durch Diisseldorffegte und auch im
Benrather Schlosspark fiir Verwiis-
tungen sorgte — unter anderem ver-
lor die Insel im Schlossweiher da-
bei ihre prachtige Weide —, war klar,
dass die Verwaltung ein Parkpfle-
gewerk fiir die 63 Hektar und unter
Denkmalschutz stehende Griinan-
lage wird erarbeiten miissen. Allei-
ne an jenem Pfingstabend gingen
in dem Park an die 300 Bdume ver-
loren, darunter 226 alte Exempla-
re. Der Sturm markiert den Beginn

desklimabedingten Kahlschlags im
Schlosspark. In den folgenden Jah-
ren musste das Gartenamt viele wei-
tere Biume fillen. Schuld waren die
Trockenheit der vergangenen Jahre
und zwei weitere Stiirme, die durch
den Park fegten. Im Februar diesen
Jahres wurde die Motorsage an wei-
teren 35 Baumen angesetzt, darun-
ter Eichen und Blutbuchen.
Insgesamt hat der Park seit Or-
kan Ela mehr als ein Sechstel seines
Baumbestandes verloren. In dem
Parkpflegewerk will das Gartenamt
auch auflisten, wo welche Nach-
pflanzungen mit Baumen moglich
sind, die den trockenen Bedingun-
gen besser standhalten. Fiir das
Parkpflegewerk heil3t es, diese Ent-
wicklung genau zu erfassen und im
wahrsten Sinne des Wortes die je-

terter Witterungsbedingungen dann
doch nicht ausgefiihrt werden konn-
ten, wurden die Haltverbotsschilder
wieder abgebaut®, so der Stadtspre-
cher. Einen Termin, wann die Arbei-
ten nun stattfinden sollen, gibt es
bislang nicht.

Die Biirgerinitiative Hafenalarm,
die sich bereits seit Jahren um die
Verkehrssituation am Trippelsberg
sorgt, ist mit dieser Aussage nicht
zufrieden. Sprecherin Birgit Gotz
hitte sich gewtinscht, dass trotz der
verschobenen Arbeiten das Parkver-
bot aufrechterhalten wird. Am Trip-
pelsberg kehren inzwischen die
Dauerparker zuriick. ,Der alte, fiir
Radfahrer geféhrliche Zustand ent-
steht wieder“, so Gotz.

weiligen Parkbilder planerisch tiber-
einanderzubringen, wie die Stadt
dazu mitteilt. Ein Parkpflegewerk
fiir den Hofgarten hat das Garten-
amt bereits erstellt.

Die Teilnahme an der Umfrage
zum Schlosspark Benrath dauert
etwa zehn Minuten, es werden ei-
nige Daten wie Alter und Geschlecht
erfragt, ansonsten bleiben die Teil-
nehmer aber anonym. Zusitzlich
zur Online-Beantwortung sind Ta-
blets im Museumsshop aufgestellt,
mit denen Besucher direkt zur Um-
frage gelangen. Der hat wegen Co-
rona jetzt aber auch erst einmal ge-
schlossen. Von zu Hause kann man
bequem {iber den folgenden Link
am eigenen Computer teilnehmen:
https://schlossbenrath.question-
pro.eu/2cl=Mitglieder.
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